
治网上“分虫”，更需抓执法“内鬼”
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今年以来，关注家

庭药品浪费的话题多次

冲上“热搜”，如“上百盒

布洛芬被扔垃圾桶”“网

友囤 1000 片退烧药全砸

手里了”等。网友们分享曾经的“抢手药”如

今在家“积灰”的经历，引发大量共鸣。（8月

23日上观新闻）

为防治疾病，许多家庭习惯储备常用

药。然而，大多数的药品有保质期。由于一

些家庭非理性囤药、备药用药欠科学等原因，

导致大批药品“到期即弃”，造成浪费。

家庭药品浪费的现象存在已久。据《中

国家庭过期药品回收白皮书（2004-2014）》披

露，我国约有78.6%的家庭备有小药箱，90.1%

的被调查者有将过期药品随意丢弃的经历。

家庭药品浪费的成因，同时存在于药品

的消费端与销售端。在药品消费端，在没有

医生或药师指导的情况下，一般消费者因缺

乏相关的医学知识，自行购药时难以综合考

虑每次用量、有效期，就容易出现极不理智的

囤药行为。在药品销售端，“多买多折扣”“买

三送一”等部分促销行为客观上催生了盲目

备药。还有，现在市面上的一些药品单盒分

量过大，经常是遵医嘱用完一个疗程，病好

了，药还剩大半。

“小药箱”大浪费，需要多管齐下，共同防

范。针对家庭“小药箱”中常用的药品，药品

监管部门、药品生产企业、药品销售方有必要

合力推出“推荐备药量指南”，结合药品的有

效期限、家庭使用人数等，以列表等形式，为

家庭、个人提供合理的备药分量。

其次，鼓励药品“小包装”，探索合法“余

药共享”。一方面引导药企生产“小包装”“小

份装”及独立分装药品，鼓励药品经营平台与

机构合理促销，消费者有需求时考虑拆零销

售；另一方面，可进一步针对未过期的“余药”

探索建立安全、合法的共享平台，以盘活家庭

药品中的富余资源，减少浪费。

再者，要尽快建立更完善、可持续的过期

药回收机制。明确过期药品回收和处理的责

任主体、操作规范、具体流程等。

相关部门应加强科学备药的科普宣教，

发布常用家庭药品储备指南，同时，探索建

立合法、安全的余药共享平台，完善药品回

收机制，多方发力，共同防范“小药箱”大浪

费现象。 周志宏

“小药箱”大浪费须共同防范
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鼓励“能人回乡”需搭建“良性互动”桥梁

暴殄天物 王恒／漫画

近日，农业农村部、国家发展改革委、退

役军人事务部等九部门联合印发《“我的家乡

我建设”活动实施方案》(以下简称《方案》)促

进人才、资金、技术下乡。方案中提出：鼓励

引导退休的干部、教师、医生等回乡定居。(8

月23日极目新闻)

鼓励引导退休的干部、教师、医生等回乡

定居，这些各个行业退下来的精英、专业人士

返乡，能够为家乡发展出力。如沈从文先生

所言“一个战士不是战死沙场,便要回到故

乡”。故乡不仅是很多人内心的精神圣地，也

是最终的归依之所。

这种强烈的落叶归根思想，主要来自数

千年农耕文明的影响。农耕社会，人们的生

活较为稳定，家族世代耕种于一地，民众对家

乡会有极强的依附感与认同感，故土难离。

就算到了现代，农耕文明受到极大冲击，从家

乡离开的人们，仍然对家乡有难以割舍的情

感，如每年春节，都会千辛万苦赶回家乡;一

些人富而不忘家乡，给家乡修路、建学校等

等，这都是在反哺家乡。

但时代还是发生了很大变化，也有很多

人从家乡走出去，就不再回来，更不会“告老

还乡”。老年人如若回到家乡，医疗条件、生

活水平各方面都不如城市，甚至可能比年轻

人更不适合呆在农村。如何能让这些离开家

乡的人才回到家乡，为农村发展出力？要鼓

励引导退休的干部、教师、医生等“能人回

乡”，关键要能“练好内功”。栽好梧桐树，才

能引来凤凰，需要政府搭建好平台，培育新乡

贤文化，不能傻傻静等各行各业的“能人”回

乡来建设家乡，要营造良好的利于新乡贤返

乡施展才华的土壤，保障离退休返乡者的养

老待遇和医疗保障等方面不受影响。同时，

还要守护好乡村传统文化之“根”，如重视乡

情馆、村史馆等建设，让家乡成为外出人士依

恋的“精神家园”。

一座城市的核心竞争力是对人才的吸引

力，农村亦然。如此而言，农村也需要多学习

那些有竞争力的城市，如何搭建让返乡能人

发挥才能的舞台，唤醒外出人员对家乡的认

同感、归依感，这才是关键。 戴先任

一个人一生该坚持的几件事
人生的每一分钟，都可以活得精彩绚烂。第

一，拥有独立的人格。你的幸福，终究得靠自己给

才来得踏实。第二，保持自律。你看到的所有美

丽精致背后，都有着非常高度的自律。第三，养成

阅读的习惯。那份被书墨浸染的气质，是一个人最

好的名片。读书，能让你成为更好的自己。第四，

条件允许时，去旅行。旅行，就是给自己一段不一

样的时光。第五，保持情绪稳定。日子有好有坏，

该忘的忘，该放的放。第六，对生活充满热情。只

要有所期待、有所热爱，你想要的东西终有一天会

向你奔来。第七，爱自己。人的一生有很多种活

法，希望你能活出自我，爱得过瘾。 @新华社

一个人最好的气质，藏在这4个“气”里
1.孩子气。只要心不老，万事皆可爱。如果

能在纷繁的世界中保有一份纯真的孩子气，或许

人生就会变得简单而纯粹。2.书卷气。人生没有

白读的书，它们会塑造你的气质，提升你的修养，

丰富你的德行，给你一种向上的力量。3.英雄气。

敢于突破、勇于承担、无畏前行，这样的人才能走

出更为开阔的天地。4.烟火气。带烟火气的人是

热气腾腾的，也是温柔可亲的。 @人民日报

记者近日调查发现，在电商平台、

社交平台上，有不少“黄牛”居间联系买

卖驾照分，并帮助违规司机代扣分，“生

意”红火。多位受访专家提出，买卖、代

扣驾照分，与交通法律制度设计初衷背

道而驰，给交通安全和秩序带来风险隐

患，有关部门应加大打击整治力度，提

高违法成本，有效遏制此类行为。（8月

24日《法治日报》）

经常上路开车的司机，对“分虫”一

词恐怕不会陌生，他们以“买分卖分”赚

取中间差价牟利。比如，在电商平台、

社交平台上，有不少“黄牛”居间联系买

卖驾照分，并帮助违规司机代扣分，“生

意”红火。网上“分虫”猖獗，“买分卖

分”非法交易盛行，首先源于一些交通

违法者的利益冲动。然而，交管部门

“以罚代法”，也为“分虫”提供了赖以生

存的现实土壤。

可以说，对交通违法行为“以罚代

法”，将交警部门与司机之间的管理与

被管理关系，异化为一手交钱、一手免

责的合作伙伴关系，而神圣威严的交通

法规，俨然成了一些交警部门疯狂敛财

的“提款机”。可见，从某种意义上讲，

一些交警部门也是一种披着合法外衣

的“分虫”。更有甚者，个别交警直接参

与“买分卖分”勾当，沦为执法部门中的

“内鬼”。

众所周知，罚款本是通过经济手段

来震慑和惩戒违法违规者，从而达到减

少交通违法行为，维护交通安全的根本

目的。然而，一些交警部门“以罚代

法”，等于可以“花钱买违法”，实际上等

于纵容了交通违法行为，才造成了交通

违法行为呈“井喷”之势，其背后引发和

潜伏着多少交通事故，就可想而知了。

因此，交警“以罚代法”不除，网上“分

虫”乱象难以遏制。

换言之，治网上“分虫”，更需抓执

法“内鬼”。“以罚代法”不仅破坏了法律

的严肃与公正，败坏了社会风气，而且

违背了政府“执政为民”的宗旨，损毁了

政府自身形象，政府也将因此而失信于

民。各地交警部门应反躬自省，摒弃

“以罚代法”的任性行为，维护好执法为

民的崭新形象。

张西流


