
扫
一
扫
更
精
彩

市场星报电子版www.scxb.com.cn
安徽财经网www.ahcaijing.com

07
2022年11月24日 星期四
编辑/江 锐 组版/李 静

校对/吴巧薇

星报讯（朱先雨黄云芮记者马冰璐）

11 月 22 日,是我国传统节气——“小

雪”, 小雪到 ,冬始俏。11月22日上午，

合肥市蜀山区南岗镇鸡鸣村关工委联合

合肥市南岗幼儿园开展初见“小雪”“柿

柿”如意主题活动。

在天气寒冷的冬季，柿子是必不可

少的美食。吃柿子不但可以御寒保暖，

还能润脾补胃，关工委工作人员和老师

们拿出事先准备好的柿子，请孩子们看

一看、摸一摸、闻一闻、说一说，幼儿们踊

跃发言，纷纷说出自己对柿子的认识。

看着金灿灿的柿子，宝贝们都早已

垂涎三尺！“哇！我第一次吃柿子呢！”

“柿子甜甜的，太甜了吧！”“好吃，我还

要！”柿子除了采摘下来直接吃，还可以

做成柿饼食用。柿饼的制作过程又是

如何的呢？工作人员和老师与孩子们

一起探索柿饼的制作过程。带着幼儿

们仔细地将一枚枚“脱了衣服”的柿子

分散开来，并仔细讲解柿饼的诞生过

程，以此激发了孩子的好奇心和求知

欲。小朋友们不仅感受到了柿子变柿

饼的神奇，还学习到了柿子到柿饼的变

化过程。

鸡鸣村关工委希望通过本次活动

的开展,丰富辖区孩子们的生活经验,了

解“小雪”节气的相关知识,同时让孩子

们在轻松愉快的活动中了解我国传统

文化,激发他们对学习的兴趣，让学龄

前幼儿不断进取，不断提高，努力成为

走在新时代前列的奋进者、开拓者、奉

献者、创造者，让他们茁壮成长拥抱美

好的明天。

初见“小雪”，“柿柿”如意

骆岗社区开展禁烧巡查志愿活动
星报讯（宁如 记者 沈娟娟） 11月

16日，合肥市包河区骆岗社区城管、关

工委、妇联、工会、计生协、企退、共青

团、民政等部门联合组织志愿者开展禁

烧巡查志愿活动。

巡查中，志愿者们深入田间地

头，对辖区仁里拆迁区域、滨水湾小

区西侧、北部湾路北侧、黄河路北侧、

北京路东西两侧、老包河大道东侧、

老家大院南侧等 8 处重点区域进行实

地巡查。

志愿者们还积极向群众宣传秸秆

禁烧通知、禁烧意义和目的，引导群众

自觉遵守禁烧要求，将该区域的网格员

电话和社区联络电话留给群众，群众可

及时反映焚烧隐患点，发现火点及时与

网格负责人和社区联系，有效完善“及

早发现、快速反应、及时处理”应急处理

制度。

此次志愿活动进一步加强禁烧宣传

力度，提高辖区居民禁烧意识，积极发

动居民的主体作用，引导居民自觉遵守

禁烧要求，同时以点带面，带动周边居

民推动禁烧工作。

反家暴，社区在行动
星报讯（王桂宏 记者 沈娟娟） 11月 25

日是“国际反家庭暴力日”，为进一步提高社区

广大妇女反家暴意识，倡导全社会共同树立反

家暴理念，近日，合肥市包河区常青街道竹西

社区妇联、司法办通过线上+线下多种途径开

展“11·25国际反家暴日”宣传活动。

活动过程中，志愿者利用电子屏滚动播放

《反家暴法办法》公益宣传片，号召辖区妇女微

信线上学习反家暴法律法规，发放反家暴宣传

手册、悬挂横幅，向辖区居民宣传反家暴相关

法律知识及遇到家暴的应对方法。

该社区妇联主席王桂宏在社区新时代文明

实践站为辖区妇女科普反家暴相关法律知识，

详细讲解“当遭受家暴时，如何使用法律武器

维护自身权益”等内容，引导广大妇女通过法

律途径解决家庭暴力问题，成为反家暴的宣传

者和维护者。

此次活动既是一次反对家庭暴力的宣传，

又是一次普法宣传，提高大家的维权意识，保

护妇女的合法权益，为争创和谐家庭、平安家

庭营造了良好氛围。

杏林社区
关爱老兵
中医义诊

星报讯（张瑶 孙雨静

记者沈娟娟） 为增强退

役军人的健康意识，提高

身体素质，提倡科学、文

明、健康的生活方式，近

日，合肥市蜀山区三里庵

街道杏林社区退役军人

服务站开展“关爱老兵

中医义诊”中医药文化进

社区专题讲座，为辖区退

役军人科普中医药养生

文化。

讲座上，社区邀请参

加讲座的安徽中医药大

学国医堂内科许斌医师，

从体魄锻炼、调理饮食、

药物调养等几个方面，为

退役军人们科普了中医

药养生的方法措施，并讲

解了中医养生的主要要

求，向退役军人们倡导了

科学健康的生活习惯。

同时，许医师根据讲

座内容开展了有奖问答

活动，居民们积极参与，

表现出了浓厚的学习兴

趣。讲座结束后，现场还

开展了健康义诊活动，进

行血糖、血压测量，口腔

检查及视力和眼科检查，

仔细了解退役军人们的

身体状况，耐心分析病

情，认真解答他们关于常

见病、多发病的预防诊治

及疑难问题，同时还普及

了降温后的日常身体保

养常识。

“体检报告说我肺部

有结节，胆固醇偏高，加

上我最近频繁头晕，正好

可以来咨询一下，不然现

在 去 一 趟 医 院 太 麻 烦

了。”居民许先生说。

此次讲座及义诊活

动将优质、有效、便捷的

医疗服务送到退役军人

的身边，得到大家的一

致好评，同时也进一步

宣传了健康科普知识，

引 导 他 们 树 立 健 康 观

念、培养健康行为、提高

健康素养，带来实实在

在的便利。

星报讯（陈霞 记者 马冰璐） 为提

升青少年儿童家务劳动技能，增进亲子

沟通，培育感恩意识，引导青少年传承

孝敬的优秀传统文化，11月20日，合肥

市蜀山区南岗镇新城社区人大工作站

开展“扣好人生第一粒扣子 争做新时代

好少年”线上教育主题活动。辖区内二

十余名青少年儿童参加。

活动邀请辖区青少年及家长通过

线上视频或图片打卡形式，展现居家

期间，孩子们帮助父母承担家务，分享

学习成果的场景。

活动一开始，孩子们在家长指导

下参与力所能及的家务劳动，纷纷拿

出自己的“拿手绝活”，有的在家整理

内务、叠衣服、包饺子，有的拿起扫帚、

拖把“挥舞”起来，孩子们忙得热火朝

天，家长们在群里分享陪伴孩子体验

劳动带来的快乐。还有的孩子分享了

自己的手工和绘画作品，六年级的王

馨怡向大家展示了自己的手抄报《百

善孝为先》，赢得了家长和小朋友们的

一致点赞。

扣好人生的第一粒扣子，从身边的

小事做起，本次活动旨在培养青少年儿

童的动手实践能力、良好的劳动观念和

习惯，更有利于培养他们热爱劳动、尊

敬长辈、自立自强的优良品质。“扣好人

生第一粒扣子”，吹响时代的号角，携手

奋进，争做新时代好少年！

新城社区开展线上教育主题活动

多措并举
推广惠农补贴二维码

星报讯（韦汉森 记者 赵汗青）为进一步

扩大财政惠农“一卡通”二维码的宣传和应用范

围，让广大群众更便捷地了解财政惠农政策和

补贴发放信息，肥东县石塘镇多措并举，进一步

提高财政惠农补贴“一卡通”二维码的使用。

利用常态化核酸检测点，将惠农补贴“一卡

通”二维码展板摆放在显眼位置，引导群众扫

码了解并关注。

通过社区电子屏滚动播放、悬挂宣传条幅、

发放宣传单等多种形式，扩大宣传覆盖面。

动员镇村干部、网格员及广大群众，利用微

信群和朋友圈加强宣传，让群众足不出户，就

能及时了解惠农补贴的各项政策及资金发放

进度。下一步，石塘镇将继续扩大推广范围，

利用镇街的商场、超市、银行等多类场所张贴

惠农补贴二维码，实现精准宣传推送，力争使

每一位有需求的群众都学会使用。

11月19日，合肥市包河区淝河镇贾大郢社区新时代文明实践站、妇联、司法办、

关工委联合开展《反家庭暴力法》宣传活动，通过反家庭暴力法宣传活动的开展，呼

吁广大妇女认识家庭暴力的危害性，引导和帮助妇女运用法律手段维护自己的合法

权益，保护自己不受家庭暴力的侵害。 刘冬梅 记者 马冰璐

安全知识宣传
共筑平安和谐社区

星报讯（何珊 王学艳 记者 赵汗青） 为宣

传普及消防知识，增加社区居民面对火灾时的

自救能力，近日，肥东县梁园镇综治办、梁园镇

消防救援站联合开展消防知识普及志愿服务

活动，走进西童社区。

活动伊始，梁园镇消防救援站站长通过消

防安全知识宣传讲座形式，向群众普及消防安

全、应急逃生知识,以及日常生活中的基本防火、

灭火常识，进一步增强群众的消防安全意识和

行为自觉。随后，在消防实战演练现场，消防队

员们向群众展示消防器材使用方法，对燃烧物

实施灭火扑救演练，整个演练过程组织严密，

模拟逼真，给社区群众在思想上敲响了消防安

全的警钟。下一步，该镇将继续探索安全知识

宣传宣讲新途径，进一步增强辖区群众的避险

防灾意识以及自救能力，为创建平安社区添砖

加瓦，为“平安梁园”建设持续保驾护航。


