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幼儿园来了新“朋友” 王恒／漫画

“以竹代塑”开创低碳环保新思路

微声音

非常道

幼儿园里“喂猪”，见证“幼教事业”的成长
猪鼻子为什么那么长？猪耳朵为什么

那么大？猪尾巴为什么会卷起来？这是孩

子们常常感到好奇的问题。与其纸上摸

索，不如亲身实践。为此，宁波市象山县西

周镇华翔幼儿园把两头幼猪“请”到了幼儿

园，并起名“华华”和“翔翔”，让孩子们亲自

观察、参与讨论，了解猪的身体结构和特

点，探索人与动物和谐相处的实践。（10月

11日《现代金报》）

为了让每个小朋友都有机会和猪亲密

接触，这所幼儿园的老师安排每两个星期换

一次班级轮流喂猪。喂猪第一天，值日生去

食堂拿了剩菜剩饭倒给“华华”和“翔翔”吃，

其他小朋友就在旁边观察。孩子们都很兴

奋。“你看，猪耳朵像扇子一样的。”“它的鼻

子那么长，鼻子也在吃饭了，哈哈哈！”孩子

们对猪的外形特别感兴趣，老师就循循善诱

通过播放科普视频，进一步讲解养猪的相关

知识。

给猪洗澡、装扮猪圈、说出猪的用途，这

些有趣的知识点，让幼儿在照顾动物中培养

了责任感，获得了知识，激发了了解自然知识

的兴趣。

我们需要一个什么样的“幼儿教育”？

这是社会、家庭、教育一直关注的话题。显

然，以往的“幼儿园不像幼儿园”的教育方式

早就落伍了，那种“抢跑教育”“焦虑教育”与

新时代的幼教事业的初心是背道而驰的。“幼

儿教育”不应该是“小学教育”的翻版，告别

“幼教小学化”才是发展的方向，也就是我们

说的“把快乐还给孩子”“把童年还给孩子”。

为此，国家教育部门提出了创新幼儿教育的

发展理念，出台了“禁止学小学课程”的规定，

不能学语文知识了，不能学数学知识了，那么

幼儿园该做什么？

如今的一些幼儿园取消了“幼儿园抢跑

教育”之后，似乎又进入了另外一个极端，幼儿

园变成了“看孩子的地方”，孩子在幼儿园里除

了打打闹闹，吃早晨和中午的两顿饭之外，也

没有什么事情可做。其实，“养猪的幼儿园”才

是幼儿教育该有的样子。倒不是说，鼓励所

有的幼儿园都去养猪，而是说都需要思考如

何让幼儿教育换个“可爱的模样”。 郭元鹏
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刚过去的国庆假期

里，全国多地在活跃文

化和旅游消费市场的同

时，严格落实疫情防控

措施，多措并举保障群

众出行安全，守住不发

生规模性疫情的底线。但也有部分地区疫情

出现反复，防控仍面临较大压力。这再一次

证明，疫情防控绝不能放松。

当前，新冠病毒仍在持续变异，传播力

和致病力并未减弱。如果不能坚决果断落实

既定的防控政策，不能科学精准做到“早发

现、早报告、早隔离、早治疗”，那么人民生命

安全和身体健康必将会遭受巨大冲击，未来

的经济发展和正常生活也将失去稳定保障。

“躺平”没有出路。目前来看，绝大多数

“躺平”国家都付出了巨大代价，感染新冠病

毒仍是一些国家人民的主要死因之一。长期

新冠症状负面影响也不容小觑，多名外国专

家表示，新冠后遗症还导致医疗成本增加、劳

动力减少，对经济发展将产生负面影响。

坚持才能胜利。抗疫两年多来，我们始

终坚持人民至上、生命至上，坚持“外防输入、

内防反弹”总策略和“动态清零”总方针，最大

程度保护了人民生命安全和身体健康。实践

已经反复证明，第九版防控方案对奥密克戎

变异株是行之有效的，我国完全有基础、有条

件、有能力实现动态清零。

面对复杂的疫情形势，关键是要克服麻

痹思想、厌战情绪、侥幸心理、松劲心态，抓实

抓细疫情防控各项工作。一方面，必须落实

好“疫情要防住、经济要稳住、发展要安全”的

要求，高效统筹疫情防控和经济社会发展；另

一方面，也要防止简单化、“一刀切”和层层加

码，进一步提高防控的科学精准水平。既有

防控力度，又不失暖心温度，将疫情处置对社

会的影响降至最低。

抗疫还远未到可以“歇歇脚”“松口气”

的时候。动态清零是现阶段基于中国当前疫

情形势的最佳选择，是综合社会成本最低的

抗疫策略。保持战略定力，坚持守土有责、守

土尽责，压实属地、部门、单位、个人“四方责

任”，把疫情防控的大网织紧织密，坚定信心、

保持耐心，我们一定能够赢得最后的胜利。

新华社记者

增强定力耐力疫情防控绝不能“躺平”
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高质量的亲子关系，
就藏在“三七定律”里

想要获得高质量的亲子关系，一定要注意爱的方

式和方法。最好的家庭教育，其实就藏在“三七定律”

里。三分道理，七分共情；三分监督，七分陪伴；三分

爱己，七分付出；三分建议，七分尊重。孩子与家长的

关系，是孩子一生转变的关键，也是将来他们踏入社

会，待人接物的基本依据。关心孩子，但别忘了重视

与孩子的关系。好的亲子关系是一切教育的基础。

亲子关系好了，教育才能变得简单有效。@新华社

真正的自律，是成为更好的自己
懂得自律的人，更有定力和毅力，也更容易

成事。让自律成为一种习惯。唯有自律，我们才

能接近自己渴望的人生。

自律不一定难，假装自律才难。自律，是内

在的觉醒，发自内心地想要去改变。管理好自己

的健康。养成良好的生活习惯，坚持锻炼身体，

这是我们需要用一生去践行的自律。当自律成

为一种习惯，我们就会享受到自律带来的收获与

快乐，也终将成为更好的自己。 @人民日报

记者获悉，中国政府和国际竹藤组

织将在国际竹藤组织成立25周年志庆暨

第二届世界竹藤大会开幕式上共同发布

“以竹代塑”倡议，并启动制定“以竹代

塑”全球行动计划，以有效治理塑料污

染。据国际竹藤中心副主任尹刚强介

绍，国际竹藤组织成立 25 周年志庆暨第

二届世界竹藤大会将于11月7日在北京

召开，“以竹代塑”倡议是本次大会的主

要内容之一。（10月11日《工人日报》）

在我们的日常生活中，各种塑料制

品使用非常广泛，然而在给我们的生活

带来了便利的同时，塑料制品使用过于

泛滥，也衍生出了环境污染、资源浪费

等问题。

从保护生态环境，减少资源消耗的

角度出发，需要尽快采取限塑措施。“以

竹代塑”无疑是开创了禁塑限塑，低碳环

保的新思路。

竹子是天然材料，材质坚韧，防水

性好，可再生，生长速度快，价格也非

常便宜，应用范围广泛，有着悠久的使

用历史。此前，在没有塑料袋、塑料瓶

之前，很多家庭都是提着竹篮买菜、购

物，用竹制品作为外包装，用竹子做桌椅

板凳床等。而且，随着现代科技的进步，

对竹子进行深加工，亦拓宽了竹制品的

使用空间，目前已开发的竹产品超过1万

种，涉及衣、食、住、行等人们生产生活的

方方面面，比如竹纤维服装、面巾纸、吸

管、餐具等等。

从碳汇过程来看，竹产品与塑料产

品相比，碳足迹为负值。竹制品用后可

完全自然降解，更好地保护环境，保护人

类健康。可见，“以竹代塑”没有技术障

碍，需要政府加大政策支持力度，激励企

业技术创新，开发更多性价比高、耐用性

强的竹制品，并给予竹制品税费减免优

惠，加强竹制品的推广和引导。同时要

鼓励民众转变消费观念，倡导使用绿色

低碳的竹制品，减少塑料制品的消费，以

逐步实现“以竹代塑”。 江德斌


