
安徽极端最高气温出现在1966年的霍山，
达43.3℃

问：有气象记录以来，安徽最热的高温过程分别有哪

些？平均温度最高的年份是哪些年份，高温情况如何？

安徽省气候中心：根据气象行业标准《区域性高温天

气过程等级划分》（QX/T 228－2014）挑选出 1961~

2020年安徽省排名前5位的高温过程。最强过程出现在

1966年7月16日至8月12日，累计1664站次出现高温

（日最高气温≥35℃），其中8月6日至9日分别有10/18/

12/16站最高气温≥40℃，极端最高气温43.3℃出现在

霍山（1966年8月9日）。

近十年来，我省比较典型的高温过程有2013年和

2017年。其中，2013年7月23日至8月18日高温过程

持续时间长、范围广、强度强，区域性高温过程等级达特

强；其间，8月6日至13日连续8天超过40℃的县（市）均

在10个以上，为我省有气象记录以来首次出现，主要集

中在皖东南地区。2017年夏季先后出现四段高温天气

过程，尤以7月12日至31日为最强，我省出现大范围持

续性晴热高温天气，梅雨高温“无缝对接”。

我省往年最热的时段出现在7月下旬和8月上旬
问：总体而言，从历史数据看，一年中安徽最热的时

段是什么时段。极端高温出现最早是什么时候？最晚是

什么时间？

安徽省气候中心：安徽最热时段出现在“七下八上”，

即七月下旬至八月上旬。从安徽省前十强区域性高温过

程来看，开始日期多集中于7月中旬，以1978年出现最

早（始于6月26日），2013年最晚（始于7月23日）。

二十世纪八九十年代安徽的夏天相对凉快
问：从历史数据看，安徽夏天是否存在变热趋势？

安徽省气候中心：从历年演变来看，夏季平均气温

年际波动明显，其中二十世纪六十年代至七十年代及

2000年以来为相对较高的阶段，二十世纪八十年代至

九十年代气温相对较低。

最近一次出现“凉夏”是2015年
问：历史上，安徽出现过哪些明显的“凉夏”？

安徽省气候中心：典型的“凉夏”年份有 1980年、

1989年、1999年、1982年、1987年、1993年、2014年、

1974年和2015年。

极端高温带来的危害多多
问：极端高温具有哪些危害？

安徽省气候中心：高温灾害易引发交通、水电及其他事

故，给工农业生产和人民生活带来严重影响，甚至造成损失。

夏季高温造成城市水电供应紧张。高温期间大量的

使用空调、冰箱等制冷电器使得耗电量剧增，超负荷用电

又经常引发停电事故，对重大社会活动和市民生活产生

很大的影响；夏季高温使人们饮用和盥洗等生活用水大

增，加上农田和城市环卫用水增加，给城市供水造成巨大

的压力。

持续高温天气引发干旱。持续的高温晴朗天气导致蒸

发旺盛，加之降水较少，使得农作物水分严重失衡，对水稻、

玉米等粮食作物以及其他经济作物的产量影响很大。

持续高温天气对生态造成危害。持续的高温天气

引发河流断流、水质下降、植物枯死、野生动物饮水困

难，在高温缺水的情况下，城市河湖水体不能及时更

新，蓝藻、绿藻等高温藻类容易暴发（如太湖蓝藻事

件），导致水质下降和水体严重污染，严重危害湿地生

态系统安全。

危害人体健康，影响正常生活。高温热浪对人体健

康有很大的危害，每年造成的死亡人数远高于其他极端

天气事件。

影响正常的生产生活。夏季高温易造成线路老化、

短路，持续高温造成的干旱易引燃枯枝落叶及易燃物品，

进而引发城市和森林火灾。此外，为缓解严重高温带来的

用电紧张，可能会采取学校停课和工矿企业停产等措施。

安徽沿江江南高温天数相对较多
问：从地理分布看，安徽哪些地方更容易出现高温天

气，哪些地方夏季气候比较宜人？

安徽省气候中心：从夏季高温日数空间分布来看，沿

江江南大部20～31天，淮北中部和西部、江淮之间西部

和南部15～20天，其他大部地区6～15天。高温日数相

对较少的地区集中在大别山区南部和皖南山区。

以前没空调，夏季是咋熬过来的？
安徽省气候中心：二十世纪八九十年代夏季真没现在这么热

连日来，我省大部分地区出现高温晴热天气，不少

地方最高气温逼近甚至超过40℃，对于安徽的夏季有哪

些特点，今年的夏季和往年相比又可能会有哪些不一样的

地方？7月14日，市场星报、安徽财经网（www.ahcai-

jing.com）、掌中安徽记者就市民们感兴趣的问题采访了

安徽省气候中心的气象专家。 ■ 记者 祝亮
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