
根据植物选择花
在家中养花，如果阳台空间比较小就养一些

较小巧的盆栽，如果环境不通风，那就要去养一些

比较耐干旱的植物，因为这些植物不需要频繁的

浇水，如果对于喜水植物浇水多了湿度大，很容易

出现烂叶的情况。如果阳台光照非常足，那就养

一些喜光的植物。如果阳台缺光就养一些喜阴的

植物，那些喜光开花的植物，就不能去养了。我们

要根据养护环境去合理选择植物。这样它喜欢这

个环境，您去怎么养都不容易出问题，如果逆反着

来，很容易就会导致养的花出问题。

根据植物选择环境
如果阳台空间比较大，光照也比较充足，在家

中养花一定要记住根据植物的习性去选择，如果看

好了某一种植物，要先去了解它的习性，如果喜光

就直接把它放到太阳底下去，如果它喜阴就把它放

在一个稍暗的地方，或者是直接找个遮阳网给它遮

盖一下。也可以把它搬到室内光照弱的环境中去，

这样养花就不容易出问题了。

要通风
在家中养花环境不通风很容易导致花卉出问在家中养花环境不通风很容易导致花卉出问

题题。。把花种到花盆里浇水以后把花种到花盆里浇水以后，，如果通风比较差湿如果通风比较差湿

度返上来后度返上来后，，容易出现烂叶的情况容易出现烂叶的情况。。在不通风的环在不通风的环

境中好多植物在长势旺盛的季节境中好多植物在长势旺盛的季节，，叶子比较嫩叶子比较嫩，，很容很容

易出现招蚜虫白粉虱之类的虫害易出现招蚜虫白粉虱之类的虫害。。保证土表的水分保证土表的水分

快速蒸发快速蒸发，，处于一个湿润而不淤积的状态处于一个湿润而不淤积的状态，，返上来的返上来的

湿度也会减小湿度也会减小，，养花就不容易出问题了养花就不容易出问题了。。

土要透
家中养花什么样的土壤最好家中养花什么样的土壤最好？？只要土壤透气性只要土壤透气性

好好，，养花就不容易出问题养花就不容易出问题。。一般情况下配土一般情况下配土，，只要在只要在

土壤当中加上一半的颗粒土壤当中加上一半的颗粒，，可以用煤渣也可以用河可以用煤渣也可以用河

沙沙。。如果找不到这两种如果找不到这两种，，就去买点颗粒就去买点颗粒，，比如火山岩比如火山岩

虹彩石之类的虹彩石之类的，，在土壤中加上一半在土壤中加上一半，，这样土壤的间隙这样土壤的间隙

大大，，浇水后就不容易出现淤积的情况浇水后就不容易出现淤积的情况。。

盆要小
好多人会选择用好看的盆去养花，这是一个多数

人容易犯的错误。盆要好看是肯定的，但是我们要用小

盆，一般情况下尽量根据植物的大小，小苗用小一点的，

大苗用相对大一点的，一般都要比植株稍微大一点的口

径。选择用矮盆底孔大的或者是底孔多的盆，这样浇水

以后淤积烂根的几率也会大大的减少。

多见光
所谓的多见光是根据植物去的，家中养的植物

大部分都是喜光的。而往往有的人阳台光照比较

弱，还想去养一些开花植物，怎么办呢？那就把它放

到光照充足的地方去，没有光照充足的地方我们人

为地给它增加光照，比如买一个补光灯挂在上面，根

据植物对光照的要求，喜光的多给它开开，如果喜欢

弱光的每天给它开上一两个小时，保证见充足的光

照，植物的叶片能够进行光合作用，根系才会发达，

长势才会好，开花的植物见光才能够开花。

养3种“爆盆花”阳台也能变花园

玛格丽特玛格丽特

玛格丽特这种清新脱俗的小花玛格丽特这种清新脱俗的小花，，体积也不大体积也不大，，花花

朵也漂亮朵也漂亮，，特别适合种植在小阳台上特别适合种植在小阳台上。。玛格丽特播玛格丽特播

种也特别简单种也特别简单，，只要把种子撒在土壤上只要把种子撒在土壤上，，土壤也不用土壤也不用

特别配制特别配制，，覆盖一层薄薄的土壤覆盖一层薄薄的土壤，，浇透一次水浇透一次水，，就可就可

以等待玛格丽特生长以等待玛格丽特生长了了。。

太阳花太阳花

太阳花不管是播种还是扦插太阳花不管是播种还是扦插，，生长速度都很快生长速度都很快，，

开花只有多和更多的区别开花只有多和更多的区别。。就像太阳花的名字一就像太阳花的名字一

样样，，它的生长完全依赖太阳它的生长完全依赖太阳，，即使阳台不大即使阳台不大，，但只要但只要

有放太阳花的地方有放太阳花的地方，，就可以见到就可以见到太阳花爆盆太阳花爆盆。。

勋章勋章菊菊
勋章菊一旦开花勋章菊一旦开花，，它就能连续开两三个月的它就能连续开两三个月的

时间时间，“，“待机时间待机时间””超级长超级长，，谁养谁满意谁养谁满意。。平常养勋平常养勋

章菊最好放在阳台上章菊最好放在阳台上，，这样开的花会很大这样开的花会很大，，花量也花量也

会更多会更多。。

小
白
养
多
肉
常
犯
的
错
误
总
结

小
白
养
多
肉
常
犯
的
错
误
总
结

养肉的过程就是一个不断犯错误、不断总结

经验的过程。那些多肉养得很好的花友，都和大

家一样，是死了买、买了死，不断地把空盆种满，

然后把满盆腾空。只是慢慢地大家的多肉死的

数量会越来越少，慢慢也就变成了多肉大户。

有花友总结了一些小白养多肉常犯的错误，

有以下几点。

一是浇水过频。小白养多肉总是很认真的，

怕多肉受到委屈，就怕多肉渴着，看到盆土干燥

就会立即浇水，往往是两三天就浇一次水，甚至

是间隔更短，所以新手养多肉，要么会把多肉浇

死，要么就会养出那种绿油油穿裙子的多肉，及

通常所说的徒长。

二是光照不足。小白养多肉，总是会倍加呵

护多肉，怕多肉光照太强会晒伤叶片，往往把多

肉放在光照不那么强的地方养，这样造成的后果

是多肉颜色变绿，从而造成徒长。

三是不会配盆儿。小白养多肉总喜欢用大

盆养，认为配上大盆多肉就可以迅速长，或者是

想让它长成大的植株，殊不知这样的话，多肉很

容易徒长，不容易长出好的状态。

四是不懂得如何配土。多肉喜欢透气性较

好的土壤，小白甚至是不加入任何的颗粒，用普

通的园土或沙土养，这就容易造成徒长或者烂根

死掉的现象。 ■ 吴笑文/整理
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大水催出来的多肉，其实也有一个好处，就

是比较容易服盆，因为有活力，营养也不缺失，

所以种上以后可以很快服盆。但是养多肉最终

是为了欣赏到它美美的状态，所以等多肉服盆

以后，就要特别注意养护方法了。

首先，土换成颗粒含量比较高的，这样可以

适当控制多肉继续长傻大个儿，因为颗粒土营

养成分比较少；其次就是逐渐增加光照，由少至

多慢慢来，不然水桩猛的一下大太阳会晒坏。

然后最大限度地拉长浇水间隔时间，最好等多

肉中下层叶片发软了再浇水。少水多阳光，通

过这样的一个渐次循环的过程，就可以慢慢把

多肉控出来状态了。
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悦 读 听蝉 ■ 曾正伟

夏季是一个喧嚣的季节。蛙声、蝉鸣、莺歌、雀喳，

仿佛一场盛大的歌咏比赛，此起彼伏，不绝于耳。在这

些歌声中，我最喜欢的是一树蝉鸣。

傍晚，漫步河湾，清风徐来，在送来一阵松涛的同时，

也送来一曲蝉鸣。蝉声，有些苍凉，有些悠远。不知它们

藏在哪儿，不见其形，但闻其声。或许，它们正以这种方

式告诉我们，不管你愿意不愿意，夏天都是它们的舞台。

我之所以喜欢听蝉，并不是因为蝉声有多悦耳，而

是因为蝉的内涵。换言之，就是它们对待黑暗与光明的

态度，令人敬仰。蝉的一生，绝大部分时间都是在黑暗

阴湿的地下度过的。蝉在地下，要经过四五年的韬光养

晦，才能修成正果。而在地上，它们的生命周期满打满

算也就四个月，真可谓“台上十分钟，台下十年功”。然

而，一旦飞上天空，它们便会用自己特有的方式歌唱光

明，讴歌爱情。

与其说，蝉鸣是一种哭、一种怨，还不如说它是一种

歌、一种赞，蝉儿用自己特有的行为艺术颂扬生命、呼唤

爱情，就像风儿一样把夏天填得满满当当。在雄蝉眼

里，雌蝉就是自己迟来的幸福；而在雌蝉心中，雄蝉就是

自己一生的等候。雄蝉在歌唱时，从不言及自己苦难的

过去，更不悲叹短暂的未来，有人赏识也好，没人推崇也

罢，只为谱写一曲生命的赞歌！

古往今来，不知有多少仁人志士都以蝉为题，借物

言志。骆宾王有“露重飞难进，风多响易沉”的磨难，李

商隐有“本以高难饱，徒劳恨费声”的凄婉，王籍有“蝉噪

林逾静，鸟鸣山更幽”的悠远，虞世南有“居高声自远，非

是藉秋风”的高冷。谁能说，这些诗句不是在昭示生命

的真谛！

每个生命都有一个感人的故事，每个故事都有一段

不朽的传奇。蝉是平常的，但为了光明，为了爱情，它们

不卑不亢，积极向上。蝉的生命历程，犹如一部人生哲

学。但愿，我们能像蝉儿一样，以一百分的努力，过八十

分的人生；但愿，我们能像蝉儿一样，参禅悟道，浅唱流

年……

各位圈友：

种花草、养宠物皆有学问和乐趣。不仅

提高了生活品质，还可以颐养身心。欢迎与

我们星报的读者分享各种饲养种植的知识技

巧、养护经验心得、入坑的心情感悟，以及各

种与养花鸟鱼虫相关的美图、励志对比，晒晒

心情、故事和美好生活。

首先，图文兼备，除非你饲养的动植物

图太美，把小编迷得一愣一愣的，那可以适

当放宽要求，不然还是图文兼备吧。

其次，内容要有故事情节，能引起大家共鸣，

或是绝对的干货，抑或是图文心情恰到好处。图

片不宜太少，让人看不过瘾，一般十张左右（供选）

就挺好。

投稿可至电子邮箱：shdx_2016@163.com

阳台上养花，空间局限了大家养花所要选择的品种。很多人不去了解花的

习性，导致最后养的花出问题。其实在阳台上养花很简单，两个大道理做好再去

保证一通一透，一小一多，这四点做好了以后养花高手就是你了。

■ 吴笑文/整理

做好一通一透一小一多

阳台养花变阳台养花变““花海花海””


