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个性服务，社区老人乐起来
据蚌埠市老龄办介绍，该市宏业村街道第四社区在

老年友好型社区建设上很有特点，是全市老年友好型社

区的一面镜子。社区的刘君副主任说，整个社区由7个

小区组成，其中老旧小区达到3个；80岁以上高龄老人达

到200多人。为此社区开展个性化为老服务工作。对社

区内独居老年人家居环境开展调查咨询，对有需求的独

居老人在卫生间安装安全扶手，降低了老年人的生活风

险；对独居、空巢、留守、失能（含失智）、重残、计划生育特

殊家庭老年人家庭用水、用电、用气等设施安全检查，并对

老化或损坏的设施及时进行改造维修，排除安全隐患等。

记者在社区看到，小区内休闲长廊、休闲广场、休闲

座椅建设得井然有序，小区内的坡道、楼梯、电梯、扶手

等正进行改造。一位80多岁的老人说：“社区的服务我

们满意，社区的工作人员基本是一对一上门为我们服

务。他们为我们缴纳水电气费用，上门办理工资收集认

证、下载安康码。我们生活在这里很快乐也很幸福，感

谢党的政策好。”刘君副主任称，2022年将落实智慧用

电民生工程，对辖区内独居老人家庭用电进行监测，即

时发送异常报警信息，有效防止电气火灾的发生。

“七心家园”，社区老人乐享晚年
蚌埠市的荷花园社区60周岁及以上老年人3136

多人，社区曾荣获第四届、第五届安徽省文明社区、安徽

省三八红旗集体、中国社区示范社区、蚌埠市五四红旗

团（总）支部、安徽省家庭发展服务中心示范单位、安徽

省智慧养老示范社区等殊荣。

社区吴跃昌书记告诉记者，该社区结合“七心家园”

建设，精准服务社区每一位老人。所谓的“七心”是安

心、爱心、贴心、暖心、乐心、连心、德心，让每一位老人生

活在快乐的“七心家园”中。

记者在该社区了解到，每周三准时邀请医务人员上

门为每一位老人开展上门健康检查。社区加强与蚌埠市

中医院的协调对接，中医院在社区开设“医养结合”服务

站，为辖区居民提供日间照料，为老年人提供多种形式的

健康养老服务，满足不同老年人群的需求。重点照护大

病康复期、慢性病、易复发病患者等失能、半失能老人。

该社区可圈可点的是建设社区党建有声长廊，老年

人扫码即可收听党的声音；内容涵盖文化、艺术、养生、

大师堂、亲子等，随时随地，听你想听。另外社区建设了

“暮享”老年艺术团，是每一位老人展现个人艺术才华的

平台，让每一位老人乐享文体活动。社区的老人们纷纷

说，“我们找到了人生的‘第二春’，感谢党。”

日前，合肥市琥珀小学联合琥珀山庄第一幼儿园、

灵童幼儿园、翠竹园幼儿园，开展琥珀片区“一校三园”

幼小衔接成果展示活动，近一步巩固加强幼儿园与小学

协同合作机制。 ■ 杨维 黄玲玲 陈三虎 记者 沈娟娟

星报讯（记者 马冰璐 沈娟娟） 当前，全球疫情仍

在高位运行，奥密克戎等变异株快速传播，国内部分地

区报告了一些传染源与国际快递或货物接触史有关的

病例。为进一步做好外防输入工作，避免接触传播风

险，1月17日，合肥市有关部门发出重要提示：国际快递

从业人员和广大市民应立即采取以下预防措施，规范做

好个人防护和健康管理。

一、加强国际快递从业人员健康管理
1.快递经营机构要定期为工作人员分发口罩、手

套、消毒剂等防疫物品，按照每工作4~6小时更换一次

的频率进行发放，并每日登记员工健康状况。

2.快递经营机构和从业人员应当保持配送箱清洁

消毒，提倡增加清洁消毒频次。

3.从业人员在取快递以及装运过程中，应当佩戴口

罩、手套。口罩或手套弄湿或弄脏后，应当及时更换。

4.快递签收过程中，取送双方要佩戴口罩、手套，减

少直接接触，交谈时至少保持1米以上的社交距离。在

医疗卫生机构等特殊场所外卖配送或收发快递后，要及

时做好手卫生。

5.从业人员应当在与顾客协商同意的情况下，尽量

采取无接触配送方式，减少人员接触。

6.从业人员上班时出现发热、干咳、乏力、鼻塞、流

涕、咽痛、腹泻等疑似症状时，须主动报告单位并及时就

医。尽量避免乘坐公交、地铁等公共交通工具，就医过

程中应当全程佩戴口罩。

7.从业人员要每周接受核酸检测筛查。

二、落实接收国际快递时个人防护措施
1.接触国际快递包裹前，应正确佩戴口罩和手套。

2.取出国际快递物品前，可以使用75%医用酒精对

外包装进行擦拭消毒，擦拭后，至少等待5分钟再打开包

装。如果包装不止一层，要重复对每一层包装进行消毒。

3.取出国际快递物品后，要先对国际快递物品进

行消毒。如果是耐高温的物品，可以采用煮沸15分钟

进行消毒；如果是耐腐蚀的物品，可用有效氯500mg/

L浓度的含氯消毒剂喷洒或浸泡，作用30分钟后再用

清水擦净；如果不耐腐蚀，可用75%医用酒精擦拭，作

用5分钟。

4. 国际快递物品的包装、使用过的口罩和手套在丢

弃前，要先使用有效氯500mg/L浓度的含氯消毒剂浸

泡30分钟，再按生活垃圾分类处理。

5.在处理流程完毕以后，及时在流动水下用肥皂洗

净双手，或使用手部消毒剂消毒双手。

灵璧县：
“五举措”扛起保障粮食安全责任

灵璧县采取五条措施，强化粮食生产安全保障，

扛起粮食安全责任。

稳定粮食面积。实施“藏粮于地”，全面落实永久

基本农田保护制度，严守耕地保护红线，严格落实耕

地占补平衡制度，确保全县耕地面积持续稳定。

提高耕地质量。截至2021年底，全县累计建设高

标准农田面积占耕地总面积超过83%。

加大科技投入。实施“藏粮于技”，统筹协调农业

各类资源，促进产学研、农科教紧密结合，加快农业技

术转移和成果转化。大力推广农业新品种、新技术、

新模式、新装备，提高农业综合效益。力推进小麦、玉

米、大豆等农作物生产全程机械化。

拉长产业链条。大力实施绿色食品和农产品加工

业提升行动，引导产业关联度较强的加工企业向产业

园区集中，以加工为核心向电子商务、农业休闲等功

能延伸，提高龙头企业整合供应链能力，实现农业产

业链由低端到高端转化。

落实保护政策。落实智慧农业、科技农业、农业

机械化以及种粮大户等补贴制度，大力发展农业保险

等补贴，稳定提升种粮比较收益。落实农业支持补贴

和特色产业奖补政策，调动和提升粮食生产积极性。

■ 唐峰 王为联

蚌埠：让老年人找到人生“第二春”

合肥重要提示：
加强国际快递从业人员健康管理

蚌埠市是安徽省老工业基地，这里曾经为

安徽的工业发展做出重大的贡献。自安徽省开

展老年友好型社区建设，该市的老年友好型社

区建设做得风生水起，满满的一幅老年人幸福生

活的画卷。蚌埠市卫健委老龄健康科李宗成主

任告诉记者，蚌埠市高度重视老年友好型社区的

创建，针对厂矿退休老人多的实际现状，该市老

龄办积极在全市有特点的社区开展友好型社区

试点建设，从而引领全市的老年友好型社区创

建；计划到2025年，力争在全市建成60个市级

示范性老年友好型社区；到2030年底，全市老年

友好型社区覆盖率达到50%以上；到2035年，

全市城乡实现老年友好型社区全覆盖。

■ 记者 祁琳 王旭东

寒冬腊月送温暖 妇联关爱暖人心
旌德县年前慰问“两癌”患病困难妇女

近日，旌德县妇联结合2021年度每人1万元的

“两癌”救助金发放，入户走访慰问3名“两癌”患病困

难妇女，将党和政府及社会各界的关爱温暖送上门。

在庙首镇王桂枝家中，县妇联慰问组一行详细询

问了她的身体状况和家庭生活情况，希望她正视困

难，树立信心，保持乐观向上的心态，顽强对抗病魔，

做好后续康复治疗。在俞村镇“兵妈妈”蒋霞玉家中，

县妇联慰问人员热心询问了她的生活情况，鼓励她克

服困难，并希望她能继续发扬“兵妈妈”所特有的优良

品质，勇挑生活重担，全力支持儿子献身国防和军队

建设事业，为社会稳定做出积极贡献。

慰问中，患病困难妇女纷纷表示，感谢妇联“娘家

人”的关怀和爱护，在艰难的时候“娘家人”时刻牵挂

着她们，让她们感受到温暖和关爱，对未来的日子也

充满憧憬和希望。

走访中，县妇联慰问组一行还宣传了城镇低保适

龄妇女“两癌”免费筛查民生工程政策，扩大适龄妇女

对“两癌”筛查项目的知晓率，提高妇女的健康意识，积

极主动参与筛查，切实提高“两癌”的早诊早治率。

■ 朱于斌 方秀丽 曹开发


