
警惕针对学生的电信诈骗陷阱

每年高考录取和高校入学期间，都是针对学生各

类电信诈骗的高发期。提醒同学们一定要提高警惕，

不要成为不法人员的“工具人”。

案例一：2020年8月，某学院在校学生刘某学休

学后，为尽快挣钱，主动加入贩卡团伙成为“收卡

人”，期间收购、贩卖手机卡871张，获利人民币1.5

万余元。

案例二：某高校在校学生吴某某等9人，向诈骗团

伙出售9套银行卡资料。在明知本人银行账户内转入

资金系他人犯罪所得的情况下，仍分别转移诈骗资金

2.45万元至29.16万元不等……

提示：用自己的身份证办个手机卡、银行卡，转手

“卖”给别人，就能拿到一笔可观的钱，这似乎是个无

本万利的买卖。可是，一般人根本不会有用他人身份

证注册手机卡、银行卡的需要，凡是需要这么做的，往

往意味着其行为具有一定的法律风险。对出借“两

卡”的人来说，很有可能给个人征信带来麻烦，甚至还

要因此承担法律责任。

新生入学前 要谨防这些“套路”
每年，总会有新入学的大学新生因各种情况而被

骗，如电信诈骗、QQ微信转账陷阱、兼职陷阱等。小编

在这里总结一些常见“套路”，提醒广大学生和家长擦亮

眼，不要上当被骗。 ■ 吴笑文/整理

想要做份兼职挣到人生的第一桶金，提醒踌躇

满志的学生们也要小心陷阱。

陷阱一：骗取中介费

一些不法中介在收取高额中介费后却不履行

合同，不能及时为大学生推荐合适的工作，还以各

种名义推脱。

提示：兼职要选择“三证”齐全的正规职业介绍

机构。如果遇到虚假招工信息，扣押求职者财物等

行为，可直接报警。

陷阱二：强行收取押金

一些用人单位要求学生支付押金或保证金，承诺

交了押金才可以上岗，但又找各种借口拒绝返还押金。

提示：招聘单位以任何名义向求职者收取抵押

金等，都属于非法行为。

陷阱三：警惕传销陷阱

传销公司经常会先安排学生以销售人员的名

义上岗工作，让学生交纳一定的钱款，再让学生去

哄骗他人。

提示：大家要认真甄别，及时报警。

陷阱四：警惕“刷单”陷阱

在社交网站、QQ群、微信群内发布类似招聘信

息，吸引学生群体关注和应聘。

提示：“兼职刷单、足不出户”“日赚百元、月入过

万”“只需动动手指、敲敲键盘即可”……挣钱哪有

这么容易？广大同学千万不要贪图小利，让钱包遭

遇大损失。 ■ 据《北京青年报》《广州日报》

即将来到新的校园，新生们对学校里的一

切都十分好奇，正在发愁如何对学校加深了解

的时候，忽然遇到了热心的学姐学长，被拉进

了人数众多的新生微信群、QQ 群，忽然群里说

起来需要交费，提醒大家擦亮眼，不要被有心

人欺骗。

提示：在 QQ 群或微信群中，接到交费的通知，

需保持警惕，不要着急转账。同时，QQ群、微信入

群一定要开启身份验证功能，一旦发现可疑情况，

要注意保存相关证据并及时报警。

警惕套路交费入校园新生群

防范兼职陷阱

转眼间，暑假生活进入尾声。针对孩子开学前如何“收心”，本

报记者整理了6个“收心锦囊”，助力孩子快乐迎开学。各位家长

朋友们一起来看看吧。 ■ 谢静 整理
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开学倒计时
6份“收心锦囊”请打开

动静结合，找回学习节奏

开学前第一件事，就是要让孩子静下心来

走进课堂。营造读书氛围是让孩子静心的好

办法。带孩子去书店，让他们自由地选购喜爱

的图书，从阅读当中静心。

体育锻炼是摆脱懒散、提高效率的有效

方式。开学前这一周，带上孩子去跑跑步，打

打球，和您一起出出汗。这样可以提高摄氧

量，有利于促进大脑高效工作，这对于孩子找

回学习节奏极为重要。

做好假期总结
对照假期计划，和孩子一起进行假期总

结。看哪些已完成，哪些未完成，让孩子讲讲

自己这个假期的收获和遗憾。告诉孩子，未来

还有很多假期，争取以后的假期过得更有意

义，不留遗憾。对于孩子开学可能出现的负面

情绪，我们应当理解。告诉孩子，迟早要开学，

与其被动接受，不如主动迎接。

早睡早起，逐步调整作息时间
很多孩子在假期形成了晚睡、晚起的作息

习惯，家长不妨和孩子一起制订一个和学校生

活接近的作息时间表，按照平时上学的时间起

床、睡觉，有规律地作息，从而更好地适应接下

来紧张的学习生活。

适当关注孩子作业完成情况
查漏补缺

暑期作业是让孩子们在假期里查漏补缺、

保持学科学习温度的重要媒介。趁时间还来

得及，建议家长根据孩子剩余的作业量，适当

提醒孩子合理安排时间，努力完成作业。让孩

子完成暑期作业并不是唯一目的，引导孩子形

成合理安排时间、科学自我管理以及自主学习

的习惯，才是更重要的教育目的。

制定新学期学习计划
明确奋斗目标

古人云：“凡事预则立，不预则废。”一份井

然有序的学习安排，一个激励自己的学习目

标，一定会帮助孩子取得更好的成绩。所以，

在新学期开始之前，家长们应和孩子一块儿制

定新学期学习计划和奋斗目标。制定计划和

目标时，应本着“追求细致、恰到好处”的原

则，切忌好高骛远，无法落实。最佳的状态是

孩子努力蹦一蹦能够够得着。

进行励志教育，点燃学习激情
除了制定计划和目标，家长还应注意适时

对孩子进行励志教育，点燃孩子的学习激情。

家长可结合建党百年的历史契机，引导孩

子通过观看红色电影，学习共产党人为了民族

独立和复兴而形成的坚持真理、坚守理想，践

行初心、担当使命，不怕牺牲、英勇斗争，对党

忠诚、不负人民的伟大建党精神，把个人的学

习同实现民族复兴大任结合起来；通过回看东

京奥运会中国运动员夺金时刻，结合他们训练

及成长过程的励志故事，让孩子学习这些优秀

运动员身上所展示出的“更快、更高、更强、更

团结”的奥运精神，在以后的学习中不畏艰难、

追求卓越。

除了上述措施，家长还要为孩子准备好新

学期要用到的文具和工具书等，这在一定程度

上能唤起孩子对新学期的期待。

注意这八点
新学期进步快

告别散漫

提前开始执行上学期间的作息

时间，以最饱满的精神迎接开学。

温故而知新

开学前将上学期的课本温习一

遍，将薄弱部分加以巩固，为新学期

的学习做铺垫。

无目标不学习

根据当前真实水平，对自己提出

合理期望，确定新学期的进步目标。

训练专注力

关掉电子产品，找一段空白的时

间聚精会神地读一本书，将专注时间

训练到一堂课时间以上。

摆脱拖延症

每天睁开眼，将今天要做的事情

列下来，按轻重缓急程度排好序，优

先完成必做的、重要的事情。

勤于动脑、动笔、动口

学习不仅仅是输入的过程，只有

勤于思考、写作、表达，将知识活用

起来，才是真正的学会了。

保持热爱劳动的品质

经历超长假期，很多孩子帮助家

长做家务、研究烹饪、照料家人生

活，请保持住这份独立的好品质，孩

子将受益终生。

安抚开学焦虑症

一想到开学就就感到焦虑？别

担心！和同学聊一聊假期经历，和家

人一起爬爬山、散散步、打打球，早

睡早起都是舒缓情绪的好方法。


