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非常道

没老伴，中风风险高两倍

俗话说“少年夫妻老来伴”，当老

伴故去，一个人生活时，会对老年疾病

产生什么影响？近期，日本敦贺市立

护理大学和富山大学的研究小组发表

的一项研究报告显示，无配偶的老人

中风和老年痴呆症的风险均上升近 2

倍。研究人员认为，丧偶是人生最大

的痛苦和精神创伤。

@生命时报

微声音

别辜负那个爱你的人

这世界上没有人是一座孤岛，那

些冬天为你搓手、夏天为你扇风、深夜

为你留灯的人，都在用力地证明你是

值得被爱的人。人潮汹涌，有幸相逢，

是多么难得的缘分。愿这一生，我们

都能遇到爱、珍惜爱，也愿所有爱都能

被真心以待，不负所寄、不留遗憾。

@人民日报

隐瞒疫情理应受到道德和法律双重惩罚
■ 吴学安

对张哲瀚“从业抵制”彰显艺德为先
■ 汪昌莲

事乱炖时

演员张哲瀚在日本参观靖国神社等不当

行为，近日被披露并引发各界的强烈关注。

因该演员近期亦涉及演唱会等演出相关业

务，中国演出行业协会对此表示高度关注，并

依规启动行业道德自律评议。评议称，本会

对演员张哲瀚参观靖国神社的不当行为进行

道德申斥，并根据《演出行业演艺人员从业自

律管理办法》的规定，要求会员单位对其进行

从业抵制。（8月15日《新京报》）

事实上，早在2014年9月，广电总局对各

大卫视下达通知，对于有吸毒、嫖娼等违法行

为和丑闻劣迹者作为主创人员参与制作的影

视剧、影视节目一律暂停播出(点播)。此后，

广电总局多次强调，严禁丑闻劣迹者发声出

镜。继而，今年2月5日，中国演出行业协会5

日发布新制定《演出行业演艺人员从业自律

管理办法》。根据办法，“劣迹艺人”将受到协

会会员单位 1 年期限至永久期限的联合抵

制。基于此，张哲瀚参演的影视剧、综艺节目

均已下架，中国演出行业协会也要求会员单

位对演员张哲瀚进行从业抵制。

必须正视的是，明星收入偏高，与一些

明星道德低下，形成了极大反差。一些明

星代言虚假广告，使消费者被虚假广告误

导权益受损；许多明星婚恋观出现偏差，毫

无家庭责任感，频频制造出绯闻；一些名人

涉嫌抄袭剽窃他人作品；至于“精日”分子

张哲瀚，更是损害了民族气节。此外，明星

已成为酒驾、吸毒、嫖娼、偷税、假唱等违法

行为的“高发人群”，涉足者数不过来，甚至

成为演艺界的一种“时尚”。殊不知，正是

这种所谓的“时尚”，腐蚀着人们的灵魂，败

坏了整个社会的道德风尚，甚至破坏了核

心价值体系。

一些演艺明星，自恃是名人，具有非凡

的“活动”能力和影响力，因而不惧以身试

法，甚至完全漠视法律。因此，净化演艺生

态，寄望于明星自律，显然是不现实的。除

了司法机关依法查处之外，有关部门及演艺

行业，应实施必要的惩戒措施。比如，针对

演员张哲瀚参观靖国神社的不当行为，中国

演出行业协会要求会员单位对演员张哲瀚

进行从业抵制，便是对“劣迹艺人”的一种惩

戒措施，具有警示作用和导向意义。换言

之，对张哲瀚进行从业抵制，彰显艺德为先。
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开学季防诈骗须有更强针对性
■ 刘天放

每年，总会有新入

学的大学新生因各种情

况而被骗，如虚假录取、

电信诈骗、QQ 微信转

账陷阱、兼职陷阱等。

因此，面对各种各样的

开学季骗局，有必要提

醒广大学生和家长擦亮眼睛，千万不要上

当受骗。

鉴于此，每当开学前夕，无论是学校还

是相关部门如警方，都会发出防诈骗的各

种提醒或警示，但诈骗仍防不胜防。究其

原因，这里面可能既有当事人自己的责任，

如主观上麻痹大意，让骗子有了可乘之机；

也有诈骗技术升级，使人真假难辨的苦

衷。尤其是电信诈骗，像数年前山东准大

学生徐玉玉遭遇的诈骗猝死案。

显而易见的是，信息泄露是诈骗频发而

且能够得手的重要原因。现如今，贩卖个人

信息的行为已成常态，也是被精准打击的对

象。不过，此类犯罪活动仍很猖獗，也证明

监管漏洞依然存在。因此，防诈骗尤其是电

信诈骗，首先必须筑牢信息安

全网，通过技术升级，减少网络

漏洞，尤其是在教育、医疗、金

融等领域，通常都是诈骗案的

易发地。

此外，相关部门也应当积

极作为，主动采取必要措施预

防入学诈骗。像近年来，不少

银行都推出了柜台转账诈骗提

醒，有些在手机操作时也有提

醒。或者，学校的录取通知书

上，附上一个特别声明，把缴费

的渠道和方式作出明确说明，以让学生和

家长知晓，如此必将减少被欺骗的可能性，

这些都是实打实的精准有效措施。

而学子们也要提高防范意识，像来历

不明的网上缴费提示，以及声称的“兼职刷

单、足不出户、日赚百元、月入过万、敲敲键

盘即可”这类骗术，都应该加以识别。不怕

骗子套路多，就拍学子们不加思考，愿意轻

信。只要同学们不急功近利，保持认真谨

慎的态度，仔细去甄别，必然可以发现其中

隐藏的“坑”。

总之，面对开学季有可能出现的诈骗，

大到整个教育系统乃至相关机构，小到具体

的某所高校或某个部门，有必要事先梳理一

下诸如缴费、贷款、助学等一系列环节中可

能存在的诈骗风险，有针对性地进行风险提

示，总之，就是让开学季防诈骗有更强的针

对性。相信只要预先做好风险防范，把工作

做到前头，开学季防诈骗网，就一定会织密，

上当受骗的事情也就必将少之又少。
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据“商丘发布”微信公众号消息，河

南省商丘市新冠肺炎疫情防控指挥部15

日发布通报称，因新确诊病例尹某及其

家人没有在第一时间及时、真实报告其

实际行程，致使疫情防控措施没能及时

跟进，导致商丘市疫情出现反弹。对此，

商丘市有关部门已展开调查，结果将及

时向社会公布（8月15日中新网）。

疫情防控期间，因为故意隐瞒病史、

重点地区旅行史等行为而造成他人感染

的案例时有发生。此前，上海、浙江、河

南多地规定，隐瞒病情不仅要严格追究

相应法律责任，还要纳入信用惩戒。隐

瞒病情等行为纳入失信名单，并实施信

用惩戒，并非多此一举。要知道，隐瞒本

身就是不诚信的表现。尤其是在疫情期

间隐瞒病情等行为，无论出于何种目的，

势必会给他人带来影响，甚至干扰到抗

疫大局，关系战“疫”成败，对其予以失信

惩戒，显然是防控疫情的题中之义。

在全民抗击疫情的关键时刻，如实

报送个人相关信息是每个公民应当履行

的义务，如果因为隐瞒病情而对他人生命

健康造成损害甚至危害到公共安全，在采

取刑事制裁措施的同时实施信用惩戒，十

分必要。尽管失信惩戒的威慑效果不如

法律制裁那般立竿见影，但这种惩戒所形

成的“一处失信、处处受限”效果，更能让

被惩戒者有如芒在背的切肤之痛。

疫情是一面镜子，既能照出每个公

民担当作为，又能折射每个公民的诚信

底色。在疫情防控期刻意虚报信息、隐

瞒病情，不仅会加剧病毒的传播扩散，延

误自身治疗，而且也会威胁社会公众安

全，这种害人又害己的行为，既有悖诚

信，又涉嫌违法，对此就须零容忍，实行

有效惩戒。疫情下，所有人都是命运共

同体，只有恪守诚信、主动积极配合疫情

防控，才是应有的正确姿势。不顾社会

公共安全、刻意虚报信息或隐瞒病情，势

必会延误治疗、增加密切接触者感染风

险、影响疫情防控大局，是对诚信的亵渎

和法律底线的挑战，理应受到道德和法

律的双重惩罚。

开学防诈 王恒/漫画


