
暑期托管班不妨补上法治教育课时事乱炖

7 月 19 日，北京市正式启动暑期托管

服务。连日来，记者采访多所小学及不少

家长了解到，学校开展托管服务的内容主

要包括辅导学生完成暑假作业、阅读和锻

炼身体等。多位司法人员及法学专家近日

在接受记者采访时说，法治教育亟须从青

少年抓起，通过培养提升法治意识，让青少

年养成学法、守法的行为习惯；学校暑期托

管班不组织补课、不讲新课，恰可以对学生

开展法治教育，补上法治教育这堂课。（7月

26日《法治日报》）

今年暑假，被网友戏称为“官方带娃”

的学校、社区暑期托管，成为各方关注的一

个焦点话题，包括北京、武汉、广州等城市，

纷纷推出官方版的暑期托管服务，希望解

决部分家庭孩子放了假却无处可去的后顾

之忧。可以说，“官方带娃”受到了社会各

界的一致肯定，但同时一个问题也随之而

来，那就是暑期托管班，短则一个月，长则

将近两个月，孩子们在这段时间里应该干

点什么。

用什么来填满孩子们的暑

假，让他们的暑假过得丰富而充

实？设立起各种兴趣班、特长

班，发现和培养孩子的业余兴趣

与爱好；积极组织各种社会实践

活动，帮助孩子了解社会；引导

孩子加强课外阅读等等，都是值

得肯定与期待的。而在一些司

法人员以及法学专家看来，充分

利用暑期托管的时间，对孩子进

行法治教育，也应该成为暑期托

管服务的重要内容。

不得不说，法律界人士的建

议，具有积极的现实意义。一方

面，虽然中小学都开有类似“法制与道德”

这样的课程，但是由于并非考试科目，往往

得不到应有的重视而被边缘化，所谓的法

治教育往往流于形式；另一方面，因为缺乏

必要的法治教育，所以导致我国青少年法

律意识淡薄，随着年龄的增大，违法行为也

越来越多。

既然如此，那么我们为什么不能充分

利用暑期托管的时间，让法治教育成为暑

期托管的“标配”，给孩子们补上平时缺失

的法治教育课程？这样一来，既有利于向

未成年人普及法律常识，提升他们的法律

意识，同时也让官方版的暑期托管变得更

加丰富、充实。
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“癫痫发作，还呕吐，赶紧。”清除身边

障碍物、清除口腔异物、打 120……郑州暴

雨过后的第二天，一名从内蒙古赶来郑州

支援的志愿者突发疾病，河南一大学 8 名

大学生的一番急救操作，被在场工作人员

以及接诊医生点赞为“教科书”式操作。据

了解，这名患者被送往医院后，进一步确诊

为蛛网膜下腔出血伴癫痫发作，目前已经

脱离生命危险。（7月26日中国新闻网）

显然，于挽救生命，更多人拥有“教科书”

式操作的急救知识和技能，有着现实的急迫

性。公众缺乏急救知识，是普遍的现状，一旦

危急之时，更凸现其严酷。而据统计，到目

前为止，国内大部分城市的急救知识普及率

不足1%。而在与我们相邻的日本，连中学

生的急救知识普及率都已经达到了92%。

为使广大市民尽快掌握基本的应急救

护知识和技能，以确保在意外伤害发生时，

能及时、正确地自救互救，最大限度减少伤

残、挽救生命，通过应急救护知识学习和培

训等多种形式，普及急救知识，已经是迫在

眉睫。而这当中，现在普遍推行的急救知

识进社区、进农村、进机关及企事业单位、

进学校、进家庭的“五进”，如此全社会的总

动员全覆盖，是普及急救知识的最好途径

和方式。

普及急救知识需要全社会的重视和

配合，但有关方面更应该负起责任，持续

不断地大力开展急救知识“五进”，让更多

的人学习、了解和掌握应急救护知识，并

向更多的人传播知识、传教技能，共同提

高应对突发事件的现场救护能力。这方

面，尤其需要如红十字会、急救医疗中心

那样的专业机构，以自己的专长，发挥更

有价值的作用。

让“人人学急救，急救为人人”的急救

理念深入人心，更让急救知识普及到更多

的人，当有人急需救助的时候，总有掌握基

本的应急救护知识和技能的人挺身而出，

乃至用“教科书”式操作守护生命，我们期

待这一天早些到来。毕竟，这关乎我们每

个人的生命安全。也因此，让“教科书”式

操作成为急救常态，亟需引起全社会的高

度重视，加快实现普及急救知识的全覆盖。

非常道

人最大的成熟
是懂得尊重别人的不同

每个人的成长背景和思维方式

不一样。真正成熟的人，懂得尊重别

人的不同。有了这份尊重，不管亲

情、友情还是爱情，就多了份难以磨

灭的坚韧。请记住，允许自己与别人

不同，让你特立独行；允许别人与你

不同，则让你海纳百川。@人民日报

微声音

只要你朝着目标努力
一切都不足为惧

世界再大，也要出发；梦想再小，

也要表达。为人生一个个小目标勇

敢向前，你的世界将大不相同！能把

日子过好的人，总是有梦想指引前

进的方向。拒绝拖延，拆解任务，

明确计划，善用时间，敢于尝试，制

定目标，树立信心，行动起来，定期

复盘……实现目标的 9 个要点。你

的努力，时光看得见！ @人民日报
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“暂停风险区外卖配送”释放人本情怀
■ 汪昌莲
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伴随着台风“烟花”

的登陆，据中国天气气象

分析师胡啸分析，上海将

承接“烟花”最强风区，外

卖骑手、送菜小哥们在维

持市民生活必需的同时，

面对着潜在的危险。对

此，记者在微博上发现，不少网友呼吁，在台

风天或可减少外卖点单数量，如果一定要点

外卖，也请外卖小哥首先注意个人安全。特

别是，饿了么、美团、叮咚买菜等外卖平台纷

纷暂停风险区配送。（7月26日澎湃新闻）

众所周知，为了保护人民群众的生命财

产安全，一旦遭遇台风、暴雨等极端恶劣天

气，当地政府会及时发出预警，并及时采取停

学、停工、停业、停产、停运等措施，尽量避免

市民冒险出行。特别是，对于江河沿岸、山洪

灾害重点区、城乡低洼易涝区、地质灾害风险

区等威胁群众安全的高风险区域，提前做好

预防性转移准备，同时严格落实转移、安置、

分流过程中安全和防疫管控措施。事实上，

相比市民和其他行业劳动者，外卖小哥在极

端恶劣天气下骑行，面临的风险更大。

可见，台风天气下，暂停风险区外卖配

送，释放出了人本情怀。这就要求，暂停风

险区外卖配送，成为外卖平台的一种常态

化措施。首先，应向外卖小哥宣传防御台

风、暴雨等极端恶劣天气的知识及应急技

能，使他们能够主动执行“停工令”。同时，

需要外卖平台实施更加人性化的举措，在

暂停风险区外卖配送时，给外卖小哥发放

适当的误工生活补贴，尽量减少他们因执

行“停工令”所造成的经济损失，避免有的

外卖小哥为生计冒险。

特别是，对外卖小哥实施人文关怀，不

仅限于在极端灾害天气的情况下，而是在

平时。比如，定期为外卖小哥体检、落实带

薪休假等。特别是，政府应该对外卖小哥

这些灵活就业人群，给予更多的关怀，解除

他们的后顾之忧。比如，平台企业要规范

用工，符合确立劳动关系情形的，平台企业

应当依法与劳动者订立劳动合同；补齐权

益保障短板，完善基本养老保险、医疗保险

相关政策，放开灵活就业人员在就业地参

加基本养老、基本医疗保险的户籍限制等。

让“教科书”式操作成为急救常态
■ 钱夙伟
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