
各位圈友：

种花草、养宠物皆有学问和乐趣。不仅

提高了生活品质，还可以颐养身心。欢迎与

我们星报的读者分享各种饲养种植的知识技

巧、养护经验心得、入坑的心情感悟，以及各

种与养花鸟鱼虫相关的美图、励志对比，晒晒

心情、故事和美好生活。

首先，图文兼备，除非你饲养的动植物

图太美了，把小编都迷得一愣一愣的，那可

以适当放宽要求，不然还是图文兼备吧。

其次，内容要有故事情节，能引起大家共鸣，

或是绝对的干货，抑或是图文心情恰到好处。图片

不宜太少，让人看不过瘾，一般十张左右

（供选）就挺好。

投稿可至电子邮箱：

shdx_2016@163.com

西藏林芝桃花
说到桃花，不能不提西藏林芝。林芝海拔3000

多米，高原桃花有别于江南桃花的秀气。这里的桃树

高大，桃花虽小，却胜在量多，密密匝匝开满枝头，肆

意而狂野。其境内的一条桃花沟延绵30余公里。远

处山顶白雪皑皑，群山在白雾中若隐若现。近处草地

上牦牛悠闲地散步其中，古老的藏寨村依山而建，错

落有致。如此迷人的田园风光，在桃花的掩映下，显

得浪漫而富有诗意。

赏花地址推荐：嘎拉桃花村、波堆桃花谷、索松

村、扎绕乡、罗马村

最佳赏花期：3月中旬～4月上旬

注意事项：3、4月份西藏还属于冬季，平均气温在

1～3度左右，注意保暖。

黟县油菜花
安徽黟县的卢村是典型的古徽州村落，靠山临水、

古树林立，是油菜花观赏地之一。在大山里千回百转，

一转弯，大片油菜花和柯村棋子般村舍展现眼前，豁然

开朗。微风拂过，油菜花轻点着头，如水面的波纹般，

一圈圈荡漾开去。约上三两好友，赏油菜花，住民宿，

在这诗意素雅之地，洗净尘世的一切纷扰。

赏花地址推荐：黟县卢村、柯村

推荐观赏期：3月至4月下旬

注意事项：赏油菜花多为乡间小路，建议穿舒适

方便的运动鞋。

宿州砀山梨花
砀山被誉为“中国梨都”，四月繁花遮天蔽地，到

砀山看梨花，一定要去看看传说中的“梨树王”。“梨树

王”已年逾300高龄，树径近2米，树高7米余，树冠盖

地0.5亩。

赏花地址推荐：宿州砀山万亩梨花海

推荐观赏期：4月～5月初

黄山杜鹃
安徽是映山红的主要产地，五月的安徽，许多地

方的映山红都盛开了。黄山，不仅有奇松、怪石、云

海、温泉“四绝”！到了五月，还有唯美的映山

红！映山红，又叫杜鹃，五月，走在黄山的

山路上，极目远眺，满山的红杜鹃，漂

亮极了。

黄山杜鹃，是杜鹃花科。杜鹃

属常绿灌木，它们多生长于海拔

750米到1700米的林缘、绝壁上，

以及山谷旁或密林中。所以，你在

黄山风景区爬山的时候，时不时就

能看到山林中，一簇簇红艳艳的杜

鹃花，一阵风吹过，花朵随风荡漾。

赏花地址推荐：黄山的石门峡景区、翡

翠谷、芙蓉谷、凤凰源等景区以及国省道两边的

山林也会看到映山红的身影。

最佳赏花期：5月初～5月底。

注意事项：每年5月中下旬开得最盛，几十棵杜鹃

成片分布，形成花海。

洛阳牡丹
牡丹花雍容华贵，富丽端庄，被称为“富贵花”，亦

是中国的国花。春日赏花，怎能少了牡丹的艳丽身

姿？牡丹花个大饱满，花瓣层层叠叠，颜色更

是绚丽多彩。牡丹盛放时，繁花似锦，热闹非

凡。它多样的颜色、雍容的姿态、独特的

香气，当真是“一花盛开百花妒”。

中国牡丹花当属洛阳牡丹最为

出名。从1983年起，洛阳每年4月

都会举办牡丹花会。除了牡丹花

会，洛阳还有数量众多的牡丹园，

如：国际牡丹园、神州牡丹园、洛阳

牡丹园等等。这些园区内牡丹品种

多样，数量繁多，是春季踏青赏牡丹

的好去处。

赏花地址推荐：洛阳牡丹花会、洛阳各处的牡丹园

最佳赏花期：4月初～5月初，花期1个月

注意事项：由于牡丹花种类繁多，每种牡丹的花期

有所不同，赏花可提前了解各种牡丹花的花期，安排

好观赏时间。

伊犁杏花沟
这里的原始野杏林占地3万多亩。人间四月，杏

花次第开放。杏花的颜色颇为神奇，含苞时是纯红色，

随着花苞绽放，颜色逐渐褪去，最后花落时变成纯白

色。远远望去，大片的杏花林，颜色深浅不一，在阳光的

照射下，整片花海层次分明，朦胧中带着一丝梦幻。此

情此景，让人心生欢喜，引发无限遐想。

赏花地址推荐：新疆伊犁哈萨克自治州新源县吐

尔根乡沿218国道以北2km，当地人称为“吐尔根乡4

小队的杏花沟”。

最佳赏花期：4月初～5月初

门票：杏花季节，当地会举办杏花节，门票20元/人

注意事项：杏花花期较短，只有7天，4月的新疆

雨水较多，赏花前要确定杏花沟的花期及留意天气

预报。

泰山海棠
也许是因为泰山本身太出名了，以至于没有多少

人关注过泰山上的海棠花。每年5月，当平地上的海

棠花都已凋谢时，泰山海棠却花开正当时。从岱顶天

街到玉皇顶，所有的景点建筑，都被包裹进花海之

中。平时巍峨的泰山，此时在海棠花的映衬下，倒显

出几分娇柔之美。山顶海棠凌空怒放，粉白相间的小

花，一簇簇，一丛丛，在湛蓝的天空下，绚烂无比。

赏花地址推荐：泰山岱顶附近

最佳赏花期：泰山海棠花5月上旬陆续开花，花期

20天左右。

注意事项：虽是五月，但泰山气温较低，要注意防

寒防雨，山路险阻，安全为上。

最近，随着气温升高，全国各

地的赏花地也都陆续上了热搜。

各种暗香浮动，风情万种，像古人

般“今朝置酒来赏花”，才不负这

春光大好的季节。下面就来给大

家盘点一下，春天最佳赏花地，并

附上简单攻略。 ■ 吴笑文/整理
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