
《红色金寨》
马德俊 刘哲 主编

安徽人民出版社

本书从燎原星火、光辉历程、伟大预演、战略转

移、红色印迹、精英绽放、再铸辉煌、殷切关怀、大别

山精神等方面，呈现大别山革命老区金寨的红色历

史传统和老区人民的英勇奉献精神，完整地展示了

金寨红色基因的全貌，充分反映了红色热土上人民

“不忘初心”的历史传承。
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《苦力怕上学记》
安妮莱恩·金尼尔 著

安徽科学技术出版社

《苦力怕上学记》的主人公是《我的世界》里最

受孩子们喜爱的角色苦力怕。他用好玩的日记+

搞笑的漫画记录了自己的学校和家庭生活。小苦

力怕就像任何一个孩子，成长过程中有诸多烦恼和

难题，比如遭遇欺凌、维护友谊、展现才能、比赛失

败，但他始终乐观面对，并用自己独特的方式解

决。孩子们被故事吸引、打动的同时，也能学到处

理问题的方法，养成写日记、订计划的好习惯。

叶朗 著

安徽教育出版社

这本回忆录是叶朗先生对自己在北大生活和学术

见闻的回顾，聚焦了作者的学术生涯和学术活动，内

容包括早年的求学经历，与北大前辈大师的交往等

等。这本回忆录，凝聚着作者的无限深情与真知灼

见，不啻是一部个人的学术史和学术思想史，也折射

了当代中国学术、教育、文化的发展，对于整个社会

展开“更高的精神追求”有一种深刻的启示意义和积

极的推动作用。

《红了樱桃绿了芭蕉——情系燕园六十年》

《大徽班》
谢思球 著

安徽文艺出版社

本书是首部以徽班进京为主题的原创长篇小说。

小说以京剧大师尚春华《霸王别姬》、梅派大青衣史依

灵的京剧探索性剧目《巴黎圣母院》在国外成功演出拉

开序幕。故事从乾隆五十五年，余老四、高朗亭率三庆

班进京贺寿，大获成功开始，展现了以高朗亭为代表的徽

伶“台上演戏，台下做人”的高义薄云；复刻了四大徽班齐

聚京城的梨园盛况，及徽调几经起落、屡遭打压，仍积极

进取，广受追捧，历史性地嬗变为京剧的风雨之路。

《被委屈的汉字》
张之路 著

安徽少年儿童出版社（百班千人推荐书目）

每一个汉字都有自己的生命和灵魂，有悲欢离合

和喜怒哀乐，甚至有聪明的，也有受委屈的……作品从

现实生活的角度选择一些容易被现代人误读或错解的

字词，加以准确、权威的解释，以文学之笔写人文故事，

以轻松笔调还原汉字世界被忽略的历史风貌，讲述这

些字词前世与今生的故事。让小读者在轻松阅读的同

时，既能理解和把握这些字词，又能激发他们热爱和探

究汉语知识乃至中华文化。

康辉 著

黄山书社

现代人对空气消毒，有很多种方法，那么古

人呢？《中国古代空气消毒方药的历史与文化》

通过对中国古代熏蒸、悬挂、佩戴药物等方式防

御疫病的历史文化进行解读，让我们轻松地感

受中国传统科技文化的魅力，较系统地了解中

国古代空气消毒方药的历史与文化。

《中国古代空气消毒方药的历史与文化》 《金学馆·照见五蕴皆空》
陈志明 著

黄山书社

《照见五蕴皆空——段誉、乔峰、虚竹：原型与隐

喻》为《金学馆》丛书之一，是对金庸作品《天龙八部》

的全新解读。金庸小说，除了其文本本身的审美价

值，还有一个重要的意义，在某种程度上，金庸的小

说，解释和还原了中国神话。作者不厌其烦地从金庸

著作《天龙八部》文本中提取“神话素”，从《天龙八部》

的几位主人公入手，抽丝剥茧，从全新的神话阐释角

度解读金庸。

时代新媒体出版社

推剧是安徽特有的地方优秀剧种，也是国家稀有

剧种、濒危剧种。《中国推剧经典传统剧目集萃》是对凤

台县推剧团历年展演剧目进行的一次系统收集和整

理，精选出其中的十五部经典传统剧目集结出版。主

要内容包括《白蛇传》《碧玉簪》《打金枝》《三夫人》《梁

山伯与祝英台》《游春》《送香茶》《郑小娇》等。该项目

剧目完整精彩，表演细腻生动，内容极其珍贵，对保护、

传承中华优秀传统戏曲文化有深远意义。喜欢推剧的

亲，不要错过。

《中国推剧经典传统剧目集萃》 《断舍离物·是·人·心》
《断舍离一日一处》

[日] 山下英子 著；张雯 译

北京时代华文书局

给人生做减法，让生活更轻松。“断行、舍

行、离行”理念提倡者山下英子从物品、事业、

人际关系、心灵状态四个方面，结合数千位断

舍离参与者的真实经历，汇集而成的最实用的

“人生整理法则”。想要真正读懂断舍离，并且

运用断舍离整理方法改变现状，翻阅这套书，

也许会有收获。

阅读纸质书籍的美好，只有当你静下来，手捧一本书，身边有清茶，才能真正体会。 A·P·G二月书单来

了，每本都精彩！买几本读读，你会发现，人间三四月，不过都在这清风拂面的书本里。 ■ 江亚萍/整理

《绽放在高原》
孟婷 著

安徽人民出版社

让青春之花绽放在祖国最需要的地方！志愿

者发自肺腑的内心独白，藏区孩子纯真的内心世界，

西藏的旷世美景，满是西藏情怀的电影和歌曲……

《绽放在高原》是一幅精致而丰富的志愿者缩影画。

看似勾勒简单，看似平凡无奇，其实每一次平

凡无奇的坚持不懈都是所有人为一个目标而努力的

凝聚，平凡就不再平凡，普通就不再普通。

A·P·G二月书单来了，每本都精彩！


