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面对招录“陷阱”需保持清醒头脑
□ 吴学安

随着高考落幕，后续考生查分、

填报志愿和高校录取等工作相继展

开。以往这个时段，也是各类涉高考

招生诈骗的高发期。“花钱进名校”

“内部有指标”“提前发奖学金”等各

式骗法经常上演。（8月4日中工网）

每年一度的高考结束以后，都会

有 一 批 考 生 没 有 如 愿 以 偿 地“ 上

线”，或由于考分不高被沦为“落榜

生”。此时，各类高考“招录骗局”便

会粉墨登场，披着不同的外衣招摇撞

骗。虽然这些骗局大多荒唐至极，且

根本经不起推敲，但上当受骗的绝非

个例孤闻。对于一个寒窗苦读十多

年的学子而言，高考的重要性无需赘

言。警惕各类骗术的干扰，避开各种

骗局的陷阱，是保证考生顺利进入高

校深造的关键一环。

尤其是以往“内部招生”“特殊

指标”“补录”等骗局常常出现在高

考 志 愿 录 取 结 束

后。不法分子谎称

某高校名额没能招

满，通过花钱“打点”

可让考生获得特殊

指 标 或 补 录 名 额 。

这些年来，有骗子开

始采取考试前置模

式，在考前就用各种

借口，让家长交钱保

留名额。

不言而喻，高考

志愿填报对高考录

取结果，起到了关键

性作用，它不仅关系

着考生四年的大学

经历，更与考生未来

人生的发展有着非

常重要的关系。招生诈骗得逞，信

息的不对称、操作的不透明，也是十

分重要原因。一些骗子就是利用了

客观存在的招生腐败大做文章，再

加上目前高等教育办学形式很多，

“半真半假”的信息，无形中给骗子

有了可乘之机。

毋庸讳言，杜绝“招录陷阱”关

系考生权益，关系社会公平正义。当

务之急，还是要进一步筑牢“打防并

重”的防线，并在常态化防范上下功

夫。高考招生录取系统有严密的全

国统一的认证加密体系和监督机

制。所谓花钱能上好大学、好专业，

分数不够也能上大学的都是骗人的

伎俩。考生和家长要学习、吃透和把

握好国家一系列招生政策和规定，保

持清醒头脑和淡定心态。要擦亮眼

睛 ，提 高 警 惕 ，切 不 可“ 病 急 乱 投

医”，被那些谎言所欺骗。
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成人疾病“低龄化”当引起足够重视

非常道

中消协：快递柜取件码安全性存疑
近期，快递柜收费问题引发社会广泛关注。

快递柜服务投诉主要问题有：一是部分快递员未

征求消费者同意，擅自将快件放在快递柜；二是

部分公司客服存在态度差、反馈不及时的问题；

三是快递柜取件码安全性存疑，存放快递柜的物

品被别人取走或丢失；四是快递柜发生故障，消

费者收不到取件码，导致包裹无法取出或者重复

收费；五是快递柜收费高，有的存在过时收费不

封顶的情况。 @中国新闻网

微声音

睡前吃钙片吸收好
一天中最佳的补钙时间是睡前2~3小时左

右，或晚饭后1~1.5小时内。血液中的钙浓度在

夜间较低，白天较高。夜间，尿钙仍旧会排出，

但是没有食物中的钙质来补充，血中的钙质就

会释放出一部分去填充尿钙的丢失。因此，睡

前吃钙片效果更好。 @生命时报
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□ 刘天放

热点冷评

8岁童星当评委
这种行为不可助长

□ 张立美

近日，山东济宁一档歌唱比赛请来一名8

岁童星做评委，引发网友热议。从网传视频中

可以看到，该童星以非常“老资格”的口吻，评价

着叔叔阿姨，甚至爷爷奶奶辈的参赛选手。（8

月5日《齐鲁晚报》）

从专业角度说，一个人是否有资格当评委

与年龄无关，主要与个人的水平和能力有关，只

要水平高、能力强，就有资格当评委，年纪小的

评价年纪大的并无不可。反之，水平不高、能力

不强，只剩年龄，并没有资格当评委。

未成年人参加文体活动特别是商业活动，

在标准上不能直接比照成年人，必须考虑到未

成年人的年龄、心理等状况，这是《未成年人保

护法》赋予社会的责任和义务，也是不可逾越

的底线。《未成年人保护法》第二十七条规定：

“全社会应当树立尊重、保护、教育未成年人的

良好风尚，关心、爱护未成年人。国家鼓励社

会团体、企业事业组织以及其他组织和个人，

开展多种形式的有利于未成年人健康成长的

社会活动。”

从童星个人健康成长角度说，成人的歌唱

比赛邀请8岁小童星当评委，在大庭广众之下

评价陌生的叔叔阿姨甚至是爷爷奶奶，不合时

宜，是一种违背成长规律的拔苗助长行为，不利

于孩子的健康成长。从8岁小童星现场点评情

况来看，完全是模仿大人说话，根本看不出本属

于这个年龄段孩子身上应有的童真，俨然就是

一个小大人，非常的早熟、世故。

再者，诚然8岁小童星的舞台表演经验比

业余选手要多一些，歌唱水平可能也比业余选

手高一点。但8岁的年龄决定了小童星的歌唱

水平、舞台表演技巧不会高到哪里去，仍然处于

学习的初步阶段，本质上还是一名初学者。让

一名8岁的初学者给一群几十岁的叔叔阿姨、

爷爷奶奶当评委，很容易滋生骄傲心理。

总之，虽然“出名要趁早”，歌唱比赛要追求

收视率、流量，但一切都需要尊重人的成长规

律，不能太过超前，不该把8岁童星当成博人眼

球的道具和摇钱树。

家有小胖墩，

好多家长都不太

当回事，甚至认为

“ 孩 子 正 在 长 身

体 ，胖 一 点 底 子

好”，殊不知，青少

年肥胖对孩子的

影响远比想象中

要大。几个月前，

广州一家医院医生就接诊了一个 10

岁便患上脂肪肝的小男孩。不仅是

他家人，很多人听说他这么小就患上

脂肪肝都觉得不可思议。（8月 5日

《广州日报》）

如今，中小学生患上“成人病”已

不算稀奇。专家指出，胆道疾病、肿

瘤、心脑血管疾病等常见的“成人病”

在中小学生中的发病率呈现上升趋

势。至于颈椎病、关节炎甚至糖尿

病、肝硬化、哮喘、结核病等成年期的

许多疾病，不少在儿童期就已开始发

生。而医学专家开出的“药方”就是：

合理饮食和有规律的锻炼。

此外，呈现“低龄化”的成人疾病

中还有慢性病，包括儿童肥胖、高血

压、高血脂、Ⅱ型糖尿病等，造成儿童

慢性病的原因主要是摄入过多的脂

肪含量高的食物如肥肉、油炸食品、

巧克力等，或摄入过多的高胆固醇食

品如肝、肠、脑等食品。究其原因，恐

怕是家长对孩子的过度宠爱。由于

孩子的自我控制能力不够，加上父母

长辈的溺爱，造成慢性病患儿的数量

日益增多。

然而，不少家长以为，孩子养得

白白胖胖虎头虎脑的才健康、可爱，

胖一点才有福气。所以，家有小胖

墩，好多家长都不太当回事，甚至误

认为“孩子正在长身体，胖一点底子

好”，殊不知，青少年肥胖对孩子的影

响远比想象中要大，是导致众多身心

疾病的罪魁。

可见，成人疾病“低龄化”当引起

足够重视，对孩子的健康管理势在必

行，在体格发育、慢病亚健康、儿童早

期发展等方面，必须按照要求行事。

同时，家长还必须相信医生，切莫轻

信各种网络谣言，增强科学育儿观。

总之，只要遵循“营养干预+规律运

动+定期检测体成分”，就一定能降低

成人疾病“低龄化”风险，使孩子健康

快乐成长。

愿者上钩 王恒/漫画


