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星报讯（记者 谢静）21 天，能改变什么？是阅读习惯的养成，是精

神的成长，也是为贫困地区孩子点燃阅读之光。

阅读不仅可以增长知识，还能提升思维能力水平，为孩子终身学习

和成长打下基础。为了让孩子们体验和分享阅读的快乐时光，并进一步培

养孩子的阅读兴趣和阅读能力，从小养成爱看书、善看书的良好习惯，同时

用自己的爱心和行动为贫困地区学生阅读助力，在世界读书日即将来临之

际，市场星报携手安徽科学技术出版社特别发起“你打卡，我送书”21天阅

读打卡公益活动，争做阅读小达人，为自己和贫困地区孩子的阅读助力。

孩子坚持阅读打卡满 21 天，即可获得“阅读小达人”

的称号，并获得为贫困地区学生爱心捐书的机会（赠书由

主办方提供），我们将以成功打卡阅读的青少年名义为贫

困地区学生捐书，助力贫困地区学生的阅读和成长。

活动过程中，我们还将邀请少儿阅读专家以及出版社

知名编辑进行线上直播指导，帮助学生提升阅读水平，掌

握读书技巧。“阅读小达人”的优秀阅读心得和精品读后感

还将在《市场星报·小记者周刊》发布，供大

家学习与分享。

孩子的每一次阅读，都是成长；孩子的

每一次打卡，都是胜利；21 天读书打卡，我

们和你一起见证坚持和改变！

报名方式:

Step1：扫描“市场星报”或“星报育人”

微信公众号并关注；

Step2：发送“读书日报名+姓名+手机

号码”至公众号后台，完成报名。

报名时间：即日起至4月20日

你打卡，我送书！
市场星报携手安徽科技社

发起21天阅读打卡公益活动

“我要去武汉了。”“你怎么也不和我们商量

一下!咱爸妈年纪大了，还要他们担惊受怕？”妈

妈说话的分贝比平日增了至少两倍。在疫情肆

虐的当时，这简单的六个字无疑不轻松。我的

阿姨是县人民医院外二科的护士长。每次到阿

姨家，都能看到客厅桌上摆着一本本护理书，厚

度不亚于任何一本四大名著，翻开看看，空白处

密密麻麻的都是阿姨做的笔记。

别看阿姨身材矮小、瘦弱，工作起来却像打

了鸡血，从早忙到晚。提起阿姨，病人及其家属

都直竖大拇指：“看到胡护士长就安心，她细心、

温柔。”“疫情就是命令，防控就是责任。”阿姨

依旧平静地说，“武汉疫情那么严重，我是护士

长，也是党员，无论哪种身份，都应该冲在最前

面，这是我的责任，如果不去，我心里不安。”

“这事也瞒不住爸妈，就麻烦你们安抚了，

让他们别担心。我们都会做好防护的，不然怎

么救病人呢？”阿姨的一番话，让妈妈一时词穷

沉默了。妈妈知道，她拗不过自小倔强的阿姨，

只能再三叮嘱：“家里的事好办，你自己一定要

小心，等你凯旋。”

很久以前，阿姨就做了胆切除手术，脚也动

过大手术，如今，在那样的战场上，她的身体能

否吃得消啊？我们都很担心。

再见到阿姨，就是在新闻里了：医护人员标

配——戴护目镜，穿笨重的防护服。如果不是防

护服上的“黄山胡杰娟”，我都不知道哪个是我的

阿姨。视频了！这，这还是我的阿姨吗？头发剪

得如拖把上那稀稀疏疏的条子，衣服领子一律失

踪，身上的毛衣是一丝丝掉线的，怎一个丑字了

得！鼻子和脸颊上一道道鲜红的勒痕犹如黄土

高原上那纵横交错的沟壑，怎一个疼字了得！阿

姨看出了我们的伤心，笑着说：“是不是很丑呀，

大家都一样。头发剪了，穿防护服方便……”

我知道，阿姨是很爱美的。上班前都要精

心打扮，晚上睡觉前也是瓶瓶罐罐地折腾好

久。现在这般模样，竟然能如此轻描淡写，只记

挂着病人了，泪水悄然落在我的手背上。阿姨，

你摘下口罩后脸上的压痕，是天使的印记，是最

美的压痕。你那摘下口罩后满是压痕的脸，是

世间最美丽的面庞！

阿姨，在病人眼里，您是“暗夜里的一束

光”，可您知道吗？您也是我前行路上迷茫时追

逐的光！

合肥五一小学读书节系列活动精彩纷呈
自合肥五一小学首届家庭阅读节活动方案推出之后，学校全

体教师线上指导，全体家长居家协助，五一学子线下阅读、线上交

流，接受文化洗礼，共享阅读的快乐时光！

五一小学自校长程朋军推行书香校园建设方案以来，每年的

四月都会举行最受五一学子欢迎的读书节活动。今年因受疫情的

影响，五一小学语文教研组全体老师在周晓华副校长的带领下，调

整了读书节的方案，推出了五一小学首届家庭阅读节活动。

一切为了孩子，隔离病毒，不隔离爱。五一小学的书香校园建

设和书香家庭建设，在五一敬业的老师和可爱的家长合力携手后，

奇妙地无缝链接了。在这次读书节活动里，最闪耀的星星还是爱

读书的五一学子们。 □ 韦豹 刘文娟

合肥明珠小学教学骨干助力线上教学
特殊时期，合肥市明珠小学的老师们一直坚守在教育的前线，

为学生的学习辛勤付出。在由省教育科学研究院和省电化教育馆

联合录制的中小学电视教学课程中，明珠小学陈红、李磊两位老师

分别承接了语文和数学部分章节课程的录制任务，助力线上教学。

语文教师陈红承担的是小学语文学科六年级下册第三单元习

作——《让真情自然流露》的教学任务。除讲解指导外，陈红老师

出示的学生作品也让观者眼前一亮，当堂展示、修改学生的习作，

呈现了一节完美的习作教学示范课，虽隔着屏幕也能让学生收获

满满。数学教师李磊承担二年级《有余数的除法》一课。李磊老师

巧妙地创设情境，创新性地请来学生们喜欢的“喜羊羊”，让学生从

已有的知识经验出发，引导大家思考，进一步探索。学生通过线上

听课，线下答疑等多种方式，取得学习成效最大化，为即将到来的

开学复课做好准备。 □ 李玲 潘妥

瑶海区开展全民国家安全教育日主题活动
4月15日，是第五个全民国家安全教育日，瑶海区多所中小学

开展“全民国家安全教育日”主题教育活动。

合肥市蚌埠路第二小学邀请合肥市公安局特警支队刘亮为全

体师生宣讲国家安全知识。合肥市香格里拉小学、庐东学校通过

积极开展“云班会”“微队课”，向学生介绍《宪法》《国家安全法》等

法律法规，营造良好的学习宣传氛围，增强学生对于国家安全的责

任感。合肥市少儿艺校积极开展家校互动，家长带领学生一起登

录安全教育平台上学习国家安全知识，了解国家安全的含义，并完

成问卷调查，同学们制作了国家安全主题手抄报。 □ 蒋娟娟

合肥十一中：线上党员活动顺利开展
4月11 日晚，合肥市第十一中学分支部在各支部管理教学群

开展了本月主题党日活动。学校利用“学习强国”教育平台，开展

专题学习，全体党员积极响应，齐聚云端，共同学习。

此次疫情防控中，共产党员发挥模范带头作用，他们的事迹感

动着大家。活动第二项，学习安徽先锋网公众号上《求是》发表的

习近平总书记重要文章。活动第三项，布置高三党员教师志愿者

课间巡视工作。通过线上学习，党员老师们纷纷各抒己见，感触良

多。合肥十一中各党支部，通过组织全体党员开展线上集中学习，

引导党员“线上”归队，打破时间和空间的制约，把党员与党组织、

党员与党员紧密联系起来，保证党员学习不间断，思想政治学习常

态化，凝聚党员齐心合力打赢疫情防控阻击战。 □ 严晨敏

暗夜里的一束光
□ 祁门二中907班 汪子恒 指导老师 胡小凤


