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那棵挡住阳光的大树
钱历新 合肥市黄山路小学五（四）班

指导老师：王晓芳

我家阳台前有一棵树，它的存在使我们

家的衣服总晒不到太阳，奶奶常常抱怨这棵

树长得不是地方，我也一直这么认为。

我们从来没有认真地去欣赏它，直到

今天，我仔细地观察了一番。从远处观望，

它的树干似乎是帽缨型的，帽缨型的树冠

顶端有一株很直的枝，这根枝，不知为何，

长得比其他的树枝都茂盛一些，其他的树

枝都围绕着中间这株向不同方向生长，众

星拱月的感觉。在最下面的几株树枝还向

下生长，像是几只倒挂的猴子。走近一看，

每株树枝由粗到细，颜色由深到浅，还有众

多如蝴蝶一般的树叶，大部分是绿色的，还

有小部分黄色、红色的，一簇堆在一簇上，

不留一点儿缝隙。在树枝的尽头，还挂满了

许多黑色的果子。风一吹，整棵树就像一个

舞蹈队在跳舞，中间那个树枝是领舞者，其

他树枝都围着它，踏着动感的节拍，随着风

儿摇摆。我正欣赏着，忽然听见一声清脆的

鸟叫声，有一只小麻雀站在枝头唱着歌，距

它不远的树叉上是它们的家——一个鸟窝，

里面还有几只小鸟在叽叽喳喳地叫着，鸟

窝不大，但却非常精致，应该也很温暖吧。

眼前这一幕，不正是一幅美丽的国画吗？

我赶忙拿起画笔，我要把这和谐美丽的大

树画出来……

法国著名雕塑家罗丹曾经说过，“生活中

不是缺少美，而是缺少发现美的眼睛。”让我

们一起用我们的慧眼去寻找生活中的美吧。

我的植物朋友——茶花
俞昊 合肥市梦小教育集团枫林路学校 三（1）班

指导老师：刘克梅

校园里种着许多的花花草草，但最引人注目的

就是种在旗台右边的那株美丽的茶花了。

春天，枝儿上抽出了无数的嫩芽，嫩芽逐渐地变

成了绿叶。叶子厚厚的，光滑得很，像涂了一层蜡似

的，在阳光的照耀下闪闪发光。再仔细看，叶子边缘

还有锯齿样的花边呢！

绿叶丛中盛开着一朵朵美丽的茶花，它们有的

才展开七八片花瓣儿，而中间的花瓣还在跃跃欲试；

有的还是花骨朵儿，就像害羞的小姑娘遮掩着美丽

的面庞；有的全都盛开了，像一个亭亭玉立的小女孩

穿着红裙子在枝头跳舞。看着看着，我觉得自己仿

佛就是一朵茶花，正在枝头上比美呢！

茶花给春天的校园增添了一抹艳丽的颜色，这

就是我的植物朋友——茶花。

清明，瑶海区各中小学
上好这一节思政课

学子祭先烈，青春悼忠魂。在清明节来临之际，

为倡导文明、绿色、生态、安全的现代祭扫新风，巩固

疫情防控持续向好形势，瑶海区各中小学开展“我们

的节日——清明”系列“云主题”教育活动，通过云班

会、网上寄语等多种形式，开展生命教育、感恩教育，

引领广大青少年继承先烈遗志、传承红色基因、弘扬

优良传统、珍惜幸福生活，做新时代的好少年。

合肥市第三十八中学、合肥市裕溪路学校、合肥

市琥珀名城小学等多所学校向全体师生家长发出“绿

色清明 文明祭扫”倡议，避免人员聚集，提倡以网上

献花、留言寄语、居家追思、撰文追忆等方式缅怀故

人。并要求广大党员教师要积极传播节俭祭祀新风，

以身作则、率先垂范，以实际行动引领更多人主动参

与和响应。 □ 蒋娟娟

学好清明知识
清明是什么？仅仅是小长假吗？清明每年都是

4月5日吗？你了解清明的来历和习俗吗？合肥市郎

溪路小学三(5)班的“我们的节日——清明”云班会和

大家见面了。

在语文老师何群的眼里，生活即教育，生活即课

程。清明时节是教育的契机，清明文化是语文综合性

学习的“活”的内容。在云班会中，何老师和孩子们踏

着时令，过有文化的清明节。班会课伊始，何老师以

问激趣，接着和孩子们聊清明节的来历和习俗；提倡

居家期间，家长陪伴孩子朗诵清明的古诗文；探究清

明的传统习俗；聊聊家族历史慎思追远；学习在疫情

中牺牲的抗疫英雄事迹，缅怀英雄。

在班主任老师何群的心里，孩子们的健康是她最

牵挂的。目前疫情虽平稳，但防控不容松懈。在云班

会中，何老师提倡“云”端祭祀，“疫”样追思，倡导家长

和学生在“云”端文明祭祀，寄托思念。云班会后，孩

子通过书法、手抄报展示他们在这个不一样的清明节

里，收获的成长。

传承家风家训
好家风是中华民族优秀传统文化和传统美德，良好

的家风、家教是无言的教育、无声的力量，熏陶孩子心

灵，塑造孩子品格。清明之时，合肥市和平小学东校开

展“清明，传承好家风”亲子互动活动，让孩子们听父母

长辈讲一讲先辈的故事，追念一代代传承积淀的美德。

五（3）班刘语哲和妈妈一起制作了“百善孝为先”的家风

手抄报，清明节到了，奶奶又在给语哲和语哲妈妈讲“孝

道”：生前尽孝，身后常念，不忘祖先情，做有德行的好少

年、好市民。祖孙三代以“孝道”传承，共缅先人。

家庭建设事关国家发展、民族进步、社会和谐。

好家风是传家宝，在家风传承中弘扬传统美德，激发

理想信念，让先人身上的正能量，传递到后辈身上，学

校活动负责人介绍说。

移动的思政课堂
合肥市少儿艺术学校鹿鸣广播站开设清明节专

刊，讲述抗疫英雄的故事，带领同学们了解关于“清

明”的文化内涵和节日风俗，呼吁大家一起传承文明，

为创造美好家园、为早日打赢新冠肺炎疫情防控阻击

战贡献自己的一份力量！同学们精心制作纸花，通过

一幅幅画作还原抗疫先锋形象，定格感人瞬间，礼赞

先锋，寄托对革命先烈、抗疫先锋的缅怀之情。

合肥育英学校开展“移风易俗，绿色清明”线上

团课活动，校团委叶煜琴老师和同学们围绕清明节祭

祖、踏青、放风筝、插柳等习俗进行互动，团员们纷纷

通过合肥文明网、中华英烈网开展网络寄哀思、微博

传家训活动。九（17）班的马梦颜同学在寄语中写

道：向革命先烈、英雄模范致敬！作为他们的后代，我

们要使红旗更鲜红，五颗星星更亮。

居家学习给孩子们提供了大量自主学习时间，正

是培养孩子阅读兴趣、养成阅读习惯的好时机。那么，

如何读书，如何保证阅读效果？且听名师和校长们来

支招！本期邀请了合肥市中小学学科带头人、庐阳区

专业技术拔尖人才、合肥市五一小学校长程朋军，支招

如何让阅读为孩子成长助力。

给孩子一个阅读场
阅读场的构建需要硬件和软件的背景，需要优化

家庭读书硬件，提升家庭读书软实力。

所谓的读书硬件，就是家长让家里目之所及，都有

书。作为家长，要把孩子的房间和家里，打造成书香四

溢的地方。“哪怕家里没有鞋架，也要让孩子拥有自己

的书架，要让书架成为家里最好的不动产。”

所谓的读书软件，主要是指家长要做好两个角色。

第一个角色，家长要努力做一个读书人。爸妈需要

做榜样，放下手机拿起书本。教育最有效的方式叫示

范，最好的方法叫影响，家长自己喜欢看书买书，孩子自

然而然也会爱上阅读。我们家长要努力让读书成为最

好的家风。

第二个角色，是家长要努力做一个对话者和提问

者。每天拿出一段时间，营造一个氛围。家长要和孩

子聊聊天，鼓励孩子读后“说来听听”，如你觉得这个故

事怎么样，让阅读和日常的所见所思发生关联，随时随

地内化读到的东西，这样不仅能增强孩子的沟通和表

达能力，更重要的是，可以在不断的说和互相讨论中形

成孩子自己的理解。这时的阅读就会像发酵剂，让孩

子的精神世界得到滋养，进而产生丰富而深刻的变化。

程朋军校长指出，不同年级段，读书方式和读书场

域营造有所不同。低年级重兴趣、重激励，中、高年级

重方法、重感悟。低年级在阅读的起步阶段，建议多开展

亲子共读。家长要学会后退一步，把自己变成大孩子，和

孩子一起徜徉在书本中，让阅读首先变得更好玩一些。

中高年级可以根据孩子阅读水平，采取自主阅

读、伙伴阅读、影视阅读等多种方式，让阅读更为深

入，并学会在生活中阅读，天地阅读室，万物皆可读。

但有一条，不要硬把阅读发展成为一种单纯的教育工

具，否则将会适得其反。

注意积累阅读量
注意积累，要达到一定的阅读量。 阅读相当于精神充

电，电充足了，孩子们未来发展的能量也就备足了。孩子居

家学习期间相对自由支配的时间较多，建议家长指导孩子

拟定每日阅读计划。既要有读书的广度，读一读不同类型

和风格的儿童书籍，也要确保每天有一定的读书量。

例如，晨读时间可以背诵经典诗词，晚上睡觉前读

一个小时的中外经典书籍。比如，孩子们每天早晨诵

读经典，每学期至少精读4本课外书。六年下来，每人

至少读了 48 本书，熟背几千上万句的经典诗词，相信

由量变到质变，孩子们会在文字里遇到最美的自己。

居家学习的日子里，要把阅读作为不变的学习内

容，并成为一种生活方式。

程朋军校长也特别提醒广大家长，不论做什么，

都不要急于看到回报，“因为播种和收获往往不在同

一个季节，中间隔着那段时间我们称之为坚持，阅读

需要久久为功，教育贵在坚持，相信在家长们的不懈

努力下，孩子们一定会从书本中感受到爱与力量，并

走上自我成长自我教育之路。”
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