
退役军人奋战抗疫一线
童险峰、方强是合肥市庐阳区杏花村街道汲

桥新村社区的退役士兵，自武汉疫情严峻后，主动

请缨与社区其他退伍军人组成志愿者服务队，一直

奋战在抗疫一线。早上先给社区的各个拐角喷洒

消毒水消毒；之后入户为社区居民测量体温、送物

资、做记录、对残疾居民进行心理辅导。他们是此

次疫情防控战中的普通成员，疫情面前尽显军人

本色，冲锋在前坚决打赢疫情阻击战。 □ 阮晓宇

合肥市庐阳区杏花村街道灵璧路社区在封

闭管理的老旧小区——井泉小区岗亭处悬挂责

任牌。包保负责人对进出小区人员进行体温监

测，对来往车辆进行登记，主动做好群众工作，坚

决守好“责任田”、护好“一家人”。 □ 郑锐

“您好，请配合测量一下体温并登记”。1 月

27日以来，合肥市庐阳区大杨镇水库村工作人员

全员在岗，24 小时保持专人值守，随时应对突发

状况。动员辖区党员，志愿参加疫情防控任务，克

服了人手不足的情况。 □ 孙亮

舒城：防疫生产两手抓
脱贫攻坚不断档

“荒山栽果树，不愁吃和穿，栽树就是栽

富”。舒城县晓天镇三元村第一书记、驻村扶贫

工作队队长王方宝说。2 月 22 日，艳阳高照，春

暖花开，晓天镇的驻村扶贫工作队和村民一起甩

开膀子在田间地头上植树，树苗来自于六安市林

业局提供的价值 10 多万元的大黄桃树苗 10000

棵、杏树苗5000棵、香椿树苗7000棵。据悉，正

值春耕播种时节，舒城县切实发挥基层党组织战

斗堡垒和党员先锋模范作用，一手抓疫情防控，一

手抓春耕春种，确保脱贫攻坚不断档。

与此同时，连日来，该县坚持疫情防控和经

济运行“两手抓两不误”，指导协助企业做好复工

复产期间的疫情防控工作，保障企业安全复工复

产。目前，全县已有161家企业复工复产，累计复

工15324多人。 □ 王银生
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健康生活

新冠肺炎疫情期间，除了食品消费，药品、医疗

器械成为了热点领域。记者了解到，从安徽省12315

热线受理的消费者投诉发现，一些不良商家借机出售

保质期临期药品和过期药品。 □ 记者 王玮伟

什么是劣药？哪些情形的药品属于劣药？
2019年12月1日施行的新《药品管理法》中明确

规定，超过有效期的药品属于“劣药”。根据规定，药品

成分的含量不符合国家药品标准的，称为劣药。

有下列情形之一的药品，按劣药论处：药品成分

的含量不符合国家药品标准；被污染的药品；未标明

或者更改有效期的药品；未注明或者更改产品批号的

药品；超过有效期的药品；擅自添加防腐剂、辅料的药

品；其他不符合药品标准的药品。

对生产、销售“劣药”的如何处罚？
新修订的《药品管理法》规定，生产、销售劣药的，没

收违法生产、销售的药品和违法所得，并处违法生产、销

售的药品货值金额十倍以上二十倍以下的罚款；违法生

产、批发的药品货值金额不足十万元的，按十万元计算，

违法零售的药品货值金额不足一万元的，按一万元计

算；情节严重的，责令停产停业整顿直至吊销药品批准

证明文件、药品生产许可证、药品经营许可证或者医疗

机构制剂许可证。生产、销售的中药饮片不符合药品标

准，尚不影响安全性、有效性的，责令限期改正，给予警

告；可以处十万元以上五十万元以下的罚款。

消费者如何选择合法合规的药店？
据介绍，合法药店是指零售药店必须有两证，即

《药品经营许可证》《执业药师注册证》，两个证都应该

公示在药店醒目的位置上。同时国家规定，开办药店

必须有注册的执业药师，所以大家要注意看一下执业

药师注册证。

合规药店是指零售药店的药品和非药品要分开

摆放，药品应该储存在合适的温度下。消费者到药

店买药，先看药品和非药品是不是分开摆放，药品是

不是储存在药品说明书规定的温度条件下。这些都

符合的话，就应该是一个合法合规的药店。

如果不是合法合规的药店，购买的药品存在质量

上的风险。如果不合法，药品的采购渠道和来源就不

能保证，服药风险比较大。如果不合规，药品没有储

存在符合要求的温度条件下，药品的质量不能得到保

证，服用也是有危险的。

最后，安徽省消保委提醒广大消费者，家里常备

药品要定期查看是否过了有效期，为了保证药品质

量，保障用药安全，请不要再服用过期药品。

安徽省消保委消费警示：

买药一定要选择合法合规药店

星报讯（陈龙 记者 马冰璐） 昨日，记者获悉，

自3月2日起，安医大四附院耳鼻咽喉头颈外科门诊、

眼科门诊、创面修复与整形美容科门诊、便民门诊等

恢复开诊；妇产科门诊恢复为妇科门诊、产科门诊；至

此，除口腔科门诊以外，该院其余门诊均可正常接诊。

该院门诊号源 100%对外开放，市民可以在现场

自助机挂号，也可网上预约。在疫情期间，为减少人

群聚集，建议非急症患者通过微信、支付宝、电话等

方式预约挂号，并严格按预约时间段来院就诊。

另外，疫情期间，该院已关闭门诊部分出入口，具体

路径以现场指示为准。进入院区后应遵守院方各相关流

程规定，所有人员必须佩戴口罩。门诊楼南门入口设有

发热预检，请市民主动接受体温监测及相关流行病学调

查。诊室严格执行“一室一医一患”，防止交叉感染。新

区门诊服务中心电话：0551-66330199、南区门诊导医

台电话：0551-62887097。

下周一起，安医大四附院门诊正常开诊

□ 健康问答

红外线测温仪对身体有害吗？
中国疾控中心研究员 冯录召：

红外线测温仪的工作原理是当人体的红外热辐

射聚焦到检测器上，检测器把辐射功率转换为电信

号，这个电信号在被补偿环境温度之后以温度为单位

来显示，所以红外线测温仪并不是对人体发射红外

线，而是接收我们身体发出的红外线热辐射，对我们

的眼睛和身体都是没有伤害的。

复工期员工情绪焦虑怎么办?
中国疾控中心研究员李涛：

疫情期间复工，难免出现紧张焦虑情绪，应早做

应对。

一是结合工作场所促进健康企业建设，采用多

种方式开展新冠肺炎防控知识宣传教育，引导员工

科学理性认识疫情，做好个人防护，理解、支持配合

防控工作。

二是及时了解和掌握员工心理健康状况，疏解员

工的紧张焦虑情绪。开展心理健康服务，可设立心理

咨询电话；有医务室的可发挥医务室作用；未设医务

室的可依托心理健康或疾病控制等专业机构。

三是发现可能出现群体心理危机苗头时，可以及

时向属地疫情联防联控工作机制工作组报告，并采取

有效措施。建议采取有效措施预防和制止对患病、疑

似患病员工的歧视。

婴儿无法佩戴口罩 该如何做好防护？
中国疾控中心研究员冯录召：

因为婴儿不能佩戴口罩，容易引起呼吸困难甚至

有窒息风险，所以婴儿应该尽量避免外出。婴儿防护

以被动防护为主，靠父母、家人和看护人员做好防护来

间接防护孩子。疫情期间为尽可能降低婴儿感染的风

险，可相对固定一个看护人，看护人尽量不外出，第一

要戴好口罩，第二不要对着孩子打喷嚏、呼气。看护人

在接触儿童的玩具、餐具以及日常生活用品的时候，或

者跟孩子交流玩耍之前都要清洗双手。不要和孩子共

用餐具，给孩子喂食的时候不要用嘴吹食物，也不要用

嘴尝试以及咀嚼食物再喂给孩子。 □据央视

过度消毒不科学且有害
北京市疾病预防控制中心副主任刘晓峰 26

日在北京市新冠肺炎疫情防控工作新闻发布会

上说，过度消毒不科学，而且有害。车轱辘消毒、

楼道空气消毒、鞋底消毒、快递外卖包装消毒、空

旷地面消毒都属于过度消毒。

刘晓峰认为，在日常生活中，随时进行手的

消毒，也是没有必要的。“需要用手接触干净的东

西，或者需要用手接触食品时，可以预防性消毒，

但是更多时候勤洗手就足够了。”对于消毒剂，刘

晓峰说，不管什么样的消毒剂都是化学物品，有杀

灭微生物的作用，同时也有副作用。 □据新华社

□ 健康提醒

□ 资讯


