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● 中国人民银行决定于2020年1
月6日下调金融机构存款准备金

率0.5个百分点(不含财务公司、

金融租赁公司和汽车金融公司)。

● 中国人民银行有关
负责人表示，此次降
准是全面降准，体现
了逆周期调节，释放

长期资金约8000
多亿元，有效增加

金融机构支持实体经
济的稳定资金来源，
降低金融机构支持实
体经济的资金成本，
直接支持实体经济。

● 此次降准与春节前的现金投
放形成对冲，银行体系流动性总
量仍将保持基本稳定，保持灵活
适度，并非大水漫灌，体现了科学
稳健把握货币政策逆周期调节力
度，稳健货币政策取向没有改变。
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火锅虽好吃 缺点可不少
专家告诉你如何吃火锅才健康

□决胜小康看江淮
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