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“养老院欺虐老入黑名单”很有必要
□ 胡建兵

非常道

年轻人不爱生孩子
是因为中国人的生育痛苦指数很高

人口专家梁建章说，“人口是综合国

力的根本，而人口众多是中国现阶段的核

心优势之一。综合国力的竞争本质上是

科技和创新之争，这归根结底又表现为人

口之争。”年轻人不爱生孩子，是因为中国

人的生育痛苦指数很高。具体表现在：第

一，高房价收入比。第二，高育儿成本。

第三，看护困难，中国的托儿所奇缺。第

四，中国女性参加工作的比例高。

@21世纪经济报道

微声音

4种腹泻可能是癌症信号！
千万别再拖着了

中国抗癌协会肿瘤营养支持与治疗委

员会秘书长孙凌宇提醒：出现4种情况，可

能是某些癌症的报警信号。①肠癌：晨起

腹泻或腹泻、便秘交替；②胃癌：腹泻伴恶

心、反酸；③肝癌：腹泻伴上腹部痛；④胰腺

癌：长期慢性腹泻。 @生命时报

注意！家暴的四大特征
反映家庭暴力的经典剧《不要和陌生

人说话》，表现出施暴者常见的四个特征：

①有误会时说“我不想听你解释”；②矛盾

激化时说“我不想动手是你逼我的”；③质

问对方“你为什么不听我的话”；④家暴结

束后施暴者往往会表现出些许愧疚感，乞

求原谅。 @科普中国

北京市民政局日前

发布的《养老服务机构

监管办法》明确，养老机

构如存在欺老虐老行

为、安全责任事故、违法

违规开展金融活动、弄

虚作假套取骗取财政资

金等，将录入养老服务机构诚信档案以及

黑名单。（11月22日《北京青年报》）

随着老年化社会的不断加快，养老问

题成了一个严重的社会问题，由于一些地

方政府在这方面投入不足，没有能力兴办

非营利性的养老服务机构，于是引导社会

资本投资兴办营利性养老服务机构。这

本是件好事，但由于这些民营机构以赢利

为目的，建设标准大大降低，再加上为了

压缩人员开支、减少运行成本，因而存在

着管理不到位等问题，从而使年迈的老人

生命在金钱的怪圈中变得十分脆弱，许多

老人不是去敬老院养老，而是去“受罪”。

2017 年通过开展全国养老院拉网式大检

查,发现许多养老机构存在着欺老骗老虐

老等问题，依法取缔、关停、撤并安全隐患

严重、无法有效整治的养老院2000多家。

养老机构存在着欺老骗老虐老等问

题，到了非整顿不行的地步了。北京市出

台《办法》明确，养老机构如存在欺老虐老

行为等，将录入养老服务机构诚信档案以

及黑名单。这就意味着这些被列入“黑名

单”的养老机构在北京市养老行业被除

名，从而使那些养老机构更好地照顾好老

人，不再出现欺老骗老虐老等问题。

当然，只把欺老骗老虐老等列入“黑

名单”还不够，规范养老机构建设与管理，

让标准化、规范化、安全化医护型养老机

构满足日益增多的老年人需求量乃大势

所趋。有关部门必须完善养老服务质量

管理体系，加强人才培养，建立养老机构

服务质量认证体系；要进一步规范养老服

务市场秩序，加强价格收费监督、信用监

管，促进养老服务质量信息公开和评价监

督；要保障养老服务质量安全，尤其是食

品、药品、特种设备安全。只有各方面都

做到位了，才能让家人放心地把老人送到

养老院，让老人在养老机构能安心地养

老，而不是去受罪。
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