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据《经济日报》8月2日头版头条报道 安庆

是安徽省五大重点林区之一，森林面积达 796.76

万亩，森林覆盖率 39.24%，湿地面积 253.12 万亩，

先后荣获“国家森林城市”“全国绿化模范城市”称

号。去年 7 月开始，作为安徽省试点城市之一，安

庆市开始实施林长制，实行党政同责、一把手负总

责、分管领导具体负责，压实各级林长职责到乡

镇、村庄，落实到山头地块，实现林长责任网格化

管理。

河长制管的是“一条线”，林长制管的是“一个

面”。一年来，安庆全面建立市、县、乡、村四级林

长制，已任命林长 6000 多名，设立林长公示牌

1600多块，护林员5400余名，基本形成林有人管、

事有人做、责有人担的责任体系。

“林长制不是搞工程，不是做品牌，而是一

整套制度的建立和完善，包括会议、信息、督察、

执纪问责、重大事项报告等制度。”安庆市林长

办副主任、市林业局总工程师石留喜告诉记者，

“林长制的实施，使‘绿水青山就是金山银山’理

念更加深入人心，基层对‘绿水青山就是金山银

山’的认识实现了飞跃。林业工作也不再是单

个部门的工作，传统林业保护上升到生态环境

保护的高度”。

安庆人说，“林长就是新愚公”。只不过，这新

愚公不是要移山，而是要让山长在、林长绿。概而

言之，林长的责任为“五绿”：护绿、增绿、管绿、用

绿、活绿。

按照“五绿”要求，安庆市出台了林长制工作

总体方案和 3 年行动计划，明确了到 2020 年的目

标任务。例如，在护绿上，全市森林火灾受害率控

制在0.3‰以内；在增绿上，完成森林培育改造245

万亩，森林覆盖率超过 40%；在用绿上，林业总产

值超过 500 亿元……为更好推进林长制实施，安

庆市加快了林业投融资体制改革。石留喜说，林

长制实施后，安庆市出台了《关于推进林业投融资

工作的实施意见》，综合运用PPP模式、专项基金、

扶贫小额贷款的杠杆作用，吸引社会资本参与生

态建设。

近些年着力发展蓝莓产业的怀宁县，就以林

长制为契机，大力引进社会资本，融合一二三产

业，既做蓝莓深加工，又发展乡村旅游，昔日的荒

山上如今长满了致富增收的蓝莓果。

在安庆，贫困地区特别是深度贫困地区多在

偏僻的山区，要想脱贫，很多时候离不开“靠山吃

山”。靠山吃山就得在“营林”上想办法。实施林

长制就成为安庆推进脱贫攻坚的有利契机和有效

抓手。据统计，安庆市岳西县目前在林业企业务

工的贫困人口有4000多人，人均年务工收入可达

1.8 万元；在芭茅山改造中，太湖县当地贫困户通

过林地流转、参与务工、小额信贷入股分红、生态

护林等方式直接增收，可带动1.3万贫困人口直接

受益。

安徽安庆实施林长制——

绿水青山成幸福靠山
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星报讯（实习生 黄倩 记者 徐越蔷） 改革

开放 40 年来，随着社会的进步和发展，百姓的

生活发生了巨大的变化。就拿婚嫁来说，不同

年 代 的 结 婚 证 、嫁 妆 、婚 礼 折 射 出 时 代 的 变

迁。“家里的条件再困难，结婚的时候也要准备

好喜烟和喜糖，分发给前来祝贺的亲朋好友。

“合肥幸福里小区的王奶奶回忆起当年，对记

者说：”我结婚的时候，家里并不富裕，但是父

母还是给我做了一套新的大红棉袄。”

到了上世纪 70 年代后期，百姓生活有了一

定的改善，“三转一响”是当时嫁女儿、娶媳妇的

必备礼品。“出嫁的时候集齐永久牌的自行车、

上海牌的手表、蝴蝶牌的缝纫机、燕舞牌的收音

机是当时每一个女孩的梦想。”在合肥青年小区

的周女士家里，仍保存着结婚时的缝纫机。虽

然被放置在角落的缝纫机已经蒙上了厚厚的灰

尘，但周女士说，这台缝纫机代表了她年轻时的

梦想和婚后的美好回忆。

80 年代的人迎来了改革开放。通常来说，有

了单门电冰箱、黑白电视机、单缸洗衣机这“三大

件”，才算成了家。与此同时，结婚证变得简单，

夫妻合影照开始登上了结婚证。曾满是文字的

奖状式结婚证，逐渐变成了如今简单的“红本

本”。到了现如今，年轻夫妻对“领证”更为重视，

“520”、情人节、七夕节……都会成为新人办领结

婚证的高峰日。

今年 6 月，蚌埠一支别开生面的迎亲队伍格

外引人注目，婚车全是自行车，环保创意之风扑

面而来，路人纷纷送上祝福。新娘陈鑫和新郎李

维亮说，平时见多了各种婚礼形式，感觉有点铺

张浪费，如今提倡节能环保，使用共享单车作为

迎亲车队，新颖、环保又节约，两家人一拍即合。

时代的快速发展，婚礼的样式也越来越多，但

爱情的主题没有改变。无论是从前的三轮车接亲

还是现在的迎亲车队，或是个性青年骑自行车、坐

大巴等方式，迎娶的，都是满满的爱。

婚嫁变迁：从“三转一响”到新颖个性 交警为伤者雨中撑伞
等待救护，暖心！

星报讯（胡志斌 张发平文/图） 8 月 3 日，

在马鞍山市江东大道与葛羊路交叉口发生了暖

心的一幕，一名民警半蹲在伤者身边为其撑雨

伞，赢得过往市民的称赞。

当日上午9时40分左右，在马鞍山市江东大道

与葛羊路交叉口，两辆电瓶车相碰，有人员受伤。

马鞍山交警楚江大队接到指令后，立即安排民警赶

赴事故现场。到达现场后，民警发现一位伤者坐在

地上，此时正在下雨。为了防止伤者伤口感染，民

警遂即从岗亭拿来一把伞，半蹲在伤者身旁为其撑

起雨伞，即使自己的警服被淋湿，也没有移动半

步。10 分钟左右，救护车赶到事故现场，民警协助

医生将伤者抬上救护车。

空调房里自烧自烤
两小伙吃出“煤气中毒”

星报讯（朱沛炎 记者 马冰璐） 炎炎夏日，在

空调房里撸串喝啤酒，格外酣畅淋漓。但是在密闭

的房间里用炭火烧烤却极易引发安全隐患，8 月 4

日晚，合肥两位小伙便因在家烧烤导致疑似一氧化

碳中毒。昨日，合肥市二院高压氧科主任齐胤良提

醒市民，冬夏两季都是一氧化碳中毒的高发季，吃

火锅和烧烤最易引发中毒，所以一定要注意开窗通

风，保持空气流通。

一旦发生中毒，出现头晕，呼吸急促，恶心，无

力的症状后，应第一时间进行高压氧治疗，可有效

降低死亡率和迟发性脑病的发生率。

星报讯（郑慧 记者 马冰璐） 身材矮小是临床常

见的一种症状，但由于家长重视不够或者观念错误，

导致很多矮小患者错过最佳诊治时期而抱憾终身。

昨日，安医大二附院儿科主任医师刘德云建议，宝宝

想长高，不妨坚持每天跳绳 800 次，并最好在半小时

之内完成，“不建议家长给孩子盲目补钙、吃补品。”

根据矮小症发病率和人口基数计算，合肥市 14

岁以下生长发育迟缓儿童总数约有 3.5 万人左右。

儿童期矮小身材并不可怕，可怕的是超过半数家长

不相信孩子身材矮小最终会导致成人身高也矮于正

常。据刘德云介绍，影响身高的因素有 60%~80%来

自父母的遗传因素，而另外 20%~40%是受生活习

惯、社会因素、心理因素甚至是某些疾病的影响，“建

议家长给孩子记录生长曲线，0～3 岁可每周测量身

高，3～8 岁可 1 个月测一次，8 岁以上可 3 个月测一

次，及时关注孩子生长发育速度，一旦发现孩子与同

龄人相比身高偏矮时，应及时带其到儿童生长发育

门诊进行检查和及时干预。”

此外，刘德云提醒，不建议家长给孩子盲目补

钙、吃补品，“我们提倡的营养均衡并非过度补充营

养，一方面会造成浪费，另一方面可能造成拔苗助长

的情况，反而抑制了孩子的生长潜能。”

日常生活中，有哪些小妙招可以帮助孩子长个

呢？刘德云表示，不妨让孩子多跳绳，因为个子长高

主要是骨骺的增长，适当强度下进行跳绳锻炼可以

促进骨骼关节部位血液循环，有利于骨骺的增长。

“有专家做过研究，长时间坚持跳绳的儿童身高增长

非常明显，比不跳绳的儿童平均高 4~8㎝，因此跳绳

是一项投入少但收益好的长个运动。”她提醒，由于

跳绳对儿童的运动协调能力有一定要求，所以孩子

比较小的时候，可以尝试蹦蹦床之类蹦蹦跳跳的活

动，等到了五六岁，身体协调能力较强后，可以坚持

每天跳绳 800 次，且最好在半小时之内完成。

合肥约有3.5万矮小儿

宝宝想长高？不妨跳跳绳

昨晚安庆彩民复式投注
揽金589.8万元！

星报讯(唐钟义 蔡健) 在沉寂了十来天之后，

我省彩市再传捷报，昨晚安庆一彩民以1张924元投

注额的复式票，揽得 8 月以来安徽福彩的第一注头

奖，获奖金589.8万元！

昨晚双色球第 2018090 期的开奖号码是 01

02 04 10 14 23，蓝球号码是 07。本期全国中得 12

注一等奖，单注奖金 577.6 余万元，安徽彩民中 1

注。我省中奖地址是位于安庆市旺园路 22 号福彩

第34070148号站点，该站点一彩民以1张924元的

"11+1"复式票，中得 1 注一等奖及固定奖 122405

元，总揽奖金 589.8 余万元。这是我省彩民在今年

中得的第15注双色球一等奖！

本期开奖之后大奖奖池仍高达8.3亿元，下期2

元有望中得1000万。


