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我省每年新发
恶性肿瘤病人18.75万
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安徽出版集团第二届职工运动会圆满闭幕

专家提醒,降低肿瘤发病
率最有效的办法是病因预防:

1 经常对身体进行自检

2 均衡饮食

3 经常运动

4 保证正常体重和远离烟酒

5 拥有健康的生活习惯和良
好的心理状态

合肥乘车码也能在沪宁杭坐地铁

我省近8成高中生视力低下
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