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关于癌症
这些是你必须知道的

2月4日是世界癌症日 ，我国

每天约有1万人确诊癌症，中国城

市居民从0至85岁，累计患癌风险

为 35%。癌症的最大祸首当属吸

烟，数据表明，吸烟人群肺癌发病

率比不吸烟者高10至20倍，八成以

上肺癌患者都是烟民。

@央视新闻

退烧药连用
要间隔4小时

每当感冒发烧，很多人都会选用

退烧药，但需注意这几点：①体温（腋

温）没超38.5℃可用物理降温；②退烧

药起效时间因人而异，一般 0.5~3 小

时。若两次用药应间隔 4~6 小时，24

小时内不超 4 次；③若体温超过 39℃

或使用退烧药 2~3 天仍不能控制，应

尽快就诊。 @生命时报

非 常道

张泉灵：时代扔掉你的时候
连一声再见都不会跟你说

原央视主持人、著名互联网投资

人张泉灵日前表示，即便在最传统的

领域里，这个世界因为互联网，因为大

的外部环境的改变，发生了巨大的改

变。如果你不去理解这种改变，对不

起，你可能就会沦落为上一个时代的

人。这个时代扔掉你的时候，都不会

跟你说一声再见。 @新华网

“惩戒”当是教育不可缺的一部分

＞
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“鼓励和惩戒是相互

依存的，教育需要赏识和

奖励，但也离不开批评与

惩戒。教育惩戒作为教育

的手段，其出发点和目的

是教育人、培养人，促进人

的全面发展。惩戒权是教育的基本权利，

没有惩戒的教育是不完整的教育、脆弱的

教育，也是一种不负责任的教育。”日前召

开的江苏省两会上，一份《把惩戒权还给

教育》的建议，引发与会的来自教育界代

表委员们的热议。（1月30日《扬子晚报》）
诚然,教育要顺应人的天性,这没有什

么不对。但对于犯错的学生，给予适当惩

戒也应当是教育的一部分。惩戒犯错学

生，不光在于教育犯错学生本身，更重要

的是能起到教育其他学生的警示作用，让

其他人也引以为戒。

众所周知，“无规矩不成方圆”，并且

社会生活中也时时处处都离不开惩罚。

既然现实中有这样真实的一课，教育者为

什么还要人为地回避？社会上没人指责

执法部门对违法行为的惩戒，同样，教育

也需要足够的惩戒权利。在必须惩戒的

情况下，惩戒不仅是一种权利，更是一种

义务。教育者有责任和义务引导孩子适

应集体领域的社会规范，懂得为自己的错

误买单。如果一味地顺着孩子、害怕伤害

孩子，只会把孩子伤得更深。许多“社会

不适症”的发生，就足以说明学校教育和

社会现实的衔接出现了问题。

当然，“教育惩戒”说起来容易，拿捏

的分寸却也很难把握与区分。这就要求，

教育主管部门必须明确底线，并细化学校

和老师适当惩戒学生的相关规定，尤其是

哪些手段与方式不能使用，必须详详细

细、清清楚楚地规定下来。毕竟，惩戒教

育也是一门艺术，这与体罚有着本质的不

同。对于教育工作者来说，体罚辱骂学生

自然不可取；但对学生的失当行为从不惩

戒甚至少有过问，这样的老师同样也难言

称职。也就是说，让学生在受到教师批评

惩戒的过程中，体会出教师心中的爱，反

思自己的过错与过失并加以改正，这同样

是在“育人”。

外卖平台“暗号”卖烟是自寻死路
▋杨玉龙

堵疏结合治理“春节小赌”
▋胡建兵

春节亲朋好友聚在一起难免想打个牌、搓个麻

将。适度娱乐可以，但要避免涉赌，否则可能被处

罚。《治安管理处罚法》第七十条规定：“……参与赌

博赌资较大的，处5日以下拘留或者500元以下罚

款；情节严重的，处10日以上15日以下拘留，并处

500元以上3000元以下罚款。”（2月3日央视财经）
对于多少赌资才算较大，虽然《治安管理处

罚法》没有统一明确的规定，但许多省市划出了

“红线”。如：北京规定个人赌资300元以上；上

海市、山东省规定个人赌资 100 元以上等等。

但《治安管理处罚法》同时明确，不以营利为目

的，亲属之间进行带有财物输赢的打麻将、玩扑

克等娱乐活动，不予处罚。

赌博是国家明令禁止的，特别是各地设定

了“处罚标准”后，无论从自己还是从家庭、社会

等角度考虑，都不能越过红线。当然，要防止打

牌价码越来越高的现象发生，各级政府及有关

部门应当利用各种舆论工具和宣传方式，使“赌

资较大”产生的后果等家喻户晓，不再因为不知

情而出现被意外处罚的情况，并用一些典型案

例进行剖析和教育。

当然，最关键的是，各级各部门要搞好文化、

科技、卫生“三下乡”活动，要修复已经缺失的乡

土文化，向村民提供更多的健康向上、喜闻乐见

的公共文化活动。让更多城乡居民在节日里、闲

暇时自觉自主地参与到多形式、益身心、合口味

的群众性文化活动中，让先进的科学文化知识占

领城乡阵地。许多地方举办村民自娱自乐自导

自演的“乡村农民春晚”就是很好的尝试。

除了搞好春节文化活动外，政府有关部门要

利用春节等打工者回乡人数较多的机会，开展技

术培训，进行法律知识培训、医疗卫生知识培训

等，只有标本兼治、堵疏结合，才能有效遏制赌博

之风蔓延的态势，才能让民众一年的辛苦钱不再

花在牌桌上。另外，有关部门还应当深入到乡村

讲解理财知识，鼓励广大民众把钱投入到生产经

营上，使民众的辛苦钱最大限度地保值升值。

近日有家长反

映，自己还在读高

一的孩子通过外卖

平台购买香烟，并

有不少学生也通过

这种方式购买。记

者调查发现，有些

入驻外卖平台的部

分超市和便利店利

用“暗号”售烟，将

不同品牌的香烟改

名为“双爆”“红”

“京”等，只要点击下单，即可快速购得香烟。（2月4日《北京青年报》）
“双爆”“红”“京”，任谁也想不到是香烟的暗号。商家将聪明用在

这样的生意上，违法违规不说，更有可能被聪明误。

首先，从法律角度而言。根据《烟草专卖法实施条例》规定，烟草

作为特殊商品，必须持有烟草专卖许可证才能进行生产、批发与零售

业务；《烟草专卖许可证管理办法》也规定，取得烟草专卖零售许可证

应当具备的条件之一是“有固定的经营场所”，而网络销售不满足这一

条件，无法申领烟草专卖零售许可证。

其次，从情理方面而言。《未成年人保护法》明确规定，禁止向未成
年人出售烟酒。通过外卖平台“暗号”卖烟，不仅难以确认交易对象是
否为未成年人，而且也难以尽到相应的注意义务。所以，这样的卖烟
方式，就是一种“行恶”和“助恶”。不仅是在“误人不倦”，更是在践踏
诚信经营之底线，更为道德所不耻。

再者，从社会效应而言，这样的负面示范不容小觑。如果各平台
都如此效仿，靠“暗号”卖烟，或者卖其他不合乎规矩的商品，繁荣有序
的市场环境便无从谈起。更何况，烟草只能由有生产或批发资质的单
位在网上批发销售，不能零售；即使是有专卖零售许可证的商家，通过
外卖平台销售烟草也是违法的。这样的法律规矩，商家若只是装聋作
哑，则市场难容。

事实上，互联网经济的红火，遵循法律和市场经济准则，是重要基
础。于众多商家而言，唯有靠诚信守法经营，才能既让自己挣得盆满
钵溢，又能助推互联网经济的繁荣。反之，只打自己的小算盘，只顾眼
前利益，诚如“暗号”卖烟就是一种短视。长此以往，不仅自己没有好
果子吃，更会累及一个行业，毕竟消费者权益不容侵犯。所以，商家在
逐利面前理当警醒。

“特务” 王恒/漫画


