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人之初，性本善。孩子良好的品质从何而来？一
方面是父母的言传身教，另一方面是来自阅读，尤其是
品质阅读、经典阅读，来自阅读经典。

哲人说过：“一切事物，不是发明就是模仿。”
孩子是天生的模仿大师，具有与生俱来的模仿能
力。家长需要做的，既要以身作则，当好示范，给
孩子做好榜样；又要让孩子尽量接触经典，让孩子
主动模仿一切善的美的，引导孩子向着期望的目
标前进，让孩子自觉养成良好品质。《“宝宝完美成
长经典童话”系列》就是一套具有如下优秀品质的
亲子阅读图书：

首先，取材经典，保障品质阅读。孩子需要阅读，
更需要品质阅读；唯有经典，方可保障阅读质量。全
系列共30个故事，均精选国际儿童文学经典作品，如

《安徒生童话》《格林童话》《木偶奇遇记》《昆虫记》《绿
山墙的安妮》等，既保障了阅读品质，又可让少儿从小
感受经典魅力。各个故事独立成篇，可作引子，有效
激发孩子注意力与阅读兴趣，使之容易接收、接受、理
解，可与之讨论，增进孩子理解。

第二，主题集中，启发孩子思考。全系列共10个
主题，分别为爱人爱己、同情友善、理解共鸣、诚实正
义、观察想象、综合思考、勇敢挑战、顽强自信、坚持不

懈、幽默风趣。系列浑然一体，各册分别独立，呈现出
内在的逻辑性和系统性；每册3个故事，如“学会同情
友善”中精选了《格林童话》中的《聪明的农家女》、“维
多利亚时代童话之王”的乔治·麦克唐纳的名篇《轻轻
公主》、刘易斯·卡罗尔的《爱丽丝梦游奇境记》，启发
孩子学会思考，既要与人为善，富有同情心、同理性，
要懂得爱、感受到爱，还要敢于思考、善于怀疑、挑战
权威，遇到问题时要认真思考，不要失去自身情感的
重量、迷失在虚幻的幸福中。

第三，编排适当，保障阅读质量。少儿注意力有
限，长时间阅读名篇巨著是不大合适的，也很可能激
发孩子的逆反兴趣。精选改编经典故事，重新编排加
工，使各个故事在孩子注意力集中的时间段内完成阅
读，有效实现阅读质量与阅读效果的统一。对低幼儿
童来说，家长细细品读，孩子耐心倾听，读完后与孩子
交流思想，一个故事约耗时15分钟。

让孩子养成良好品质，主动阅读经典、品味经
典，养成阅读习惯，与经典一路同行，将受益终生。

哈佛医学院是世界著名的护理及健康研究
基地。在 200 多年临床护理、健康教育和医学研
究成果的基础上，哈佛医学院组织了 160 余位专
家精心编撰了《哈佛家庭医学全书》，此书是哈佛
医学院至今出版的唯一一本家庭健康全书，在美
国被誉为家庭必备的健康“圣经”。2014 年，安
徽科学技术出版社从美国西蒙舒斯特公司引进
出版了《哈佛家庭医学全书（上、下册）》，上市不
久就凭借其“权威、全面、实用”的特点，成为我国
三大畅销家庭医学全书之一。

此次，针对我国家庭健康理念和阅读习惯，
安徽科学技术出版社邀请了数十位国内知名医学
专家对《哈佛家庭医学全书（上、下册）》进行再创
作，分别推出了面向特定人群的《哈佛家庭医学
全书儿童健康手册》《哈佛家庭医学全书女性健
康手册》《哈佛家庭医学全书中老年健康手册》；
关于儿童的，围绕儿童生长发育的不同特点，重
点介绍了儿童自我保健的基础知识、不同时期儿
童的健康发育情况、儿童常见急症的应急处理方
法、儿童常见疾病的诊断方法以及家庭在第一时
间如何护理的详细知识，为千千万万的父母提供
科学而实用的儿童生长护理宝典，帮助父母轻松

抚育儿童健康成长；女性健康手册则围绕女性健
康而展开，主要介绍了有关女性健康的基础知
识、女性自我保健知识、女性的情绪障碍和行为、
整容手术和再造手术、妇科常见病、多发病以及
家庭护理的详细知识，旨在为广大女性的健康保
驾护航。

同时，有关中老年如何保持健康，自我保健
等等方面，也有
很详尽的内容。
旨在为广大中老
年朋友的健康保
驾护航。

这套专为中
国人打造的家庭
健康丛书，图文并
茂、系统权威、通
俗易懂。本套书
的出版，也是想为
读者建立正确的
健康理念和科学
的生活方式，希望
大家越来越健康。

春末夏初的皖南山区，风和日丽，草木葱
郁，我怀揣着一份好奇，在友人的热情引导下，
去探寻隐逸在山林深处的一个神秘村落。

清晨，我们一行人沐浴着朝雾，尽情享受
着山区的天然“氧吧”，步入了蜿蜒曲折的山间
小路。开始是雾霭朦朦，不一会就细雨霏霏，
此时放眼望去，倒也有几分春雨朦胧、山川晕
染的诗情画意。后来雨势渐渐大了起来，不断
聚拢的云雾很快罩住了周边山川的容貌。我
们穿着薄薄的塑料雨衣，冒着雨，踏着山涧泥
路吃力地向上攀登，脸上不停地有水珠挂下
来，也分不清是雨水还是汗水。在山涧曲径中
穿行攀爬约莫半小时后，我们终于到了山巅。
大伙儿刚喘过气来，眼前奇迹出现了——在这
峰峦之巅、云端之上，居然冒出了一个足有几
十户人家的小村落。这个村落当地人称为“木
梨硔”。我们沿村口小路走进去，一幢幢民居
错落有致，石板铺成的巷道蜿蜒曲折，曲径通
幽。让人大惑不解的是，当地的村民为什么会
选择在这深山丛林、云端之上建房定居呢？用
今天游客的眼光看，也许是这里空气好、风景
美，可村民要在这与世隔绝的地方长期住下
来，生活上是有诸多不便的。

我们在一户名为“八仙客栈”的农户家歇
脚下来。不一会儿，引导者就提议我们继续
走段山路，去最佳摄影角度观看这云端上的
村落，据说一些摄影爱好者在此拍的照片多
次获得了摄影大奖。当我们小心翼翼地走到
那个摄影点后，雨小了下来，不一会儿，云雾
也逐渐散开，此时的村落在云雾之中忽隐忽
现，宛如飘逸浮动的海市蜃楼、人间天堂。
看到这种若有若无、如梦如幻的云端上的村
落，当时我的第一感觉是怀疑自己的眼睛，
这是真实的存在吗？她似一幅晕染放大的中
国水墨画，更是一处时隐时现、变幻多姿、超然
俗尘的世外桃源。

在摄影点尽情欣赏了这云雾中的高山村
落之后，我们便回到了那被人称作“八仙云居”
的农户家吃午饭。大家坐定下来，不经意间发
现两边的墙上挂满了各种布贴，上面写满了国
内外众多驴友的签名和题字。房主人告诉我
们，这只是近一两年留下的签名和题字，以前
还有很多都被换下了。

在谈到今后的打算时，主人说，他准备开
设一个农家客栈，还打算在门口悬空的木板阳
台上，开一个地道的农家茶舍，让游客一边赏
景，一边品茶，一边聊天，尽情体验天人合一、
物我一体的山中休闲滋味。

云端上的村落 □彭圆琦

根据刘先平老师《大熊猫传奇》改编的同名电
影即将上映，心情是激动的，这标志着大自然文学
从此走向了银幕。也因此，电影《大熊猫传奇》是
具有标志性意义的。

这部作品从最初的立项，到中间的观摩、杀青
后的预映，前后历时四年，可以说是精心打磨。现
在，它以唯美的画面呈现出一个感人的故事，温情、
温暖，是十分令人欣慰的。这是一部思想性与艺术
性高度统一的作品。影片将刘先平先生以饱含深
情的笔触展现大自然和生命壮美的情怀，他担负
社会责任呼唤生态道德的情感表现了出来。这正
是刘先平先生数十年艺术追求的初衷，是他对人
类终极关怀的艺术呈现。

刘先平是天生的探险者，把生命融入大自然
的悬崖峭壁、江河湖海。影片以宏大、唯美的画面
呈现了他到达的足迹，展示了巴蜀特有的壮美。
在这样的背景下讲述壮美、大爱的故事是格外感

人的，小主人公果彬和晓青为了寻找一对饥饿、逃
亡的大熊猫母子，他们饱览了无限美丽的风光，
也历经了大雪封路的困境。与黄狼斗争，与独眼
豹赛跑，他们所经历的一场探险活动是直揪人心
的。当晓青抱住小熊猫伟伟，泪水感染了世界，
音乐打动了心灵，作品自然迸发出灿烂的生命火
花，焕发出强烈的感染力。这时，一个声音在心
底流淌：大自然多么美好！大熊猫是可爱的，是
和平的使者。影片里，熊猫母子机智、勇敢，时
而让你舒心一笑，时而让你紧张尖叫。命悬一
线的惊险拨人心弦，这是大自然的赞歌、是对生
命的讴歌！

刘先平是大自然最为忠实的公民，他40多年
跋涉，几十部大书，构建了博大精深、丰富多彩的大
自然审美空间——已成为一面美学旗帜、文学品
牌。大自然文学走向银幕，会激发我们更关爱与悲
悯大自然、更眷顾与怀念人类原初栖息之地。

灿烂的生命火花
——电影《大熊猫传奇》观后 □周玉冰

品读经典童话 培养良好品质
——评《“宝宝完美成长经典童话”系列》 □韩飞

来自哈佛医学院的健康指导丛书 □吴玲

拍卖公告
受委托，我公司将于 2017 年 9 月

30 日上午 10 时举行网络拍卖会，现
将有关事宜公告如下：

一、拍卖标的：1、皖 D00671，初
登日期2006年7月，车况较差。参考
价：0.83 万元。2、皖 D70077，初登日
期 2005 年 8 月，车况较差。参考价：
0.62 万元。3、皖 NF2777，初登日期
2006 年 10 月，车况较差。参考价：
0.46万元。（详细资料请到公司索取）

二、展示、咨询及登记时间：2017
年9月28日至29日17时止

三、公司地址：淮南市田家庵区
朝阳东路153号；

四、联系电话：0554—2686370
18755468899 15055400417

五、注意事项：本次拍卖会竞买
人个人须持身份证 A4 纸正反面复印
件，每个标的须交纳 1 万元履约保证
金，若竞买未成，五个工作日后凭收
据退还保证金（不计息）。

安徽舜龙拍卖有限公司


