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活动地址：地址：黄山路599号时代数码港一楼大厅、市场星报老报社（龚湾路与廻龙桥路交叉口原老新闻出版局后院）

活动时间：7月13日至7月16日 联系方式：18725518146（陈女士） 乘车路线：44路、118路东线、20路西线、158路、10路到科大创新站下车即可

颜色：香槟、银色、宝蓝、黑色

产品型号：AXSPK6007
产品配锁：TSA海关锁

产品轮子：360°万向静音轮

产品拉杆：航空铝材 加厚

全铝合金拉杆

产品规格：20寸/24寸/26寸/28寸

市场价：798元/848元/958元/1083元

星报直供价：438元/488元/538元/588元

颜色：女神紫、银色、玫瑰金、宝蓝

产品型号：AXS106PC
产品轮子：360°万向静音轮
产品拉杆：合金拉杆

产品把手：TPR环保柔软手柄
产品规格：20寸/24寸/26寸/28寸
市场价：899元/1098元/1166元/1235元

星报直供价：270元/328元/350元/370元

颜色：女神紫、大红、金格、黑格、银格、白格

产品型号：AXSPK6008
产品配锁：TSA海关锁

产品轮子：360°万向静音轮

产品拉杆：航空铝材 加厚全

铝合金拉杆

产品规格：20寸/24寸/26寸/28寸

市场价：
1395元/1798元/1983元/2168元

星报直供价：478元/538元/598元/648元

这个暑假，有不少初三或高三毕业生已

陆续在填高考志愿或报考心仪的学校了。虽

然离开学还有一个多月的时间，但准备工作

可以做起来了。为上大学买一个耐用的拉杆

箱，想必已经列入许多准大学生和家长的购

物清单了吧。笔者记得上大学时，拉杆箱陪

着自己上下火车，在异地求学四年，工作后，

拉杆箱又陪着笔者四处出差，为大家搜寻“星

报惠购”产品。

所以，一款质量好又实用的拉杆箱对准

大学生来说，确实是必备的。

众所周知，一个箱包一般是由箱体、内

衬、拉杆、轮子、锁等几个部分组成，而这些部

分组合搭配的不同对箱包质量影响颇大。而

“凯瑞狮”箱包，在箱包的制作上十分用心。

箱体精选进口ABS+PC材质，抗压耐摔防爆，

箱体可承重超过100公斤，轻盈耐磨又坚韧，

还能防雨防水。箱包的拉杆采用高强度纯铝

合金打造，经过 10 万次耐久拉伸测试，经久

耐用。行李箱外形简洁时尚，铝合金质感更

添高贵；独特镂空360°静音万向轮，采用单

支点双轮设计构造，推行更顺滑、省力，行走

噪音仅45分贝；精致的TSA海关锁，安全保

险，检查通行便捷无需久等；此外，隐藏式挂

扣、软性材质提手等人性化设计。市场星报

与生产工厂强势合作，厂家直供，省去中间环

节，大批量订购，价格一降再降，因而能让利

准大学生们。 如如

准大学生们 现在买拉杆箱超划算
7月13日、14日时代数码港一楼大厅、7月13~16日 市场星报老报社

颜色：宝蓝、银色
产品型号：AXSPK6002
产品配锁：TSA海关锁
产品轮子：360°万向静音轮
产品拉杆：航空铝材 加厚

全铝合金拉杆
产品规格：24寸
市场价：798元

星报直供价：438元

颜色：宝蓝、奢华银、玫瑰金

产品型号：AXS97PC
产品配锁：TSA海关锁

产品轮子：360°万向静音轮

产品拉杆：合金铝拉杆（加厚）

产品规格：20寸/24寸/26寸/28寸

星报直供价：263元/288元/313元/338元

颜色：香槟色、银灰

产品型号：AXS13
产品轮子：360°万向静音轮
产品拉杆：合金拉杆

产品把手：TPR环保柔软手柄
产品规格：20寸24寸/26寸/28寸

星报直供价：193元/208元/223元/238元

公 告
桐城路 187 号附 101 号门面定于

2017 年 7 月 13 日上午在合肥市产权
交易中心采用“网络一次性报价”的
方式进行公开竞价，原承租人刘影享
有同等价格下的优先承租权。请原
承租人尽快办理竞价报名手续。

合肥庐阳国有资产经营有限公司
2017年7月11日

入暑后,藿香正气水已经备起来了。这些天,很
多人都在朋友圈看到这样一则提醒:藿香正气水不
要和头孢类药物一起吃,吃了会中毒,严重的甚至会
丧命。这是真的吗?北京朝阳医院副主任药师邱葵
告诉记者,这是真的,“头孢类药物最好不要与含有
酒精的藿香正气水同用,吃头孢类药物的时候也不
要喝酒。”

邱葵说,藿香正气水与头孢类药物同用会中毒,
其实是藿香正气水中的酒精与带有头孢类药物中
的甲硫四氮唑基团发生双硫仑样反应,出现面部潮
红、眼结膜充血、视觉模糊、头颈部血管剧烈搏动或
搏动性头痛、头晕,严重者甚至会出现胸痛、心肌梗
塞、急性心衰、呼吸困难、急性肝损伤,惊厥及死亡

等症状。由于绝大多数头孢类药物都含有甲硫四
氮唑基团,因此,建议公众在使用含有酒精的藿香正
气水或者其他含有酒精的药物时,不服用头孢类药
物。由于个体差异,同样出现双硫仑反应,每个人的
轻重程度不等。有些人的症状很轻,甚至自己都没
有察觉,有些人则症状很重;有些人在吃头孢类药物
时大量饮酒才有反应,有的孩子在输头孢进行治疗
时,外用酒精擦拭降温也会出现双硫仑反应。

▋据《北京晚报》

近日,演员孙俪在微博上发文表示让大家劝劝
邓超别再减肥了,娘娘感慨邓超的体重都快比自己
轻了,事实上也难怪娘娘担忧,减肥这个事儿确实不
能操之过急,减肥太过易伤身。

减肥每月极限为2斤
“一口吃不成胖子,胖子也不可能很快瘦下来,

很多关于快速减重的宣传,大都不靠谱。”北京大学
公共卫生学院博士生导师李可基教授说,减重时不
应减得过快,一般来讲,一个月减2斤比较恰当。

过快减肥导致皮肤松弛
过快减肥可能引起不良的副作用。最常见的

副作用包括:皮肤松弛和反弹。如果你减肥过快,就
没有时间让皮肤去适应你那更加苗条的身体。唯
一有效的治疗是外科手术。

研究发现快速减肥的人,比起以较慢速度减肥
的人,有更大的风险罹患胆石。过快减肥也可能把
原来不活跃的“死”石活过来。

一个盘子健康减肥
称量食物、计算卡路里是不是嫌麻烦?想要减

肥,只需要一个合适的“盘子”和一个纸杯。“盘子”
可以帮助你养成良好的饮食习惯。

一个鸡蛋放1/4盘子大小、两三片面包放1/4盘
子大小、1/2盘子大小处放一根香蕉或半杯水果,300
毫升奶1杯。一块鱼块放1/4盘子大小、米饭和杂粮
放1/4盘子大小、蔬菜放1/2盘子大小，半杯水果和一
杯300毫升牛奶。胖的人用6寸照片直角宽的盘子,
不胖的人用9寸照片直角宽的盘子,将不同种类的食
物按盘子的三个区来放(将盘子分成三个区,两个1/4

盘子大小,一个1/2盘子大小)。

邓超暴瘦成锥子脸引孙俪心疼

减肥每月两斤为宜

心塞的时候，看看这头犟驴
一头驴，掉到了一个很深很深的废弃的陷阱

里。主人权衡一下，认为救它上来不划算，走了，
只留下它孤零零的自己。每天，还有人往陷阱里
面倒垃圾。驴很生气：自己真倒霉，掉到了陷阱
里，主人不要他了，就连死也不让它死得舒服点，
每天还有那么多垃圾扔在它旁边。

可是有一天，它的思维发生了转变。它决定改
变它的人生态度——确切点说应该是驴生态度。

它每天都把垃圾踩到自己的脚下，而不是被
垃圾所淹没，并从垃圾中找些残羹来维持自己的
体能。终于有一天，垃圾成为它的垫脚石，使它
重新回到了地面上。

不要动辄抱怨。不要抱怨你的男人穷你的
女人丑，不要抱怨你没有一个好爸爸，不要抱怨
你的工作差工资少，不要抱怨你空怀一身绝技没
人赏识你……现实有太多的不如意，抱怨是最无
用的解决文案。就算生活给你的是垃圾，你同样
能把垃圾踩在脚底下，登上世界之巅。

这个世界只在乎你是否到达了一定的高度，
而不在乎你是踩在巨人的肩膀上上去的，还是踩
在垃圾上上去的。而事实上，踩在垃圾上上去的
人更值得尊重。

年轻，没有失败！看驴生豪迈，不过从头再
来……人生不过如此，又有什么值得你去伤悲的
事，你就当它是踩在脚下的垃圾好了，让它成为
你人生成功的垫脚石。

□荐读

这不是谣言!
藿香正气水+头孢=中毒 严重者会丧命


