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快递实名不应该总是“在路上”
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头大可能更聪明
每个人都会有一个外号叫大头的朋友，英国爱

丁堡大学研究者发现，智商高与头围大、脑容量高

之间存在强烈相关性。头围高于平均值的婴儿，认

知能力和教育程度也会较高，是冉冉升起的学霸。

原来上天赋予我“大头”，是有原因的！@生命时报

经常吃夜宵，胃癌风险高
喜欢吃夜宵的人小心了，日本一项研究指出，总

是太晚进食，会增加患胃癌的风险。研究者称，吃夜

宵对胃的伤害非常大，因为胃黏膜上皮细胞的寿命

很短，约2~3天就要再生一次，再生过程一般是在夜

间胃肠道休息时进行。经常在夜间进餐会使胃黏膜

得不到及时修复，甚至破坏胃黏膜。 @生命时报

国家统计局：
住房面积人均40.8㎡ 不存在“被平均”

近期，有网友针对国家统计局发布的“2016
年全国居民人均住房建筑面积为 40.8 平方米”
提出质疑，认为自己“被平均”。

国家统计局信息景气中心副主任潘建成10
日对中国之声表示，“当一组数据的差距特别
大，尤其是特别高的那部分数据比较多的时候，
中位数和平均数的差距就会拉大，但不是‘被平
均’这个概念，中位数和平均数是两个不同的代
表平均水平的数据。目前发布的40.8平方米的
平均数是那种算术的平均数，而人们一般感觉
上更能接受的是中位数”。

潘建成说，算术的平均数包括地域之间的
平均、大中小城市之间的平均、城乡的平均、大
面积和小面积的平均。 据中国之声

2016年6月1日，快递实名制作为
国家行业标准正式开始施行。如今一
年过去了，实名制现在执行情况如何？
近日，记者联系多家快递公司了解到，
尽管快递行业从业者都知道有快递实
名制的相关规定，但是在实施过程中，
快递公司与市民均有“难处”，实名制很
难完全实行。（7月10日中国新闻网）

快递实名实行难，实行一年多
来，依然“在路上”，原因当然是多方
面的，主要恐怕还是以下几方面：

首先，快递实名实行难，快递员
嫌麻烦是一大原因。众所周知，快
递员报酬多为计件制，多送多酬。
快递实名必须将客户身份证、电话、
地址一个个核实下来，加上客户填
表的时间，一个快递要比平时多3～
5 分钟，工作量加大，揽件数量也会
受影响，直接影响收入的多少。

其次，部分客户担心个人信息被
透露，会存在安全隐患，因此在登记
时不配合，也是其中一个主要原因。

还有就是，快递员毕竟不是执
法者，虽有权核实寄件人的信息，却
无法查验信息的真伪。如果寄件人

使用假身份证，填写虚假信息，也会
是快递实名的一个现实难题。

不过，无论怎么说，不能因为麻
烦就蔑视规定，在如何平衡好公共安
全与个人隐私，让两者都能满意，达
到最大限度的效果，需要有公共管理
的智慧，从而让快递实名走得更远。

一方面，要加强实名收寄工作社会
宣传，邮政管理部门和寄递企业要高度
重视快递实名制的宣传工作，积极正面
宣传实名收寄制度法律依据和现实意
义，尽快赢得广泛理解和支持，营造推
进实名收寄制度的良好社会氛围。

另一方面，应切实加强公众信
息安全保障，尤其要通过技术创新、
先进的科技仪器设备这种技防的形
式，充分保障用户信息安全，以此增
强用户信息安全保障的信心。

再就是，切实加强快递从业人
员培训教育力度，提高队伍素质，增
强业务水平和提高法律意识必不可
少。同时，国家主管部门要完善措
施，通过专门立法的形式，尽快建立
个人信息保护制度。唯有如此，快
递实名才是良策，就能走得更远。


