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揭秘1974年中越南海之战
A 南海主权被一步步蚕食

西沙群岛自汉武帝时期开始就是
中国的领土。1933 年，越南的宗主国
法国强占了南沙太平岛等 9 岛，是为著
名的“法国占领九小岛事件”。抗战胜
利后，当时的中国国民政府出动海军收
复西沙和南沙，但殖民大国法国却卷土
重来，趁国共内战之际，再次占领部分
岛屿。1950 年 10 月，法国将所占岛屿
的管辖和保护权移交给南越政权。

1956 年，法国从印度支那三国全境
撤军，也撤出了其侵占的西沙、南沙部分
岛屿，南越随即派出海军接替法军继续占
领这些岛屿，南越政府还发表声明，声称
拥有南沙主权。此后，中国一直在南海与

南越处于敌对状态。
在 法 国 人 撤 出 印 度 支 那 后 ，1955

年，美国人支持吴庭艳在西贡发动政
变，建立越南共和国（称“南越”）。在冷
战的环境中，在大国的支持和怂恿下，南
北双方冲突不断升级，美国人在越南的
军事介入不断升级。由于苏联和中国对
北越的强力支持，美国不得不从 1969 年
开始，与北越在巴黎展开谈判。

1973 年 1 月 27 日，越共、越南南方
民族解放阵线、美国、南越阮文绍政权
四方在巴黎签署了《关于在越南结束
战争、恢复和平的协定》，3 月，美军部
队开始撤出南越。

19日晨，越舰派出士兵分别登陆琛航岛和广金岛，守
岛民兵果断开火，将南越士兵赶了回去。

8 时 15 分，被中国海军 396 编队拦截的南越 16 号舰
调航转向，直对着 396 舰冲来，企图迫使 396 舰转舵。这
是一场比钢铁更是比意志的考验，396 舰毫不畏惧，直迎
着吨位 4 倍于己的对手冲上去。最后的关头，南越 16 号
舰转向躲避，但其舰首仍然撞上 396 舰，把后者的指挥台
柱、左舷拉杆及扫雷器撞坏了。

登岛行动受挫后，南越海军 4 艘舰只同时向外机动，
占据有利阵位后展开战斗队形冲向中方舰艇，中方四艘
舰艇也开足马力迎上去。10时22分，南越各舰同时向中
方开炮，中方炮手也按下按钮，脚踏击发，我方炮弹几乎
同时出膛。由于双方的第一炮都是在稳定瞄准下发射
的，打得都很准，双方的8艘战舰均被击中，中国的274艇
被击中指挥台，政委冯松柏、副艇长周锡通当场牺牲。编
队指挥所果断命令继续高速近敌，用近战手段与敌厮
杀。南越海军试图拉大距离，发挥自己远程火炮的威力，
但中国海军船小速度快，两军舰艇很快船舷相接，中方舰
艇安装在艇首艇尾的双联25、37等小口径火炮射速极快，
就像弹雨泼向敌舰，南越海军的阵脚很快被打乱了。在
这场现代海战史上罕见的接舷战中，南越 10 号舰舰长被
当场击毙。而389舰身严重倾斜，在396舰掩护其撤出战
斗后，不得不在我方渔轮的协助下冲滩搁浅，以免沉没。
其余三舰也都不同程度损伤，并且弹药所剩不多。11 时
20分，中方的生力军281、282猎潜艇疾驰赶到，胜利的天
平最终倒向中方。南越舰以为中方众多援兵到来，掉头
逃跑，被打残的 10 号舰由于伤势严重，远远地甩在了后
面，281、282两艇追上去，两次齐射就将10号舰击沉。

海战结束后，中方控制了海域的制海权，几个小岛已
然是囊中之物。

1 月 20 日早晨，中国人民解放军参战部队分乘海军
舰艇和渔轮向三岛开进。面对勇猛顽强的中国军队的攻
击，南越军队难以抵抗。甘泉、珊瑚两岛收复后，我军向
金银岛发起了进攻。登岛后，发现敌军早已随南越海军
舰只逃跑，于是，收复金银岛的主攻部队未发一枪一弹，
便顺利完成了作战任务。

此战，首开中国海军击沉外国军舰纪录，也以中国海军
取得最终胜利而告终，从此中国开始牢牢控制西沙群岛。

在中国军民保卫西沙群岛的壮烈海战中，处于劣势
装备的中国海军，共击沉南越海军护航舰一艘，击伤驱逐
舰 3 艘，毙伤其“怒涛”号舰长及以下官兵100余人；在收复
甘泉岛和珊瑚岛及金银岛3岛登陆作战中，中国部队和民兵
俘虏南越军队范文鸿少校以下官兵48人。中国海军有18名
官兵英勇牺牲，67人受伤，1艘护卫舰被击伤。1974年2月
27日，中国政府将西沙战斗中俘获的范文鸿等 48 名南越
官兵及美国联络官科什，全部释放遣返。

▋据《中国组织人事报》

B 西贡政权的猖狂进攻

美国从越南撤军时，把大量装备留给
了南越。当时南越海军接收了美军10余
艘军舰，海军军力的增长使得南越的野心
迅速膨胀。当时中国还处于“文革”之
中。南越政府趁着陆战局势相对稳定，积
极展开在南海抢占战略要点的军事行动。

到1973年8月，南越已悍然侵占我南
沙和西沙群岛中的 6 个岛屿。1973 年 9
月，南越又公然宣布，已将中国南沙群岛

中的南威、太平等11个岛屿，划归其福绥
省管辖。同年冬，南越军舰还接连在我西
沙海域野蛮撞毁我国渔船，抓捕我国渔
民，并严刑逼供，强迫他们承认西沙群岛
是南越领土。

1974 年 1 月 11 日，中国外交部发言
人发表声明，严厉谴责西贡当局对我国领
土主权的肆意侵犯，但南越当局并未因此
收敛入侵行动。

C 亮剑迎敌

有关南越军队疯狂进行军事挑衅的
报告呈送到了中南海。国务院总理周恩
来立即与军委副主席叶剑英研究对策。
叶剑英很快找到刚刚恢复工作不久的邓
小平和其他军委领导人，着手部署打击入
侵敌舰的军事行动。

1974 年 1 月 17 日，中央军委命令中
国人民解放军南海舰队立即派出舰艇，驶
往西沙永乐群岛海域进行巡逻，同时命令
海南军区派出民兵，随海军舰艇进驻西沙
永乐群岛的晋卿、琛航、广金三岛。

根据中央军委的命令，广州军区指示
南海舰队派出广州基地扫雷舰 396、389
号舰和榆林基地猎潜艇271、274号艇，于
17日至18日进至西沙永乐群岛附近海域
执行巡逻任务；海南军区派出4个武装民
兵排，分别进驻晋卿、琛航、广金三岛；南
海舰队广州基地派出猎潜艇281、282艇，

驶抵永兴岛附近实施机动。
从 装 备 上 看 ，南 越 军 舰 总 吨 位 为

6000 多吨，舰上共装有 127 毫米以下口
径火炮 50 门。而中国海军舰艇编队的 4
艘舰艇，总吨位加起来只不过 1760 吨。
此外，我方4艘舰艇仅装备有85毫米口径
火炮 16 门，其中大部分还是双管小口径
火炮。对阵双方的实力悬殊如此之大，在
世界海军战史上也属罕见。

1 月 17 日至 18 日，中越双方都没敢
首先开火，围绕永乐岛群纠缠。17 日上
午，南越军队在金银岛登陆，下午又派兵
侵占了甘泉岛。18 日晚，中方破译了南
越总统阮文绍对其西沙军舰下达的作战
命令，越方准备于第二日早上 6 点 25 分，
登陆琛航岛，并与中方作战。中方指挥员
立即向中央军委报告，并建议281编队火
速增援永乐岛群。

D 一场实力悬殊的较量

E 夺回属于我们的岛屿

养生大讲堂 面对睡眠障碍 可以试试灵芝
面对睡眠障碍，有很多人用吃

药来暂时改善睡眠，如安眠药、镇

静药等。人们慢慢地意识到使用

药物改善睡眠质量易产生依赖性，

且可造成肝、肾、胃的伤害。随着

人们养生保健意识的提高，灵芝成

了人们改善睡眠，增强抗病免疫力

非常理想的保健佳品。用优质灵

芝融入高新技术提炼精制的灵芝

孢子粉，有显著的宁心安神，调节

睡眠，缩短入睡时间，加深睡眠深

度，提高睡眠质量的作用。有助使

人消除疲劳，保持精力旺盛。

在数以万计的中药材里面，灵

芝向来以“安神”、“增智慧”、“不忘”

闻名。资料显示，灵芝对神经衰弱、

失眠有帮助，体现在睡眠改善，食

欲、体重增加，心悸、头痛、头晕减轻

或消失，精神振奋、记忆力增强等。

一些伴有失眠的慢性支气管炎、冠

心病、肝炎、高血压病等病患者，服

用灵芝后，睡眠转好，亦有助于原发

病的改善。

而灵芝破壁孢子粉又是灵芝的

精华部分，作用相当于灵芝子实体

的 75 倍，不但能改善人体睡眠质

量，长期服用，更能延年益寿。

灵芝孢子粉保健品能降低中

枢神经系统兴奋性，有明显镇静、

抗惊厥的作用，从而达到安神，安

心入睡的效果，安定您的不眠之

夜。目前灵芝孢子粉保健品已成

为很多人面对睡眠障碍好帮手。

可以预见，随着现代化科技的不断

进步，我们会发现更多关于灵芝的

保健功效。


