
“乐观的人，看到桌上的半杯水，会说：呵呵，还有半
杯水啊，真好。悲观的人，看到桌上的半杯水，会说：咳，
只剩下半杯水了。 ”合肥市望龙中学校长张和庆说到学
校“礼爱教育”时举了这个例子：“这说明任何事物从不同
的角度看是不一样的，产生不一样的效果，引发不同的情
绪和心境。换个角度看世界人生因此不同。”

据张和庆介绍，他所举的例子，是一个真实的课题。
这个课题能够 使中学生能正确认识各种事物、情绪（狂

喜，悲伤）的发生，学会以不同的眼光（积极的）去看待
它。帮助学生树立以积极、全面的眼光去看待、解决问
题。而这些课题只是用课程建设筑基“礼爱教育”过程中
极其平常的一个细小元素。

“什么东西对我们有利，我们就会尽力取其精华。
在互联网时代，大家都对孩子应当远离网络这个问题
达成共识之际，我们将互联网引入了课堂。”张和庆表
示：“我们将翻转课堂和电子书包用于学校课程教学。

望龙中学我校是合肥市第一批两所‘安徽省基于
微课的翻转课堂’初中实验校之一。两年来，我们用翻
转课堂这种模式，配上电子书包现代教育技术运用于
品质课程教学，取得了较好的效果。这样的做法突出
学生的主体地位，更有利于学生自主学习。学生学习
终端变得便携性、移动性；资源变得多媒化、微型化、
多元化；支持服务变得多样化、个性化。努力让我们
的品质课程变得更加异彩纷呈！”

换个角度看世界 人生因此不同
合肥市望龙中学用课程建设筑基“礼爱教育”

求知、探索和发展的愿望是与生俱来的。每个人都有一种向上的力量，向前的惯性，对生活的热爱让他们想把自
己变得更好。正如马斯洛所说：教育就是让一个人成为最好版本的自己。以学生喜欢的方式去学习，持续地激发学
生学习的兴趣，发现最好的自己，成为最好的自已。

当诸多教育行业在探究特教方式之际，合肥市一所学校已悄无声息地用自己的方式诠释着什么叫特色教育。 这
所占地面积20000平米学校叫合肥市望龙中学。 ▋ 黄艳 记者 雷强

“在望龙中学，每个学生都能掌握二项体育技
能，一项艺术技能。”望龙中学思维空间社团指导老
师张敏告诉记者：“我们确立了思维空间、魔幻空
间、昆虫、植物探究等探究类课程。也有射箭、乒乓
球、篮球、足球、合唱、竖笛、舞蹈、围旗、戏曲、轮滑、
手工等体艺类课程。”

“射箭，是我国传统的六艺之一。我校与合肥市
射箭协合作，2015年将射箭课程导入我校,我们自去
年在全市率先将礼射纳入了学校课程，组织成立了

“观德射艺”表演队，受到学生们的热爱。”该校洪伟主
任表示：“我们结合学校的‘礼爱’教育特色,不仅教射
箭，更是传承射艺，学习传统礼仪文化，弘扬国学。”

“每个周三下午在射艺课现场我们都会看到，
整个上课过程贯穿传统礼仪教育。老师在课堂上
教导学生要敬人敬事也要敬物。为了让中学生感
受到传统文化的力与美，学校还将射箭课程纳入到
日常教学中,将射艺课排入课表，要求各个班级每
两周上一节射艺课,射艺课对于学生学习中华传统
文化及礼仪帮助很大。”

“功夫不负有心人，学校射艺表演队先后在
2015 年全国俱乐部联合会射箭锦标赛、2016 年全
国青少年科学健身启动仪式、合肥市新优质学校创
建展示会等多项活动中展示，受到广泛好评和关
注。射箭队在省市多项比赛取得了骄人成绩，特别
是九年级聂宇杰同学2016年安徽省青少年射箭比
赛第一名，在 2016 年 9 月合肥市第十一届全名运
动会中，我校代表团获得全部射箭比赛 24 枚金牌
中的10枚，金牌数、奖牌数位列合肥市之首。”

“我校美妙课程的改革最终的目的是经过我们
的实践将我们的认识和理论转化为课程习惯和课
程素质。我们已经从认知方面找到共识并且达成
共识，那么该行动的时候我们就要用积极的行动来
说话，形成上下的沟通和过程反馈意识与修正的行
为。”张和庆表示：“美妙课程的成功与否取决于上
下一致的协作力量。因此，我们要加强学校和教师
的课程行动力建设，及时跟进课程改革的要求，不
断提升课程对教育的价值。”

据其介绍，为保障课程实施，学校建立以校长第
一责任人，书记为共同责任人。各职能部门的中层管
理人员负责具体实施的“学校课程实施”全程管理领
导小组。同时，建立教代会审议制度。教代会每学年
审议“望龙中学课程规划”的实施情况，对学校各部门
目标达成度进行审议，提高工作效率，保证规划的顺
利实施。每学年，围绕“学校课程”工作目标，学校制
定切实可行的学年（分学期）工作计划，各部门制定相
应的实施方案，责任到人，层层落实。学年末，根据时
间节点分层面检查阶段目标达成情况，总结工作成
效，分析未达成原因，并在后续工作中进行整改。

学校努力满足学校课程建设对教学设施和办学
条件提出的要求，提供必要的物质支持。对校本教
材的编制、社团活动的竞赛、专家指导引领、课程特
色项目的评比、课程改革创新实践教学展示、社区资
源的利用等，提供必要的经费支持。不仅如此，还不
断完善学校的各项管理规章制度，健全学校的民主
监督机制，保障学校课程建设的顺利实施。

“全面提升学校整体实力，办人民满意的学校。”
结束采访时，张和庆表示，“这才是我们的动力之源。”

学校好不好，看看学生就知道。一所氛围厚重的学
校中走出的学生必然携刻着学校深深的痕迹。谈到这一
点，合肥市望龙中学书记江正荣显得自信满满：“我们正
努力让校园的每一块地方都成为育人的场所。已经逐步
形成可了持续发展的校园文化发展脉络。”

“我们对学校墙面进行了整修装饰，现在充满人文气
息的板报、橱窗设计以及走廊标语、名言警句名人画像醒
目高悬，尚礼楼天井建设有‘孔子问礼老子’雕塑，博爱楼
天井布置了‘放飞梦想的雕塑’等等。”江正荣告诉记者：

“校园内新建了礼爱宣传栏，着重对学生进行文明礼仪、
行为习惯、环境、感恩、科学等教育。为班级开设了礼爱
专版。最后是整修学校校门，培养目标‘有礼、有爱、有
美、有智’已上墙，校大门标语更换为‘让校园充满快乐，

助孩子走向成功’的温馨标语。”
“我们通过三类课程（基础、拓展、探究）的实施，让礼

爱文化渗透到学校教育教学的各环节，让每个学生都能
体会到温暖，获得成功和发展。”据介绍，望龙中学在开设
好基础课程前提下，在校本特色课程打造方面下足了力
气。该校申报了区校本课程建设试点实验校，在上海教
科院程建设专家指导下，制定《望龙中学特色课程——四
色花课程建设》方案。随后又组织骨干力量，编撰“四色
花课程”课程。“四色花课程”根据学科特点分类，紧紧围
绕着培养“有礼、礼爱、有美、有智”的礼爱好少年，将原有
国家课程中的各个学科分类整合，形成“品德与健康、语
言与阅读、数学与科技、艺术与审美”四大门类，共 38 门
课程。

杯中窥水带来课程新理念

用品质课程打造品牌教育

一弓一箭演练中的不同感悟

办人民满意的学校是动力之源

基于电子书包的翻转课堂 思维空间社团 射礼表演

魔术社团
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