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据中新社 人口问题始终是人类社会共同面

对的基础性、全局性和战略性问题。以下内容主要

依据联合国对世界人口发展趋势的预测，为大家勾

勒一幅世界人口发展图景。

世界人口发展呈现出五大基本趋势。一是人

口总量增速放缓。2015 年全球人口 73 亿，预计

2030 年 85 亿，2050 年 97 亿。全球人口增速将由

2015 年的 11.4‰下降到 2050 的 5.3‰。届时，人口

过3亿的大国依次是印度(17.05亿)、中国(14.04亿)、

尼日利亚(3.99 亿)、美国(3.89 亿)、印尼(3.22 亿)和巴

基斯坦(3.10亿)。

二是人均预期寿命不断延长。全球人均预期

寿命2015年为71.11岁，2050年为77.46岁。

三是总和生育率下降。世界总和生育率 2015

年为2.49，到2050年将下降至2.23。

四是人口加速老化。世界人口老龄化率从

2015年的8.3%将上升到2050年的16.0%。

五是越来越多的人生活在城市。2014年，全世

界的城市居民已达到 54%。预计到 2050 年全球将

会有66%的人口居住在城市。

2050年人口超过3亿的国家达到6个□相关新闻

未来中国人口走势如何？
那么，中国从2016年1月起正式实施的全

面两孩政策，是否可以缓解中国的低生育率、
人口老化等问题呢？对此，中国官方曾在今年
年初有过集中回应。

今年 1 月，国家卫计委公布数据称，2016
年，中国出生人口超过1786万，是2000年以来
最高的出生人口年份。

中国人口与发展研究中心主任贺丹表示，
根据调整完善生育政策课题组的测算，符合全
面两孩政策的目标人群是 9000 万，打算生育
二孩的比例为28%。如果这些打算生二孩的人
中 70%在 5 年内生，则平均每年会新增二孩
300 多万。考虑育龄妇女减少、一孩减少的因
素后，每年要比政策不调整的情况下增加 100
万至300万出生人口。

对于未来中国人口的走势，黄匡时指出，
到 2022 年印度和中国人口都在 14 亿以上，第
三位的美国人口仅为 3.4 亿。而到了 2100 年，
中国人口总量为 10.88 亿，仍是世界第二人口
大国，远高于第三位的尼日利亚（7.5亿）。

外媒称：“印度人口已超过中国”
中国人口专家预判：还要再等5年

日前，外媒一则有关“中国人口或已被印度超
过”的报道引起舆论关注。文章称，中国人口数量
被高估，印度人口数量或已超过中国。对此，人口
专家分析，按照推算，印度总人口超过中国或还要
等到2022年，并且一直到2100年，中国都将是
仅次于印度的世界第二人口大国。 ▋据中新社

中国到底有多少人？
日前，美国威斯康星大学麦迪逊

分校的一位学者分析，中国将其国内
1990 年至 2016 年间的出生人数高
估了近 9000 万。外媒称，如果上述
学者的说法是正确的，去年底中国的
人口就是12.9亿，而印度官方对本国
人口的估计值为13.3亿。

国家统计局今年 1 月公布的数
据显示，2016 年年末中国大陆总人
口超过13.8亿。

按照国家统计局 2015 年中国
1%人口抽样调查公报显示，中国大
陆人口总数为 13.73 亿，与 2010 年
人 口 普 查 数 据 相 比 ，5 年 共 增 加
3377万人。

与此同时，联合国 2015 年世界
人口展望数据估计，2015年7月1日
中国大陆总人口为13.76亿。美国人
口普查局公布的中国大陆年中人口
数为13.67亿。

中国人口与发展研究中心副研
究员黄匡时分析称，三方的数据略有
差异，但2015年，中国大陆总人口基
本介于13.6亿到13.8亿之间。

印度人口何时会赶超中国？
那么，同样作为人口大国的印度，其人口数量

何时会超越中国？
2015年7月，联合国经济与社会事务部在纽约

总部发布的《世界人口展望2015修订版》最新报告指
出，中国和印度仍是世界上拥有人口数量最大的两个
国家，其人口总数分别占了世界人口的19%和18%。
但是到了2022年，印度人口总量将超过中国。

黄匡时在其文章里也称，中国人口与发展研究
中心通过多种方案对中国人口未来趋势作了预测。

在联合国2015年世界人口展望数据和中国普
查数据的基础上，考虑全面两孩政策和生育水平变
动的因素，预测中国大陆人口 2020 年增长到 14.2
亿左右，2030 年左右达到峰值 14.4 亿左右。此后
总人口将进入较为平缓的持续负增长阶段，2050
年下降到13.9亿左右，到本世纪末，中国大陆人口
总量为10亿左右。

黄匡时强调，结合中国人口与发展研究中心和
联合国 2015 年的预测结果，世界人口总量将从
2015 年的 73.5 亿上升到 2100 年的 112 亿，印度总
人口在2022年超过中国。


