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彩票开奖台
中国福利彩票“双色球”开奖公告

第2017031期中奖号码：红色球号码

06、10、16、26、27、29蓝色球号码：03

“安徽风采”电脑福利彩票25选5玩法开奖公告

第2017071期中奖号码：16、17、18、24、25

中国福利彩票3D玩法
第2017071期 中奖号码：8、8、2

全国联网电脑体育彩票“排列3”开奖公告
第17071期 中奖号码：8 4 2

全国联网电脑体育彩票“排列5”开奖公告
第17071期 中奖号码：8 4 2 5 3

中国福利彩票15选5玩法开奖公告第2017071期

中奖号码：05、06、07、10、11

全国联网电脑体育彩票“7星彩”

第17031期开奖公告

本期开奖结果：4 4 6 0 5 2 0

美国总统特朗普17日在白宫会见来访
的德国总理默克尔，实现两人首次“面对面”
对话。但在会谈中及其后的新闻发布会上，
两人就多项议题难掩分歧。

西方媒体报道，两人会面期间也遭遇
“不合拍”的尴尬时刻，包括在椭圆形办公室
合影期间没有握手，以及默克尔对特朗普的
玩笑没反应。 ▋据新华社

尴尬时刻
17日会面期间，特朗普与默克尔就一系

列共同话题交换看法，内容涉及北约、美德
经贸往来以及阿富汗和乌克兰冲突等。

尽管在抵达白宫时和新闻发布会结束
时特朗普均与默克尔握手，但在椭圆形办公
室面对媒体记者拍照期间，两人并未握手。

默克尔多次向特朗普方向侧身，但特朗
普似乎并未“会意”。这两人“尴尬地”并排
坐着。而且，就握手拍照一事，默克尔还曾
征询特朗普的意见。

有媒体分析，之所以未能握手合影，或
许缘于特朗普在竞选期间与德方结下“梁
子”。特朗普曾经抨击默克尔的开放性移民
政策，视为她犯下的“灾难性错误”。特朗普
还曾批评竞争对手、民主党总统候选人希拉
里想成为“美国版安格拉·默克尔”。而默克
尔对特朗普的移民政策等也有诸多不满。

分歧不少
在联合新闻发布会上，特朗普就北约

“份子钱”敲打默克尔。他向默克尔重申了
坚定支持北约的立场，并敦促盟国承担应有
的北约防务上的财务负担。

对此，默克尔的回应是，德国将按自身“步
调”逐步增加军事支出。此前，默克尔曾对美
方“催账”表达不满。

在贸易方面，特朗普指出美国在全球贸
易中受到“不公平待遇”，而默克尔强调应以
开放的思维来看待全球化，暗怼特朗普贸易
保护主义。针对移民和难民议题，一向倡导
限制移民的特朗普强调，移民是“特权”而非

“权利”。默克尔则说，全球化应该以开放和
公平方式构建。

不忘示好
西方媒体注意到，尽管在诸多事宜上存

在分歧，但特朗普与默克尔两人仍不忘相互
“示好”。

默克尔在新闻发布会召开之初便指出，
她和特朗普“面对面会谈总比各自谈及对方
要好得多”。她还措辞谨慎地谈及“美国第
一”政策，称自己代表德国利益，而“特朗普
代表美国利益，无可厚非。这也是我们两人
各自的任务”，但双方正“试图应对那些存在
分歧、却又努力想弥合分歧的领域”。

公开示好？
称普京是“硬汉”

据俄媒19日报道，特朗普在接受福克斯新闻频道
采访时，被要求简短地形容多位政治家和节目主持
人。其中，他被问到会如何形容普京。

他表示：“我不了解他，但他确实是一位硬汉。我
不知道他在为俄罗斯做些什么，但有朝一日我们会知
道的。”特朗普原话使用的是美国的习惯表达“tough
cookie”。

今年 1 月 28 日，特朗普曾与俄罗斯总统普京通电
话。白宫在声明中表示，特朗普当天与普京进行了近
一个小时的通话。声明称，双方进行了一次积极的通
话，此次通话是改善美俄关系的重要起点。双方共同
希望两国能够尽快在打击恐怖主义和其他共同关心的
问题上取得进展。

分析指出，美国媒体热衷于解读特朗普与普京的
微妙关系和“亲俄”作风。俄美关系在特朗普接过奥巴
马的职位，成为新的美国总统后似乎发生变化。

奥巴马方面指责俄罗斯黑客干预 2016 年美国
大选，甚至有部分美媒炒作普京通过“操作”让特朗
普成功上位的说法。而此后，特朗普任命的国家安
全顾问弗林涉嫌“通俄”被迫辞职，令两国关系再添
变数。对此，特朗普方面先是认为对俄的指控缺少
证据，情报部门“荒唐可笑”，但其后又改变论调含
糊其辞。

普京此前则回应美方的指责称：“我们看到美国国
内尖锐的政治斗争仍在继续，尽管总统选举已经结束，
选举以特朗普先生令人信服的胜利而落幕。”普京表
示，他不认识美国当选总统特朗普，因此也没有理由批
评或维护他。 ▋据新华社

明天是世界睡眠日，近日由赛诺菲中国与腾讯健
康联合发布的《2017年中国网民失眠地图》显示，在
参与调查的362个城市、8000多人中，有80%的参
与调研者有过或正在经历失眠。 ▋据《新京报》

失眠城市排行榜
上海“一举夺魁”

所谓失眠，是指非常想睡觉，但上
床后睡不着或夜里容易惊醒，睡眠质量
下降、总睡眠时间减少（少于6小时）及
早晨醒后身体无恢复感，最重要的是伴
有日间功能障碍，感到疲劳或全身不
适。调研参与者中，就有31.84%的网民
表示会有短时间出现白天昏昏沉沉没

精神，晚上却又精神奕奕睡不着。

从失眠城市排行榜来看，北上广再次“中招”，不

过，长沙意外“杀进”前三，小编也很意外。上海以

87.76% 的 比 例“ 一 举 夺 魁 ”，广 州（79.37%）、长 沙

（79.16%）、北京（77.27%）、深圳（76%）紧随其后。

再看具体表现，在有失眠经历的人群中，入睡困

难是最主要的失眠表现，66.77%的受访网民表示入睡

时间超过30分钟。

当然，失眠也涉及各行各业，此次受访人群的职业

相对分散，但依然能看出，从事部分行业的小伙伴们的

睡眠问题很突出。IT行业首当其冲，以7%的失眠率居

首，当然，还有不少职业也不让人省心，广告公关（5%）、

公务员（4%）、学生（4%）、医务人员（3%）、教师（3%）、企

业家（3%）、创业者（3%）这些行业也表现“抢眼”！

睡得越久越解乏？NO！
聊了半天失眠，可问题是，怎样才算优质睡眠

呢？来看看北京大学第六医院睡眠医学科主任、主任

医师孙洪强提供的优质睡眠衡量标准。

衡量睡眠情况通常有几个方面的标准——

1.睡眠数量（时长）：通常 20～40 岁的人群每天

睡6～8小时即可；

2.睡眠质量：有些人可能平均每天只睡4～5个小

时，仍然保持精力充沛、不易疲倦等，这也是一种正常

现象。

所以，小编觉得，没有必要刻意追求保持6～8小

时的睡眠，并非睡得越久，疲劳越容易得到缓解，因为

后者与深睡眠时间相关，并非睡眠时长。另外，午觉尽

量保持在半个小时左右，睡得太长会影响晚上睡眠。

大写尴尬！
与默克尔合影没握手

你睡得还好吗？

《中国网民失眠地图》出炉 上海比例最高
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