
朋友圈PENGYOUQUAN
2016年5月31日 星期二
编辑吴笑文 | 组版刘玉 | 校对陈文彪

16

撸串一定烤熟了再吃!
多人感染羊瘟，严重的已致半个大脑坏死微信号：scxb123
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“猴年马月”真的来了！
错过再等12年

在中国俗语里，人们常用“猴年马月”来
形容遥遥无期、毫无指望的事。改天请你吃
饭，猴年马月的事？遇到对的那个人，猴年马
月的事？可是，“猴年马月”真的要来了，你准
备好了吗？实现愿望指日可待呢！

根据农历推算，2016 年 6 月 5 日（芒种）

至7月3日（小暑前夕），人们将迎来传说中的
“猴年马月”。猴年12年一轮回，马月12个月
一轮回，那么“猴年马月”的周期是 12 年，下
一个“猴年马月”要等到2028年。

“猴年马月”真有时，但从何而来呢？中南
民族大学文学与新闻传播学院教授邵则遂介
绍，“猴年马月”的来源有两种说法，一是来源于
民间俚语，“猴年马月”是天津方言“何年嘛月”
的谐音变体，以讹传讹就说成了“猴年马月”。

邵则遂介绍，另一种说法是，“猴年马月”
由“驴年马月”衍变而来，在《汉语大词典》中
收录的“驴年马月”解释为不可知的年月。农
历用代表地支的十二生肖纪年，同时也纪月，
五月草长，人欢马叫，所以农历五月也被称为

“马月”。“十二生肖纪年中并没有驴年，所以
后来也称‘猴年马月’。”

12年一遇的“猴年马月”，还不好好把握？

又到了烧烤的季节，路边撸串喝扎啤
的夜生活自然也少不了。可最近不少人却
得了一种病，叫做“朋友圈恐慌症”！因为
曝出近期济南多人感染羊瘟，不能吃牛羊
肉，不能靠近牛羊的传言满天飞。

一17岁小伙放羊染布病

济南市中心医院综合楼4楼重症病房内，17岁的小
伙任启峰躺在病床上，嘴里插着呼吸气管，只能眨眨眼
睛。他在家以养羊为生，经常接触羊群，目前已确诊是
感染了布鲁氏杆菌。布鲁氏杆菌病本不难治愈，但因
延误病情，导致其全身多脏器衰竭，大脑过半
面积坏死，右侧肢体完全瘫痪，无法脱离呼吸
机与抗癫痫药物，意识不清。这名 17 岁的小
伙至今生死未卜。

而在此之前不久，据山东电视台齐鲁频道
报道，长清区西潘村 50 多只羊因患布鲁氏杆

菌病被焚烧处理，该村村主任证实两名村民被感染。

到底还能不能愉快地撸串吃火锅？

相信不少人看完这两则新闻，最关心的就是今年
夏天还能不能愉快地撸串了。

济南市中心医院孙旭方医生介绍，布鲁氏杆菌病
简称布病，是人畜共患性全身传染病，临床特点为长期
发热、多汗、关节痛及肝脾肿大等。病菌在人体中产生
菌血症和毒血症，慢性期多侵及脊柱和大关节。

人感染布鲁氏杆菌的途径主要为猪、牛、羊，布鲁
氏杆菌寄居在动物的血液、皮毛上，通过破损的皮肤黏

膜进入人体。布鲁氏杆菌病只要及时发现，都有治愈
的可能,死亡率不高。该病主要在大范围饲养牛、羊等
的新疆、内蒙古等地高发。孙旭方提醒，吃烤串时，一
定要彻底烤熟再吃，口腔内有溃疡时，最好不要食肉。

如果在接触猪、牛、羊后，出现反复发热，如一周发热，
一周降温，第三周再次发热，很可能是感染了布鲁氏杆菌，
要及时就医。布鲁氏杆菌不耐热，加热至80℃约30分钟
或加热到100℃几分钟即可杀死。因此，要远离布病，就
不能吃生的或半生的牛羊肉，不喝未加工的奶类;吃涮锅、
铁板或烧烤时，一定要将肉煮熟；自己做牛羊肉菜肴时，最
好戴手套洗肉、切肉。 不过也有网友说了：放心吃就行，
反正烧烤摊上又不是羊肉…… 据《济南时报》
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人生就这三层楼
说的太经典啦！

1、大事难事，看担当；逆境顺境，看胸襟；
是喜是怒，看涵养；有舍有得，看智慧；是成是
败，看坚持。

2、这个世界不是有钱人的世界，也不是
无钱人的世界，它是有心人的世界。

3、有人帮你，是你的幸运；无人帮你，是
公正的命运。没有人该为你做什么，因为生
命是你自己的，你得为自己负责。

4、有些动物主要是皮值钱，譬如狐狸；有
些动物主要是肉值钱，譬如牛；有些动物主要
是骨头值钱，譬如人。

5、你住几层楼？——“人生有三层楼：第
一层是物质生活，第二层是精神生活，第三层
是灵魂生活。”


