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理财规划

余额宝的教育，银行的降息，观念的普及，使得越来越多的理财方式被国
人所接触。便捷的操作方式、成倍增长的收益，使得众多几十年银行投资的存
储客转移到了其他收益更高的投资之上，但其中有一批却是有些过于“激进”：
要么不信，避而远之；要么全信，身家全进。

这归因于很多投资者，在参与
投资的过程中，并未做过好的规划，
也 没 有 综 合 考 虑 过 其 中 的 一 些 风
险，又抑或是对于生活的影响，单纯
为了赚钱而理财。如在 P2P 的投资
中，由于 P2P 项目的收益普遍比银
行高上几倍，同样的本金，以 100 万
为例，银行的理财产品，投资一年
(不算复利)，最多 4 万利息，而放在
P2P 却有 8~18 万的收益，且这本身
属于本金越高回报越高的投资，使
得 很 多 投 资 人 多 少 变 得 不 太“ 理
性”，忽略了储蓄的重要性。

理 财 界 有 个 比 较 经 典 的 说 法
叫：4321 法则。虽然观念可能有些
旧 ，但 个 人 觉 得 还 是 很 有 参 考 意
义 。 4321 法 则 即 资 产 配 置 40% 投
资、30%生活开销、20%储蓄备用、
10%保险。资产配置指的是投资股
票、P2P、基金、外汇等较高收益率
的资产，通常为定期；生活开销就包
括每月不可或缺的衣食住行了，还
有车的燃油费、保养费，有房贷的
话，这部分也是计算在内的；储蓄备
用通常为活期存款，在需要的时候
方便提取出来，用以改善生活质量，

个 人 建 议 是 放 在 支 付 宝 的 余 额 宝
中，收益会比银行高一些，转账、支
付也比较便利；保险的话就比较好
理解了，如同我们工作中所购买的

“五险一金”中的养老、医疗保险一
样，属于一种比较长远的安排，尤其
是在对家庭收入的主要创造者可能
遇到的意外情况，以免家庭经济因
此受到重创，具体可以找一些在保
险行业的朋友了解一下，确实还是
有很意义的。

并 且 4321 法 则 可 以 分 成 两 个
层次，第一层次是原有资金，可以
直 接 按 照 这 个 比 例 配 对 投 资 。 第
二层次是每月收入，当然也是按照
这个比例来，但这有一点需强调一
下，配置投资方面，定期投资，到期
才 能 提 取 出 来 ，人 总 有 一 个 趋 向
性，手上有多少钱就会相对应地形
成一种花法。在物欲横流的今天，
除少部分自制力较强的人，大部分
人是基本存不到钱的，有积蓄的啃
自己的老本，没积蓄的啃父母的老
本。所以每月的收入按 4321 法则，
4 成以投资+存钱的概念引入是十
分之有必要的。

“4321理财法则” 大众投资宝典

理财案例

钱少“不应成为放弃理财的借口”

一提到理财，就有人认为自己的钱太少甚至是月光，没有多余的钱理财，其实不
然，笔者认为理财可以分为两类，一是省钱，二是赚钱，只要你还在生存，都需要理财，
理财应该从懂事持续到最终合眼，理财与钱多钱少无关。以月光族为例，看看能不能
抽出钱理财。

假设白领小张每月收入 8000 元，需要支付房租 3000 元，购买衣服 2000 元，其他
花销3000元，每个月都没有结余，那么小张其实也是有办法理财的。首先每个月发了
工资要支付3000元房租不变，剩下的5000元并非一天花掉，而是在30天中逐渐消耗
的。那么小张可以先将这 5000 元购买成货币基金或者其他自己认可的理财方式，然
后使用信用卡支付未来的生活开销，不能使用信用卡的地方才使用现金支付。大家不
要认为这5000元可以投资一个月，而理论上这5000元可以投资到永久。

下个月发了工资，除了 3000 元的房租外，剩下的 5000 元用于归还上个月的信用
卡账单，并用信用卡继续支付下个月的各项开销，如此小张就能有了用于理财的第一
个5000元，还能说没财可理吗？

用了信用卡之后，小张发现很多商户使用信用卡支付都有优惠，例如在某商户吃比
萨，周日和周一刷工商银行信用卡可以满99元减50元，周六刷建行卡满150元减50元，
刷农行卡满120元减40元。在其他商户吃饭使用中信、广发、招商等信用卡都有5折的
优惠，这样算下来，小张只要选择合适的时间、地点外出就餐，一个月又能剩下500元。

到下月发了工资，小张发现自己只需要4500元就能归还信用卡账单，多出的500
元小张选择购买有风险的股票型基金，于是小张有了自己的第一笔风险性投资。3个
月之后，小张觉得还是股票基金的收益比货币基金更高，于是小张赎回了5000元货币
基金，又购买了股票型基金，此时小张持有股票型基金6500元，自己计划，一旦这笔投
资亏损至5000元就止损出局，以保证自己的偿债能力。

其后小张每个月都有500元的结余用于理财，自己的投资能越滚越大，还能说没财
可理吗？

笔者认为，只要活着，就要理财，不理财就永远只能保持现有的生活层级，只有理
财才能让自己的生活越来越好，才能造福子孙后代。再也不要用钱少作为拒绝理财的
理由，当然搪塞烦人的推销电话除外，理财一定要选择正规的、安全有保证的渠道，例
如银行储蓄、银行理财产品、国债、沪深A股、正规公募基金、银行纸黄金、正规实物黄
金、国内期货等。比较常见的不正规理财渠道主要有各种交易所现货原油、现货白银，
电话推销的高息借款、高息理财，以及各种收益过高的集资、P2P等。 杨晓春

理财提醒

信用卡刷卡的四种“作死”方式
信用卡人人有，天天刷，又有免息期还有积分拿，再碰到个刷卡半价的活动，信用卡

真是好用呀！但是在日常使用信用卡的时候又有一些禁忌，若是被银行抓到了，小则收
卡，重则终身不再发卡，信用卡刷卡的四种作死方式，快来检查检查看看你犯了哪条？
1、开卡太多

多数网友自认为“开卡多，表示接受他的银行多。”但不知，开太多的卡反而会影响
信用额度。原因是：你的收入和你的还款能力都摆在眼前，银行一调你的征信报告，名
下一堆信用卡，没事开那么多信用卡的人不是缺钱就是缺钱。

卡太多，所刷的额度就会升高，还款能力要求就会提高，因此，开卡太多银行就会担
心你的还款能力问题。
2、刚收到卡，就刷尽了卡的额度

这种情况更容易引起银行对你异常用卡的怀疑，直接封卡处理。
3、同一张卡，同一台刷卡机封顶机刷

每个月都在使用同一张卡，在同一台刷卡机封顶刷卡，银行有权怀疑你套现的，会
对你用卡的行为表示怀疑,甚至开始调查。
4、信用卡长期处于套空状态

比如还款日整数进去短时间内整数出来，其他的时间没有刷卡记录和低于2笔以
内的，建议平时要良好用卡，尽量在正规商家刷卡消费。不要盲目刷卡，额度的使用一
定要根据自己的还款能力而定。如果还款能力有限，可以设定刷卡限额，防止造成还款
压力。 东 方

1、不要盲目跟风，要有自己的

辨别能力。有时候别人说的平台

好，不是因为真的好(可能不规范)，

而是你不进去，他出不来。又亦或

是 他 也 真 的 信 心 满 满 ，但 你 得 知

道，在这个“割韭菜”的社会里，你

们是同一块田里的韭菜，他并不见

得比你懂多少。

2、投资金额需要分散，我是认

真的。有一点你得明白，你不是专

业人士，你也不是平台高管，你没

那么多心思，那么多时间去“监测”

一家平台，有可能今天是规范操作

的，那明天呢？有可能明天是运营

正常的？那后天呢？当然这还不是

主要的，人是逐利性的，假如让你

全身家丢陆金所这样的平台，自然

安全系数很高，但你不会甘心，因

为收益低。除非你的本金真的足够

多，七八个点的年化足够“潇洒”，

但事实上都是小散居多。所以，收

益 是 大 多 投 资 者 一 定 会 追 求 的 。

但，收益往往也意味着风险，所以

分散开来还是比较合适的，可以根

据自身实际情况定个比例，四六开

(五五也行)，四成投银行系、国资、

上市系的平台，收益 6-12%年化，六

成投创业系、小而美，收益 12-18%，

更为细致的细分，每个派系投几家

就看你自身因素考虑了。

3、看不懂(清)的投资真的不要

碰。现在有些平台的项目可以说是

漫天飞舞，设计得花样百出，其实

很简单的一个借贷业务，无非就是

借款人、企业的相关资产、信息、造

血 能 力 的 披 露 ，却 搞 得 花 里 花 哨

的，看都看不懂。另外就是平台背

景 设 置 错 综 复 杂 ，让 人 理 不 出 头

绪。还有不透明、不公开的项目，

如线下理财公司，一般只会给你保

障一个投资收益，你可能连钱用去

干嘛了都不知道，股票？赌博？自

融？出事的线下理财公司那么多，

锅却都被 P2P 背完了。总的来说就

是：看不懂的产品别投，看不明的

公司别投，看不清的项目别投，平

台那么多，何必要迁就，类型那么

多，为何要强求。 中 财

另外给大家再普及一些投资(4 成)之中的小知识。有几个原则是一
定要记住的：


