
星报广州报道（记者 吴笑文 文/
图） 昨日，东方卫视《极限挑战》第二
季在广州举行发布会。孙红雷、黄
渤、黄磊、罗志祥、王迅和张艺兴一同
现身了发布会现场。六兄弟上一季
节目结束分别后又一次重聚，兄弟间
情谊更深，默契更足，一起分享了不
少节目录制期间发生的趣事。在接
受记者采访时，导演则评价，“这六个
人都是遇强则强型，都很难搞，因为

一切为了挑战，每个人都有自己想要
达到的目标。”

在发布会现场，一段第三集节目
的精彩花絮提前曝光。视频中，导演
组要送给“极限男人帮”一场说走就走
的旅行。虽然哥哥们凭借以往经验早
就识出“这里肯定没好事”，但仍旧没
想到这次出游的条件竟然是要他们必
须在3000步以内到达机场。为了对
付随便动一下就会跳上 5 步的计步

器，哥哥们开始各显神通，红雷哥直接
拦劫并坐上了一辆收废品的板车，张
艺兴则跟粉丝借到了滑板，王迅干脆
请路人背起自己，要说“智商”还得看

“渤磊”，黄渤首先想到了把计步器绑
到手臂上，黄磊则干脆教艺兴把计步
器系在了脖子上。

作为知名的大牌艺人，时常会被
爆料不配合工作，甩大牌。现场孙红
雷、黄渤、黄磊、罗志祥等六人也被控
诉“难搞”，因为每个人都有自己的想
法和想要达到的目的。

不过总导演任静也爆料，其实节
目中的很多玩法都是哥哥们自己想
出来的，“红雷哥会在家不断研究‘我
在《极限挑战》中怎样去完成’，然后
会有很多新的点子来找我讨论。渤
哥也会推掉很多事，带团队来专门跟
我开会。‘小猪’很有综艺经验，一看
到什么视频都会发给我。包括迅哥、
艺兴都跟我深谈过。好多好多 idea
都是我们互相激发出来的。《极限挑
战》因此不会担心和别人重复。”

遇强则强型“男人帮”再聚
孙红雷、黄渤、黄磊等六兄弟被控诉“都很难搞”
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星报讯（陈晨 记者 江锐 俞宝强）真
可谓“不是冤家不聚头”，在职业巅峰期
一直是老对手的中国棋手常昊和韩国

“石佛”李昌镐，在合肥又一次狭路相
逢。4 月 26 日，第四届“庐阳志邦杯”中
日韩三国围棋名人混双赛在合肥进行对
阵抽签，常昊、张璇“夫妻组合”首轮的对
手就是李昌镐、权孝真。

老对手合肥“相逢”

今年赛事“扩军”，参赛棋手共有八对，
其中包括5男、4女共9位世界冠军，为历
届之最，堪称“最豪华”阵容。经过现场抽
签，首轮对阵形势出炉。其中，上半区为中
国常昊、张璇对阵韩国李昌镐、权孝真，中
国唐韦星、於之莹对阵日本村川大介、王景
怡；下半区为中国俞斌、芮乃伟对阵韩国朴
承华、崔精，中国周睿羊、鲁佳对阵日本依
田纪基、梅泽由香里。

据中国围棋协会主席王汝南介绍，
本次比赛看点颇多，既有老对手之间的
再次交锋，也有棋坛名宿和新锐棋手的
捉对厮杀。常昊与李昌镐是一对老对
手，早年多次交锋，这次二人双双出现在
混双赛的赛场上，令人期待。

“快乐围棋”最重要

“确实很巧合。”抽签结束后常昊感
叹。第一届比赛，常昊就参加了，当时他
和王晨星组合夺得冠军。此次，他与妻
子张璇搭档参赛。对于首轮就遭遇李昌
镐，常昊表示，“以前都是在个人上较量，
与他下混双比赛还是第一次，很期待明
天会有很好的发挥。与张璇搭档，默契
程度会好一些，但如果下不好可能会相
互埋怨。”张璇则表示：“自己已经很少下
棋了，这次参赛，不太在意输赢。最重要
的是常昊、李昌镐，包括依田纪基他们能
有一次相聚的机会，这才是最开心的。”

一向不善言辞的李昌镐则表示，“很
喜欢这种混双比赛，更重要的是能与老
对手、老朋友见面，在比赛中尽量发挥出
自己的实力。其实，快乐围棋最重要。”

本届赛事将于 4 月 27 日开赛，上午
将进行首轮四盘对局，下午进行半决
赛。4月28日将进行决赛以及闭幕式。

李苏宁小时候与一位彭姓画师
为邻，经常看他字画，深受启发。受

“85艺术新潮”的影响，他和同学王昌
林、裘天宁在马路上绘制出长宽约四
百平方米的大型地画，当时在合肥引
起了不小的轰动。

李苏宁的画涉及多方面，他运用
油画、水墨、色粉等多种艺术形式自
由表达，减弱了材料媒介的束缚。在
他这里，没有定义上的规定，于他手
之上笔之下，有的只为如何更好地呈
现而选择。他的作品反映当下，反映
现实主义，从生活的角度，以一种轻
松灵动、夸张写实的形式表现出来。

从生活中观察，于艺术中对话，

豪放之人也可以细致入微。你看他
的《大眼狗》系列作品，那一双双放大
的眼睛、各式各样的表情，充满灵
气。为画好大眼狗，李苏宁养了一条
狗，观察着它的习性，和它做朋友。
而李苏宁的《自拍时代》灵感则来自
于他读大学的女儿，看到女儿很多有
意思的自拍，便开始构思创作，布面、
水彩、色粉综合。

谈到绘画创作，李苏宁认为创作
是富有乐趣的，因为兴趣，因为喜
欢。他笑称没有一个画家会在没乐
趣的情况下坚持几十年。他说：“创
作人本身一定要有趣，创作过程中则
要充满激情。”有别于其他一些画家，

他喜爱随时记录，记录真实、记录美
好。口袋本、手稿、笔记本是他出行
必备的“工具”。

谈及当代艺术，李苏宁则表示
当代艺术绘画丰富，能更加达到人类
精神深层次的东西，而这些深层次的
东西不是审美、审丑，是审真实。他
强调无论是当代绘画或其他艺术，都
在讲究精神层面的真实性。

李苏宁率性真实，创作过程不断
变化，探索最属于自我的表达。

在阅读中发现自己

在谈到“读书还是不读书”时，王蒙
认为，读书的目的是读社会、生活、世
界。拿文学来说，文学本身并不能产生
文学，博闻强记，读了世界所有著名作品

也很难成为一个文学创作者，只有生活
才能产生文学。

“最大的快乐是在阅读中发现生活、
发现世界和发现自己。书中的某一点能
够引起共鸣，给我们一些启发和震动，甚
至有时候能让人跳起来：‘这书里说的就
是我呀！’这是最快乐最激动的事情。”

在王蒙1980 年第一次去美国时，当
时有本“会唱歌的书”引起了他的注意。
书打开，翻到有介绍小鸟唱歌的文字时，
就能听到真的鸟声：“只有文字不能吸引
孩子的注意力，所以才有了这本书。由
此可见，人们并不满足于只有语言文字
这种不直观的符号来获取信息，希望有
更浅显、舒服、吸引人的方式。但这些虽

然好，不能够代替书。”

读些能反复思索的书

“我个人并不是以博览群书而著名，
读得也很有限，比如唐诗宋词和四书五
经，大多是上小学时背诵。但是我在读
书的时候有自己的体会、特点。第一是
要读经典书，第二是读书主要不是为了
兴趣，但是读书必须要有兴趣。学生时
代是读书的好时光，所以老师们在上课
时，可以没收学生们的手机。”

对于“攻读”这个词，王蒙认为非常
好。他坦言，不要看自己一眼就看懂的
书，读得越多浪费的时间越多，总要读一
些高深的，自己费点劲的，需要反复思索

到脑瓜疼的书。“比如读不同语言文字的
书，我有这方面经验。我在新疆待了 16
年，学习、阅读维吾尔语的书，除了查字典，
不会的还可以请教学生和当地人。”以王蒙
的经验来说，如果外文书拿起来大约有三
分之一的词熟悉，这本书就可以读了。有
些词不认识还可以猜。“猜和读结合一起 ，
才是最快乐的事，猜对了很有成就感。现
在网上浏览方便、迅速、海量，但注意力不
能完全集中。所以还是建议大家，一年
中结结实实地读几本纸质的书。”

对于中国阅读量排名靠后的情况，
王蒙认为不必太悲观：“比如最近的中国
诗词大会，高手云集，书读得好的人，在
中国大有人在。”

著名作家王蒙聊“读书”

只要眼睛没全瞎，就要读下去
□记者 张亚琴

“读书没年龄的限制，只要眼睛没全瞎，就要
读下去。我今年82岁了，视力不如从前，但去年
我仍然看了一些书。”继许辉文学馆揭牌后，昨天
上午，中国作协原副主席、著名作家王蒙在洪泽
湖畔，和在场的百余名文学爱好者分享了有关
“永远的阅读”的话题。

法无定法，艺无常态，这是画家李苏宁走得一条非同寻常的创作之路。洒
脱、自然，这是他本人及作品给人的直观感受。实习生 余陈盼 记者 周玉冰

李苏宁：艺无常态 惟求本真

第四届中日韩三国围棋
名人混双赛今日合肥开赛

常昊、李昌镐
“狭路相逢”


