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编者按：全民健身，健康安徽。这个
周末真热闹，足球、篮球、网球，都有全国性
的赛事在合肥进行，不同的球迷，都能在各
自的运动舞台找到“归属”。

社区足球安徽开赛
星报讯（记者 江锐） 随着省体育局局

长高维岭宣布开幕，4 月 24 日，安徽省第四
届全民健身运动会暨中国社区足球联赛安
徽赛区比赛在省体育场正式开球。此次比
赛将有来自全省各地的 300 支社区球队的
6000 名 社 区 队 员 参 加 ，在 5 个 月 中 有 近
1000 场比赛。比赛采用的是中国足协制定
的 5 人制比赛规程，各分赛区选出的第一名
球队将参加 9 月份的安徽赛区决赛，冠军球
队将代表安徽参加全国总决赛。

省体育局副局长陈海军表示，“全民健身
运动会及社区足球赛事，充分体现了草根性、
参与性和广泛性，是社区老百姓身边的运动
会，是普通群众都能参与的事。”据悉，中国社
区足球联赛以“公益、健康、快乐”为宗旨，宣
传公益文化事业，倡导坚韧拼搏足球精神，

“以球会友”共同推进我国足球整体发展。
在开球现场，主办单位还向合肥社区学

校代表进行了足球公益捐赠。中社足球公
益基金秘书长童军介绍，“通过足球传递爱
心，引领和传播社区足球文化，让社区群众
更多接触足球，感受足球活动和联赛的文化
和意义。”

少儿网球合肥角逐
星报讯（付妍 记者 江锐） 4月23日，为

期三周的 2016 中国网球协会少儿发展联盟
精英赛暨“绿地杯”全国少儿网球比赛合肥
站，在安徽尚泽网球俱乐部拉开战幕。

据悉，中网协少儿联盟是专门面向 4～
12岁儿童的赛事平台，分地区赛、精英赛、总
决赛三个级别，目的在于让孩子们“周周有
比赛，月月有大赛”，在推广普及网球的基础
上，为培养高素质网球后备人才奠定基础。
安徽尚泽网球俱乐部去年承办了少儿联盟
精英赛，组织工作受到中网协的高度认可，
并被评为2015年度最佳赛区。所以，今年少
儿联盟精英赛的第一站选择在安徽开打。

本次比赛分为6个组别，从4月23日到5
月8日，每个周末举行，共有来自安徽、天津、
湖北、山东等地的200多名小选手报名参赛。

在 4 月 24 日过渡网球双打八进四的比
赛中，10岁的倪子豪遗憾止步八强。他和妈
妈都认为，虽然输了比赛，但看到了很多进
步的地方：步法明显变快，击球质量提高，不
再害怕和比自己年龄大的选手过招。同时，
也发现拼抢意不够积极，还需要多打比赛，
培养竞争意识。

合肥草根篮球激战
星报讯（记者 江锐） 4月24日，在合肥

市鑫空篮球公园，2016 麦迪、卡特中国行兄
弟篮途篮球2v2联赛合肥站正式开赛。除了
揭幕战之外，现场还举办了三分球大赛和
1v1单挑比赛。

据了解，本次城市巡回赛将在全国20余
个城市同步举办，每支球队将产生代表自己
城市最高业余水平的球队。合肥赛区的城市
联赛将于5月到7月期间举行，历时2个月，将
有超过200支代表队参加。合肥赛区的冠军
将获得现金 1000 元和 1000 元奖品，并代表
合肥赛区参加全国总决赛，赢取10000元现
金大奖并和麦迪、卡特面对面互动。

星报上海专电（记者 江锐）“任务顺利完成，胜
利来之不易。”经历过三个多小时的“寻找”，安徽的朱
小小终于完成了上海坐标·城市定向挑战赛的全部任
务。上周末，第三届长三角运动休闲体验季在上海徐
汇站进行。

上海徐汇站是今年活动的第三站，以“徒步健身
徐汇行”为主题，向长三角地区运动爱好者提供融上
海城市探索和徒步健身为一体的运动体验。4 月 22
日，运动爱好者们展开“漫游漫品上海西区老洋房”活
动，在衡复地区徒步参观宋庆龄、黄兴、巴金、柯灵、张
乐平等名人故居，还在钱学森图书馆里感受了知识的
力量。4月23日，四省（市）代表团参加了上海市群众

性品牌赛事“上海坐标·城市定向挑战赛”。此项赛事
将“穿越城市历史，感受城市脉络，倡导健康时尚运动
休闲方式”作为赛事文化，融参与性、竞技性、娱乐性、
趣味性于一身。选手们通过团队协作，在综合比拼脑
力、体力和创造力的同时依次寻访若干点标、完成趣
味任务，以用时排定最终名次。四省（市）代表团的运
动爱好者们不仅体会到了赛事的精彩，更通过这次穿
梭，感受这座都市新的活力、发现这座城市新的一面。

2016年第三届长三角运动休闲体验季共有八站，
自 4 月 9 日启动以来，先后在安徽金安、浙江松阳、上
海徐汇进行了三站，接下来还将在江苏宿迁、江苏宜
兴、浙江梅山、浙江兰溪、安徽绩溪举行共五站活动。

星报讯（陈晨 朱亚东 星级记者 俞宝强／文 王恒
／图） 4 月 24 日清早，2016 年合肥三十岗乡村越野
半程马拉松正式拉开大幕。据主办方统计，此次乡村
越野半程马拉松的报名人数近3000人。

相比2015年三十岗乡村越野半程马拉松，今年的
赛事活动在线路上进行了调整与优化，出发点在桃蹊
水果农场的停车场，经东瞿路、杨岗路、谭岗路、滁河
干渠、鸡鸣三县，过滁河干渠折返点，再从大姚路、古
城路、杨岗路、东瞿路返回至桃蹊水果农场的停车
场。线路设计在最大限度减轻交通压力的同时，跑友
们将更多地与三十岗的特色景点“亲密接触”，来一场
身心俱佳的体验。

“我们老两口又来凑热闹了，只要有马拉松，我们
只要没事，都会参加”。中国马拉松第一人、今年90高
龄的张亮友，一大早便出现在现场。据悉，中国马拉

松运动第一个正式纪录就是淮南人张亮友在合肥创
造的，而由此他也成了中国马拉松第一人，此事要追
溯到 1957 年 12 月。其老伴尚殿娥，也已 85 岁，昨日
他们又结伴而来，不少跑步爱好者纷纷“求合影”。

合肥三十岗乡村越野半程昨日开跑

合肥“最美后花园”上演速度与激情

星报综合消息 8:0，6:0，在经历了一段时间的低迷之
后，巴萨终于找回了自己，在最近的两场西甲联赛当中，巴
萨都大比分狂屠对手获胜，两场比赛巴萨总共打进了 14
球，此前那个连续39场不败的宇宙队又回来了？

从上一场 8 球大胜拉科鲁尼亚开始，巴萨又回到了自
己熟悉的轨道上，在获得久违的胜利的同时，也让球员们再
次收获了自信。凭借着这两场比赛的 8 粒进球，苏亚雷斯
也在射手榜上反超 C 罗，而梅西这两场比赛中所表现出来
的高水平也让也让巴萨再次变得难以阻挡。

但是，这样的好状态似乎来得晚了一些。4 月份是整
个赛季中极为关键的一个阶段，此前巴萨已经连续39场不
败，若能保持这个势头，那么在4月份就拿下联赛冠军完全
不是痴人说梦。面对欧冠 1/4 决赛中的对手马竞，巴萨已
经取得了 6 连胜的好成绩，也占据着心理上的优势。一切
看上去都会进行得非常顺利，但是巴萨却在 4 月份遭遇了
滑铁卢。

当西班牙媒体都开始计算巴萨将在何时提前夺冠时，
巴萨却在联赛中遭遇了13 年未曾遇过的三连败，9分的领
先优势也瞬间化为了泡影，目前仅以胜负关系领先马竞，而
领先第三名皇马优势也仅有 1 分。而在欧冠当中，手握首
回合2:1的优势，到了客场被马竞实现了翻盘，也彻底失去
了卫冕三冠王的希望。在迎战拉科鲁尼亚之前，巴萨在四
月份的战绩为 1 胜 4 负，进 4 球丢 8 球，球队核心梅西更是
遭遇了罕见的进球荒。在最该集中精力的 4 月，巴萨却险
些葬送了自己。

但幸运的是，在最近两场比赛中巴萨已经重新找回了
宇宙队的影子，如今相对于联赛的争冠对手皇马和马竞，巴
萨可以专心应对联赛，联赛的主动权还牢牢地握在自己手
里，现在找回状态并不晚，只要接下来的三轮联赛不犯错，
巴萨就可以捧得联赛冠军。而国王杯决赛中的对手塞维利
亚实力显然要比巴萨差，巴萨主帅恩里克也表示，本赛季夺
得双冠王，对于巴萨来说也未尝不是一个好的结果。

安徽运动达人体验寻找“上海坐标”

两场进14球
巴萨重启宇宙队模式


