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好美的姑娘！
赢得选美冠军后

跪在捡垃圾的母亲面前！

学韩剧穿衣最后冻尿血！

天气转冷，别不当回事！
上身：T恤+毛衣+大衣+围巾，下身：打底裤露脚脖子。这种造型几乎是韩剧

女主角的标配。可是韩剧迷小陈却因为爱美冻尿血了……医生表示，人体感到寒
冷时，免疫力就会下降，此时细菌最容易乘虚而入，由于女性比较爱美，穿得少，尿
路感染发病率远远高于男性。
医生提醒
4月、10月是尿路感染高发期 手脚别受凉

医生说，天气转冷，人体免疫力下降，此时细菌就容易入侵，另外根据解剖学因素，女性
尿道相比男性短、宽，更容易引发或加重尿路感染，从而遭遇尿频、尿急、尿痛、腰部酸痛及
头晕失眠等多重恶性症状的困扰。

每年4、10月，尿路感染的患者十分集中，而且多为生育期前后的女性，而这些患者患
病的原因与穿得少不注意保暖密不可分。

正常人的尿道末端都有细菌寄生，经常性的尿液冲刷，可以去除尿路中的细菌等病原
体。冬季天冷，人体活动少，饮水量也较夏天少，如果不注意主动补充水分，就会使尿液浓
缩、排尿减少、冲洗细菌的作用降低，之后被尿路感染纠缠上。其实，多喝热水就能缓解以
上的症状。
冷天穿得少还可能患上滑膜炎

上周，沈阳市第四人民医院骨外科主任肖万军就告诉记者，他前不久接待了一位女大
学生，只有23岁。来到医院时，她坐着轮椅，由家人推进门诊。

女孩告诉肖万军，今年入秋以来，她的膝盖部位就出现不适。一开始时隐隐疼痛，还可
以忍耐，但是后来症状越来越严重，疼痛感越来越强，最后连走路、屈腿的动作都不敢做。
肖万军追问病史，发现女孩从18岁那年开始，几乎一年四季穿裙子。就算到了冬天，她也
只是穿一条薄薄的绒裤而已，绝不让腿上的衣物影响外观。用女孩的话说，如果穿得臃肿，
会让她在同伴面前没面子。经过检查，女孩患了滑膜炎。

肖万军说，这名女孩患上滑膜炎和常年的寒冷刺激有关系。临床中，此类女患者很
多。这种“要风度不要温度”的生活习惯如果不改变，长此以往，必然会出现严重症状。可
以说，滑膜炎已经成为和骨折并列的秋冬季常见骨科疾病。
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虽然秋高气爽的合肥近日来气温骤

降，但10月28日的合肥宝湾国际物流中心

则再度成为合肥商铺界炙手可热的沸点。

28日上午，宝湾国际B3展交馆盛大开盘，首

开区域均为双首层沿街商铺，面积为80-120

㎡。约为5900元/㎡的均价让购铺者欣喜不

已，纷纷抢定。继 B2 品牌总部火爆首推之

后，合肥宝湾国际开盘现场再掀抢铺热潮。

上午9时18分，在一场热烈激昂的《金

甲战鼓》表演中，拉开了此次宝湾国际B3展

交馆开盘盛典的帷幕。首先由宝湾国际董

事长范肇平先生上台致辞。范总首先对今

天到访的各位嘉宾和众多意向客户表示了

热烈欢迎。并对宝湾国际项目做了简单介

绍：“合肥宝湾国际由央企中国南山集团斥

百亿巨资开发。项目位于主城北版块商业

龙头，紧邻北二环、阜阳高架、淮南路等城市

主干道，位居合肥主城区、北部新城交汇中

心，区域交通优势明显，以后将成为产业城

市新地标，也对会对区域内的家居建材行业

产生巨大影响。最后，我祝愿大家在宝湾国

际都能选购到自己中意的商铺。”范总的致

辞赢得全场热烈的掌声。

随后，主持人介绍了此次摇号购铺的

规则和流程。热情的意向客户们在现场工

作人员的引导下，热烈、有序地选取了中意

的铺面。其间，等候的客户朋友们还欣赏到

了精彩的歌舞表演，并与主持人进行问答互

动，将现场的惊喜奖品同样收入囊中。

当日上午，仅用一个多小时的时间，板材、

五金、油漆涂料、防水保温材料业态的商铺便

被抢购一空。下午的铝型材业态开盘现场，延

续了上午的火热场面，近百套房源，十分钟即被

选完，再次印证了“好铺靠抢，好铺不等人”。

宝湾国际俨然成为合肥备受关注的财富宝地。

好铺靠抢！宝湾国际B3展交馆10月28日盛大开盘

开盘现场客户云集开盘现场客户云集
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她叫 Mint Kanistha，是
今 年 泰 国 选 美 比 赛 Miss
Uncensored News Thai-
land 2015 的冠军。这位 17
岁的姑娘，不是一个没有故
事的女同学。

Mint出生在泰国北榄府
一个贫民家庭，母亲靠捡垃
圾、打零工维持一家人艰辛
度日，为减轻母亲负担，Mint
在上完高中后就告别了校

园，到处打工，帮母亲捡垃圾，成了她的青春写照。
她不仅是一个合格的女儿，也是合格的姐姐。然而，是

金子总会发光的;是美女，也总会让人眼睛发光的。有朋友
看到笑口常开的 Mint 颜值满满，就鼓励她参加选美比赛。
华装丽服、万人瞩目，这让Mint觉得遥远，然而再看看生活
拮据的家人，Mint 决定试一试。而被朋友们稍加妆扮后，
Mint更是颜值爆表。

她心态平和，带着甜美的笑容一路过关，最终一路挺进
决赛。Mint不是一个爱慕虚荣的姑娘，面对令人眼花缭乱的
镁光灯，她没有迷失，心静如水，在接受专业人士的简单培训
后，她更加优雅从容。最终，这次选美冠军花落Mint 怀中。

赛后，Mint连高跟鞋都没来得及换，就跑回家找妈妈分
享这个好消息。她在熟悉的垃圾桶旁见到了妈妈，这位贫
民窟的选美冠军当街一跪，令人动容。

消息很快传了开来，面对媒体的追问，她大大方方地向
人们介绍自己的家人和生活环境。人们得知这位选美冠军
的平凡身世后觉得Mint 的冠军实至名归，纷纷为她的真实
和乐观点赞。而在这位姑娘心里，妈妈最美。

人的气场是看不见的，但这种力量是巨大的，就像万有引力一样，我们每个人身上的这种气场
无时无刻不在影响你的人生。这种气场是怎么形成的？

你的观念、你的信仰、你的环境、你的朋友、你的呼吸、你吃的食物、你的欲望、你的静息与睡眠
等都会影响你的气场，这些气场就形成你的气质、你的运气、你的命运。一个人的气质很好，外表
精神、有修养、有道德，这个人的气场就好，就会吸引好的事，吸引好的运气。

相反一个人如果气场不好，外表没精神、委靡不振、做事没效率，如果气场再坏就会走霉运，不
好的事情总是发生在他身上，干什么都不顺，喝口凉水都会塞牙。
什么能影响我们的气场，看看下面几点

1、意念场 你的思想吸引你想要的东西，你是积极向上的思想，你的气场就是积极向上的，
你的思想是消极负面的，你的气场就是消极负面的，同时吸引消极负面的人和事，所以要加深你的
正能量场，就要有积极正面的思想。

2、爱的气场 爱是宇宙间最强大的气场、因为它和宇宙和谐一致，爱是你身上正面的气场。
只有发出爱，你才会吸引爱，所以不要只爱你自己的那个小我。

一个人广做善事，他就积聚了宇宙间的爱的磁场，当他有危险时，他的潜意识会有感知，身体
哪方面不适或出现信号，让他知道，然后避免灾难，就算真有灾难，他也会化险为夷。
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气场决定圈子


