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今年高考英语题型不变，即听力、单项选择、完形填空、阅读理解、任务

型读写和书面表达，整张试卷重在考查学生的语言知识技能，尤其阅读能

力，试卷难度基本平稳。

1.英语听力
考试第一项，占30分，对学生的心理是一项挑战，如何在最短的时间静

下心成为此项得分要素之一。拿到试卷，可以浏览听力试题来预测听力中可

能会听到的内容，知道题干的要求是什么，是需要记下相关价格还是时间还是

地点？其次，在每段话结束到下一段话开始前，有8秒的时间间隔，也可利用

这段时间进行题目浏览。在听力考试中，只需抓住相关信息即可，并不需要把

每字每句都听得清清楚楚，如有个别单词或句子没有听清，不必惊慌。

2.单项选择
共15题，语言基础知识考查不能脱离一定的语境。几乎每年的高考题

在题干的设计上都有创新，出题者会有意把题干复杂化，改成一个考生不常

见的结构，在考试中遇到这样新颖的题干，考生首先不要心慌，应沉着冷静

地进行分析，将题干还原成自己熟悉的结构。其次，近年来单选考查内容愈

来愈贴近生活，因此考生除了复习考纲所列的词汇和语法知识，还要注意英

汉两种文化的差异，熟悉英语中的习惯性表达。

3.完形填空
解题时先把全文浏览一遍，了解大意，然后尝试第一遍填词，如果有填

不出的，不要着急，继续往下读，下文会有相关信息提示。做题时，不要仅局

限在单句上，单句服从段落，而段落又服从语篇，所以填词时要对空格前后

和相应的选项进行全面分析，同时结合英语中固定搭配、习惯用语、语法知

识及文化背景，然后找出最佳选项。全部填完之后，还要总体浏览一遍，检

查自己对于全文的理解是否正确，整个语篇上下文是否符合逻辑。

4.阅读理解
我省阅读理解有五篇，总词数1200左右，考生的阅读速度在每分钟50

到70词左右。在做每篇阅读理解时，可先看题干预测阅读时重点需要关注

的信息点，然后带着问题阅读。在做题时，很容易犯的错误是，同学们以为

自己读懂了，却很容易在细节中出错。其次，不能觉得A选项正确便不再看

其他选项，一定要在原文中找到相应信息确定其他选项为错误选项再选出

A，保证正确率。

5.任务型读写
这是安徽省最后一年高考题型。此题型结构为短文和表格，要求考生

根据短文（300字左右）提供的信息，用恰当的词语完成与短文相关的表格。

任务型读写考查学生对文中有效信息进行筛选、整合和综合概括能力。要

求考生在阅读理解的基础上，对阅读进行二次加工，归纳要点、整合零散信

息，并根据表格的形式把加工过的信息准确、有序地表达出来。平时多注意

词形互换，比方说名词换成相应的动词等，反义词与近义词，具有相近含义

的词组与单词互换，考试时还需注意单复数和大小写。

6.英语书面表达
该题是重要的主观性试题，涉及词汇、句型、语法综合能力的考查。考

前同学们可以做这样的一些准备：多积累词汇和句型，平时多背高考范文和

优秀作文，熟悉一些基本用语，每周尽量抽空写两篇作文让老师帮忙看看并

找到可以提升的地方。考试时同学们可以这样做：（1）先审题，了解文章体

裁，找好文章要点，合理梳理并构思提纲。（2）考虑文章的时态，很多同学会

忽视这一点，动词时态的混乱使用是阅卷时最容易发现的错误之一。（3）写

作过程中用较高级词汇代替简单词，用近义词或短语代替重复使用的词汇，

尽量避免在一篇文章中频繁看见一个词。同时，句式尽量多样化，可以使用

平时学的非谓语动词、倒装句、强调句或者三大类从句等，连接词也要常用，

会让作文读起来流畅许多。（4）字迹尽量工整。阅卷老师判卷时间有限，很

大程度上“外在形象”非常重要，所以尽量让自己的字迹工整，看着舒服。

7.关于时间的分配
一般情况下，听力时间是固定的，大概18分钟左右，单项选择10分钟左右，

完形填空17分钟左右，阅读理解7分钟一篇，总共五篇35～40分钟，任务型读

写10分钟左右，作文20分钟左右，留5分钟填涂答题卡与最后检查。

高考应试可有具体技巧？高考
答题遇到难题该怎么处理？迎考还剩
下最后两周时间还能干什么？……针
对考生和家长普遍关心的高考备战问
题，本报从即日起推出高考赢考系列
报道的应试技巧篇，邀请合肥一中名
师支招考生在高考实战中如何掌握
答题技巧，最终拿得高分。

□聂耀宗 记者 桑红青

一定要把该得的分都拿到手
合肥一中名师传授考生赢考“应试技巧”

高考进入冲刺阶段，尽管考生的水平已

经初步定型，短时间内知识水平不可能有“质

的飞跃”。但是考生仍有潜力可挖，如果能抓

紧抓好最后关头，抓住语文学科的“要害”，采

取针对性措施“各个击破”，提高复习效率，考

生的高考成绩仍有上升空间。

1.知己知彼，百战不殆。知己，就是把

高三以来所有的语文模拟考试卷按时间列表

分析，弄清楚每一个知识点所涉及的具体题目

正确和错误的比例，随复习的进度正确和错误

的分布情况如何，然后得出结论。知彼，就是在

前一阶段较为系统地复习之后，吃透所有高考

考点，要做到闭上眼睛就能将高考试卷从第一

道到最后一道题一一排列出来，对每道题的大

致出题方向、考查重点，都要做到心中有数。

2.得选择题者得天下。要想语文高考

时得高分，选择题 27 分最好得 21 分以上，后

期还要继续加强选择题的训练。

3.能力板块是核心中的核心。要学

会如何规范答题，如何正确运用鉴赏术语，同

时要尽量把要点答全。其中表达技巧是重点

也是难点，尽量要突破。最主要要解决“只可

意会，不可言传”的窘境。把文学作品鉴赏的设

题类型及相应的答题模式，全部掌握，灵活运用。

4.作文成败在于审题。审题多花一点

时间，把文章初步构思好。这里面还涉及了

文章结构，考生在短期内可以模仿六段式议

论文的行文思路（首段、末段外，第二、三、四

段中心句在格式上可以构成排比，取“是什

么、为什么、怎么样”的排列组合，第五段进行

正反对比论证）组织文章；还要精心打造开头

和结尾，注意与仿写题和修辞手法联系在一

起。有必要背一点好的仿写语段，尤其是可

以用来做议论文论据的排比式的语段。作文

拟题也很重要，收集一部分优秀标题，并归纳

这些好标题是怎样拟出来的。

我们所说的高考一分考运气，其实不是真

正的碰彩头，而是要尽己所能，充分调动一切

因素，用尽平时老师所讲的和自己所总结归纳

的一切方法，力争分值最大化，为此建议考生：

1.养成良好的考试习惯。拿到试卷，

首先填写好姓名和考号，快速浏览试卷，把握

全卷的难易，把容易的题的题号写在草稿纸

的最顶端，再做题，遇到卡壳，马上跳过去做

容易的题。这样保证最大限度发挥你的实

力，也解决了由于过度紧张导致的暂时遗忘

影响考试发挥的问题。注意机读卡的填涂问

题，做完一道大题就填一部分，把第一卷做完

后及时填涂，以避免全部做完再填时没时间。

2.把握好审题关。很多学生练习了很

多题，题与题之间有些相似，但又有区别，做

题一不小心就会习惯性主观附加已知条件，

导致最终出错。要求“字字看清，句句读懂，

理解题意”，审两遍题，明确已知条件和隐含

的已知条件。

3.深刻理解“长题不难，难题不后”。
一般高考试卷中总会出现题干很长，语句环

绕的试题。乍一看很难理解，摸不清意图。

但往往多读几遍，把其中关系弄清，做起来就

比较简单。这种题主要是考你的审题能力与心

理素质。做长题的关键是审题。“难题不后”，主

要是说最后一题一般不是最难的，所以要学

会总体把握全卷，先做简单的后做难的。

4.思维暂时中断不要怕。考试时出现

记忆或思维的暂时中断时可以跳开去做另一道

容易做的题；或翻看试卷，由此及彼，触类旁通；

又或者埋头由大到小缩小包围圈搜索记忆。

5.永远不要怀疑自己的能力。有一些

同学平时考试成绩较好，但面临重大考试往

往会发挥失常，主要是考试时不相信自己，老

是回头检查，老是重复计算，结果导致时间不

够和心理紧张。应该先把容易的题做完再回

过头来检查，而且马上做了马上检查也不利

于发现问题。

“优秀是一种习惯”，好的习惯终生受益，坏

习惯终生吃亏。如“审题之错”是否出在急于求

成？可采取“一慢一快”战术，即审题要慢，要看

清楚，步骤要到位，动作要快，步步为营，稳中求

快，立足于一次成功，不要养成唯恐做不完，匆

匆忙忙抢着做，寄希望于检查的坏习惯。

数学
要把会做的题先做完

合肥一中 郑汉洲

语文
作文要起一个好题目

合肥一中 毛永宁

英语
写作要注意“外在形象”

合肥一中 金杨


