
温馨
提示

每天只睡5个小时左右算不算失眠？失眠的治疗，除了药物外，还需要进行哪些辅助治疗？为什

么每到春天，心脑血管意外的发生率就增加？今天上午9:30至10:30，本报健康热线0551-62623752将

邀请安徽省中医院副院长兼脑病中心(神经内科)主任杨文明，为大家提供电话咨询服务。
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合肥今日天气 多云。早晨部分地区有雾。东南风3级，气温：14~26℃。
编辑周卫星 版式总监童珂 校对解正球 法律顾问 安徽美林律师事务所 杨静律师

全省天气 江北多云，江南多云到阴天。其中大别山区南部和江南西部有阵、雷雨。早晨淮河以南局部有雾。最低气温：12~16℃；最高气温：25~27℃。
安徽财经网
www.ahcaijing.com

杨元庆、杨澜夫妇、程十庆……

著名企业家著名企业家
中科大畅聊青春中科大畅聊青春

“习朱会”昨举行：习近平提出5点主张
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中科大校友、联想集团
董事长兼CEO杨元庆——
专业知识固然重要，更重要的

还是学习的方
法。重要的不

是 你 到 底 学 到
了什么，而是学

到了怎么去学。

杨澜、吴征夫妇——

最重要的是通过大量的实

践找到什么是最适合自己的，自
己到底要做什么的。

电讯盈科
中国区总裁程十庆——

除了专业课，建
议 大 量 的 去 读 闲

书、读散书、文
学艺术和音
乐绘画。

中科大校友、淡马锡高级
董事总经理吴亦兵——
你们所有的硬件条件都具

备 了 ，真 正
要学的就是软

件条件。

英特尔全球副总裁兼中
国区总裁杨旭——

我跨入英特尔办公室第一
天，看到一句英语影响
了我一辈子，那句英语
是说“客户是我们第
一财富”。

汉能投资集团董事
长兼CEO陈宏——
创业绝对没有晚和早
的问题，其实任何
时候都可以创业。

我省出台建筑业工伤保险新政

不给农民工参保，不发施工许可证
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学生野泳
2人溺亡
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星报小记者北京+草原夏令营招生


