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失眠秘方 一觉到天亮
失眠药能治一时 安睡灵却能解决一生

最近在湖南卫视百科全说，百度、新浪网

络媒体都在谈论王教授的失眠奇方，说在解放

后期，陈赓首长失眠特别严重，整天吃安眠药，

一天吃不少，副作用很大，整天沉默寡言，一点

笑容都看不见。主管大夫说：“得给他解决解

决”，就请了中医顾问袁鹤齐（当时有名的老专

家，在清朝时是太医院的御医，慈禧随身的医

生）那个时候袁老差不多快80岁了，袁老随手

就开了一个方子：炒枣仁30克、炙远志10克、

莲子心5克，打成粉，一天一次吃6克。一天两

次，上、下午各一次调成糊状给他吃。陈赓首

长吃了一段时间后，确实睡觉特别好，特别踏

实、安静。今天，红墙医生王连清老师根据这

个百年配方总结出的调脾胃治疗失眠抑郁的

中医方法，得到领导认可——其遵循阴阳平衡

之学，制成安睡灵胶囊，按照调脾胃，修五脏，

和气血三大步治失眠抑郁，解决了西医无法

“治本”的世纪难题，为更多的失眠患者带来福

音。安睡灵胶囊精选百合、酸枣仁、刺五加、丹

参、茯苓等多种中药，经高科技萃取浓缩制成，

通过调理阴阳平衡，养血安神，使失眠患者全

身经络疏通、气血流畅，脏腑安和，从而恢复睡

眠神经系统正常机能，调节生物钟，彻底根治

顽固性失眠、抑郁症！服用7天，失眠、入眠困

难现象解决，失眠患者即可轻松入睡、失眠多

梦、睡浅易醒症状消失，夜间睡的香，睡的熟，

早上醒来精神足！服用一个月，乏力、焦虑、记

忆力减退、久卧难眠，心烦不寐等现象彻底消

失，从此不再失眠。20年内失眠史、5年内安

眠药史的患者只需1个疗程（二大盒），即可告

别失眠。安睡灵，纯中药产品，效果好，无任何

副作用！坚持按疗程服用你会得到意想不到

的效果。

安睡灵治失眠 绝对无替代
如果你已经失眠很多年，夜里睡不着，白

天睡不醒，每天睡不到俩小时，闭着眼睛等天

明，那就赶快服用安睡灵，安睡灵，让你晚上睡

的香，白天精神倍爽；如果你现在还在吃西药、

安眠药，吃的肾脏都出了问题，大脑整日都昏

沉，那就赶快换安睡灵，安睡灵，纯中药产品，

效果好，无任何副作用！坚持按疗程服用你会

得到意想不到的效果。

“安睡灵”治失眠，效果好，看得见！
一般的轻度失眠、中度失眠服用王连清教

授推荐的“安睡灵胶囊”后当晚就能睡个好

觉。即使是重度失眠，也可以当晚获得比从前

要好的睡眠质量。当然，要想彻底根除失眠，

就必须按周期服用“安睡灵”。“安睡灵”能调节

心的温阳与肾的滋阴功能，为心肝肾功能正常

运转提供支持，从而为解决失眠抑郁奠定基

础。恢复五脏平衡，解决肝肾、肝脾、脾肾失

调，全面加强心肝脾肺肾相互合作关系，促进

早日恢复健康。患者入睡容易，深睡眠时间延

长，晨起后头脑清晰，头痛、头昏、耳鸣、心悸等

立即消失，使几年、十几年、甚至几十年的睡眠

障碍得到彻底消除。有明显增强记忆、思维与

益智作用，有效防止老年痴呆等症。轻度失眠

2周即可治愈，中度失眠1—2个周期，重度失

眠患者3—5个周期可以彻底治愈！

失眠专家热线：0551—64237655免费送货

据新华社电 中国农业大学教授李宁被依

法批捕的消息在中纪委网站获得证实后，其中

国工程院院士称号是否会被撤销引人关注。

中国工程院新闻发言人董庆九11日表

示，已注意到李宁被捕的相关报道，中国工

程院将视司法机关认定的事实、性质和生效

的判决，依据前不久院士大会修订的《中国

工程院章程》和有关规定，按照程序对其作

出严肃处理。《中国工程院章程》第11条规

定，当院士的个人行为违反科学道德或品行

不端，严重影响院士群体和工程院声誉时，

应劝其放弃院士称号。当院士的个人行为

涉及触犯国家法律，危害国家利益时，或涉

及丧失科学道德，背离了院士标准时，应撤

销其院士称号。

中国工程院是中国工程科学技术界的最

高荣誉性、咨询性学术机构。建院20年以来，

中国工程院尚没有撤销院士称号的先例。

李宁或首个被撤销工程院院士称号

据《法制晚报》报道 昨天，中纪委网站

发布消息称，江苏省委原常委、秘书长赵少麟

涉嫌严重违纪违法，目前正接受组织调查。

赵少麟，男，汉族，1946年10月出生，山

西原平人，哈尔滨军事工程学院原子工程系

无线电测量专业毕业，大学学历。1986年

后，赵少麟先后任职江苏省南京市委常委、

市委秘书长、江苏省南京市委副书记。1992

年 9月至 1996年，他先后任淮阴市委副书

记、代市长、淮阴市委副书记、市长、淮阴市

委书记、市长、市人大常委会主任。

之后他调任江苏省委副秘书长、办公厅

主任、江苏省委常委、秘书长。2006年退休

后，一直在中国老龄事业发展基金会任第一

副理事长。

据媒体此前报道，其子赵晋已于今年7

月被带走。据报道，7月初，天津高盛地产和

天津汇景地产的高管(包括赵晋在内)被有关

部门控制。据称，按照天津市中心城区的商

品房行情，即使以每平方米一万元计，该开

发商通过改变规划、扩大容积率所获取的非

法利益已达数十亿之巨。

江苏省委原秘书长赵少麟被调查

综合中新社报道 据中纪委网站，国家

行政学院常务副院长何家成(正部长级)涉嫌

严重违纪违法，目前正接受组织调查。

何家成，男，汉族，1956年 5月生，江苏

南京人，中国社会科学院经济所毕业，经济

学博士学位，研究员，博士生导师，享受国务

院特殊津贴。曾任国家物资部办公厅副主

任，兼部长办主任、中国物资经济研究所所

长(正司级)；江苏无锡市副市长；国家国内贸

易部政策体制法规司司长；中国华星集团董

事长、总裁兼党委书记；国家国内贸易局党

组成员、副局长；国务院国有重点大型企业

监事会主席。2009年 9月起任国家行政学

院党委委员、副院长。

记者采访了解到，但凡邪教，均

以精神控制为突出特点，而达到精神

控制的一大手段就是反复学习邪教

教义，使教徒沉湎于歪理邪说中，“全

能神”亦不例外。

判决书显示，公安人员在被告人

住处扣押邪教书籍30本，以及吕迎

春、张帆、张立冬等人所写的“全能

神”灵修笔记58本。

在对教徒精神控制后，邪教人员

往往聚敛钱财，一夜暴富。判决书显

示，吕迎春名下存款人民币460万余

元、3.5万多美元，其中多数存款从张

立冬或陈某某账户转入。

法院还查明，被告人张立冬积极

出资，在招远市租赁或者购买多处房

屋及店面，作为“全能神”教徒住所和

活动场所，并出资购买交通工具、电

脑、手机，安装网络宽带，供传播“全

能神”使用。此外，张立冬听从吕迎

春、张帆指使，将家庭财产1000万余

元以“奉献”给“教会”的名义，存于吕

迎春、张帆名下。

邪教害人害己。有关专家建议

坚持专群结合、群防群治，运用法律

武器，对“全能神”等邪教活动保持高

压严打态势。同时大力弘扬科学精

神，普及现代科学文化知识，提高国

民科学文化素质，增强公众文化自

觉，自觉抵制邪教侵蚀。

聚敛钱财：
“教会”唆使教徒“奉献”家产

张帆、张立冬等5名被告在法庭上

招远涉邪教故意杀人案2人获死刑
邪教精神对人毒害令人恐怖，暴露反人类、反社会本质

国家行政学院常务副院长被调查山东省烟台市中级人民法院11日上午对张帆等五名被告人故意杀人、
利用邪教组织破坏法律实施一案作出一审判决，张帆、张立冬被判死刑，吕迎
春被判无期徒刑，张航、张巧联分别被判有期徒刑十年、七年。

据新华社

法院查明，被告人张帆、张立冬、

吕迎春、张航、张巧联及张某（张帆之

弟，12 周岁）均系“全能神”邪教组织

成员。2014年 5月 28日，为宣扬邪

教、发展成员，5被告人及张某在招远

一家麦当劳快餐厅内向周围就餐人

员索要电话号码，遭被害人吴某某拒

绝后，张帆、吕迎春遂共同指认吴某

某为“恶灵”，殴打吴某某致死。

张帆等邪教成员在公共场所公

然对所谓“恶灵”施暴，令社会震惊，

也凸显出他们信奉邪教后的偏执。8

月21日庭审现场，面对犯罪指控，被

告人张帆辩称自己“正当防卫”。吕

迎春辩称因为吴某某是“恶灵”才将

其打死。张帆、吕迎春均认为所信

“全能神”并非邪教。张立冬则认为

张帆和吕迎春均说吴某某是“恶灵”，

所以决定要打死她，而张帆和吕迎春

要打人，就是“神”要打人。庭审当

日，仅有两名年龄较小的被告人张航

和张巧联当庭表示认罪、悔罪。

法院认为，吕迎春、张帆、张立冬

3被告人归案后仍然无视国家法律，

坚持歪理邪说，拒不认罪，对于残害

他人的犯罪行为毫无悔意，充分暴露

出“全能神”邪教反人类、反社会、反

科学的邪恶本质。一审宣判后，被告

人吕迎春表示服判，不上诉，其他被

告人当庭没有明确表示是否上诉。

偏执施暴：
暴露邪教反人类、反社会本质

据了解，张立冬（55 岁）系张帆、

张航（18 岁）及张某之父。29岁的张

帆是张立冬的长女，上过大学，是导

致这个家庭走向深渊的关键人物。

2007 年，张帆信奉“全能神”。

2008年，张帆通过互联网认识吕迎

春，跟随吕迎春到招远多次参加“全

能神”教徒聚会。2008年底，张帆在

河北省无极县老家先后发展张立冬、

其母陈某某及张航、张某等家人加入

“全能神”。

2009年，张帆与张立冬、张航等

家人从河北先后来到招远市。信奉

“全能神”邪教后，张立冬一家的生活

似乎转入另一个世界，不工作，除正

常的生活需求外，与外界基本不联

系，每天都在家里学习邪教教义，写

“灵修”笔记，互相灌输邪教思想。

案发后，记者在其中一名邪教成

员 2010 年 8月 1日的日记中看到，

“神啊，你真好！吃、穿、睡、住算什

么，只为你的旨意成就！我的灵为你

花费，肉体只是工具，附属物而已！”

“全能神”邪教教徒已经陷入自己的

世界无法自拔。

被告人张帆接受采访时说，其母

亲也是“恶灵”。专家认为，可以看

出，邪教跟宗教没有任何关系，对人

的精神控制令人感到恐怖，背离人

性，是反人类也是反宗教的。

妖言惑众：
邪教精神令教徒无法自拔


