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“明天，我们如何养老？”当这个现实问题摆在每个人眼前时，儿孙绕膝、以房养老、聘请保姆
……我们有很多可以选择的“自由选项”。如何养老，是老年群体无法避免的问题。市场星报记
者在多天采访中了解到，子孙满堂有子孙满堂的养老方式，空巢老人有空巢老人的养老方式。

儿童派对·狂欢家天下
10月 1日下午 4时许，家天下生活广场与

FM89.5安徽音乐广播联手举办的大型主题儿童

才艺秀high翻全场。音乐广播主持人彭可和陈

锐带着两位明星宝贝给大家带来一场儿童狂欢

盛宴！多才多艺的小朋友们大秀看家本领，自弹

自唱、民族舞、踢踏舞、葫芦丝等等精彩的表演，

惹得台下掌声欢呼声此起彼伏。

玩石LIVE SHOW·摇滚家天下
晚上6:30开始，持续近三小时的玩石音乐

节更是使气氛高涨到了极致。加上穿插在音乐

节中的四轮微信摇一摇的轮番轰炸，以及消费满

额豪礼大抽奖，无不让人跟着节奏心跳加速。大

家都虎视眈眈地盯着数十台苹果6、ipadmini2

以及iPod shuffle，视其为囊中之物。

欢乐重阳·幸福家天下
2014年 10月 2日下午14:30，由家天下演

艺社自编自演的重阳节文艺汇演在家天下生活

广场负一层C中庭精彩呈现。动感小提琴、黄梅

戏对唱、趣味杂耍、伞舞、京剧变脸、小沈阳模仿

秀等节目轮番登台，好戏连台、别开生面，现场座

无虚席、热闹非凡。

萌宝出发·梦想家天下
10月 3日下午 15:00整，家天下生活广场

联手FM102.6合肥交通广播举办宝贝总动员。

音乐一响，小小运动员们挨个儿登场。按照年

龄大小，宝贝们被分为三组，分别参加“宝贝爬

爬乐”“宝贝快跑赛”“宝贝NBA投篮赛”等趣味

比赛项目。他们都是赛道上的主角，宝贝总动

员的小明星。

百变辣妈·PK秀天下
天生丽质、自信大方、魅力十足的辣妈们于

10月4日傍晚17:30，在家天下生活广场的魅力

大舞台上展开了激烈角逐。新浪安徽海选出的

20位辣妈依次带着自己的宝贝闪亮登场，才艺

表演个个大放光彩，赢得了台下阵阵掌声和欢呼

声。比赛结果宣布之前，以评委身份出席的

2014年“胸膜大赛”冠军白老师，也登台为大家

带来风采迷人、难得一见的T台秀，一度把全场

的气氛推向新高。

男神女神·主角家天下
10月4日-5日携市场星报举办的为期两天

的男神女神选拔大赛完美落幕。来自合肥各大

高校的大学生们，阳光活泼、自信率真、多才多

艺。他们带来了野性的“狼舞”，美妙绝伦的

“惊鸿舞”，刚柔并济的“双节棍”，铿锵有力的

“军歌”，出神入化的近景“魔术”等等一系列精

彩表演。

枕头大战·夺冠家天下
10月6日下午18:00，家天下生活广场携手

FM98.8合肥故事广播举办了一场前所未有的决

战之夜——“枕头大战”。开战前，DJ精彩的说

唱、魔术师神奇的魔法以及帅气的街球表演已将

现场的气氛推向高潮。

舞动天下
合肥市第二届广场舞大赛10月2日晚19:

00在家天下生活广场“开战”。截至5日，四场共

48支队伍的海选全部结束，所有参赛人员均获

得家天下生活广场独家提供的精美手推车礼物

一份。6日、7日的复赛和决赛更是一睹大妈们

的风采。家天下生活广场开业七天引来数以万

计的客流量，带来千万销售人气，填补了新站区

大型商业综合体的空白，成为促进新站消费能力

的强大引擎。
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热烈庆祝家天下生活广场盛大开业

七天七夜，国庆新主张

近日，青岛市政府出台了《关于促进影视产

业发展的若干意见》，对符合青岛市影视产业规

划，规模化、集聚化、专业化程度高的影视产业园

区，从事影视制作、发行、放映且具有行业代表性

的影视企业，获得国家级奖励或具有较大社会影

响力的影视精品给予政策扶持。

10 月 8 日，在青岛市政府与万达集团主办

的“东方影都影视制作全球峰会”上，东方影都影

视产业园公布了与政府政策配套的园区补贴措

施，并成为国内首个园区投资管理单位对入园影

视企业给予制作补贴的影视产业园，峰会吸引了

国内外近百家影视制作公司悉数到场。

青岛市影视产业扶持政策包括设立影视产

业发展基金、给予影视企业资金扶持等。其中，

青岛市影视产业发展基金，将对在青岛东方影

都完成主要拍摄制作的优秀影视作品给予补

贴，每年规模为 10 亿元。万达集团将注资青

岛市影视产业发展基金；同时对在东方影都影

视产业园区完成主要拍摄制作的优秀影视作品

给予配套补贴。入驻东方影都影视产业园的影

视企业，还将得到来自黄岛区政府的资金支持，

扶持资金最高将达到影视企业年度营业收入的

10%。

此外，青岛市政府还推出鼓励银行等金融机

构加快推出适合影视企业的信贷产品；建立影视

企业贷款风险补偿机制；支持影视企业上市融资

等一系列扶持政策。

青岛市文化广电新闻出版局局长李明介

绍，对于出台影视产业扶持政策，市委市政府

极为重视，经过长达 1 年多的调研、比较、分

析，最终出台“青岛版”的影视产业扶持政策，

政策实施后，将形成青岛影视产业的后发优

势，大大提升青岛“影视名城”的影响力和产业

集群效应。

中国艺术研究院副院长贾磊磊分析，对优秀

影视作品实行补贴政策是一项创举，目前国内其

他地区均未实施这样规模的扶持计划，“青岛

版”扶持政策范围之广、力度之大，国内仅有。一

定会吸引国内外一流影视制作企业落户青岛、出

现一大批优秀影视作品“青岛产”。

青岛东方影都成为全国首个配套政府政策
推出补贴措施的影视产业园

每周六的下午，在蜀山经济开发区立新社

区老年活动中心，有一位头发花白的老人都会

如约来到这里。

左手持竹板，右手持一根木棍敲击着鼓，

伴随着竹板和鼓声敲出的节奏，一段薛仁贵征

西的历史故事从他的嘴里唱出来。老人的身

边围坐着二十多位老人，他就是合肥柴门大鼓

传承人之一许家应老人，今年75岁的他已唱

大鼓书半个多世纪，这些年来，老人义务为居

民演出上百场。

老人和自己的老伴单独生活在一起，儿子

们都住在同一个小区里，只要生病了，老人一

个电话打过去，孩子们都会赶过来。

“和子女尤其孙子们住在一起不习惯，我

们老两口喜欢吃烂熟一点的饭菜，年轻人不喜

欢。”许老说，“还有我们老两口喜欢早睡早起，

年轻人睡得比较迟，看电视的时候，我们喜欢

看的，他们也不喜欢看。”

“能不给孩子们增添负担就不打扰他

们”，许老的老伴在一旁说道。在二位老人的

眼里，不住在一起，但能生活在一个小区里，已

经很让他们知足了。两位老人每人每月靠失

地农民养老保险和居民养老金生活。“我和老

伴一个月收入总计1000多元，生活上能过得

去，就怕人情送礼”，许老说。

虽然生活方式不一样，让许家应老人不习

惯和孩子们生活在一起，但让老人感到骄傲的

是，自己的两个孙子都在省艺术学院学了艺

术，如今从事文艺工作。而他们跟着许老也学

会了大鼓书的唱法。

当你老了，你要住哪里，你想住哪里？

蓝色的骑行服，花色的丝质围脖缠绕在颈

子上，一副灰色墨镜挂在胸前，黑色的手套和

黑色的贝雷帽，眼前这个个子1米75左右皮

肤黝黑瘦瘦的人谁也不会想到已年过60。

周建平家住合肥市梅园公寓，曾是科学

岛安徽光机所一名从事光学研究的工作人

员。2003年，周建平先后患上了结肠癌和左

手臂软组织癌症，在合肥和上海两地医院治

疗也不见好转，医生甚至建议他切除左臂，防

止癌细胞扩散。“那时候我坚持不答应做切除

手术。”周建平说。

除了药物治疗，周建平的同事还劝他参

加体育锻炼。一次偶然的机会，周建平的一

位参加骑行队伍的同事向他发出了邀请。“起

初觉得累，不想参加，但同事老劝，后来就慢

慢接受了。”周建平说。如今的周建平一天能

骑行200多公里。

目前，他和爱人，与儿子、儿媳生活在一

起，爱人是一名医生，很多“小擦小伤”都可以

让老伴处理。与年轻人住一起，虽和谐，但毕

竟孩子大了，需要点私人空间。在采访中，周

建平透露，再过两年，他们将搬到大铺头。于

他而言，给孩子一点空间，也给自己与老伴一

点清净……

103岁老人五世同堂，后辈轮流照顾，无人嫌弃
“不住养老院，一家人就要住一起”

合肥市政务新区丁怡花园小区，当记者来

到刘兴英老人的家时，她正坐在沙发上看电

视，身板硬朗、头发花白、精神矍铄，完全看不

出已经103岁高龄。

刘兴英出生于1911年，育有三子两女，

她现在和大儿媳妇、大孙子、大孙媳妇、重孙、

重孙媳居住在同一单元楼内。目前，老太太在

三个孙子家，轮流着过。每家不“限时”，何时

轮流、到谁家过，全凭老太太自己决定。另外

两个孙子也都在一个小区。

“除了耳朵有点不好使，老太太身体很

好，饭也吃得香。”刘兴英76岁的儿媳妇刘德

凤告诉记者，“老太太很喜欢孩子，就喜欢和子

女们住一起，只要重孙们来了，她都会坐在沙

发上和孩子们一起看动画片。”

“老太太已到103岁了，儿孙们都渐渐老

了。重孙辈也有了孩子，照顾难免不周全，有

没有想过将老太太送去养老院？”

当市场星报记者将这一问题抛出时，在

场所有后辈都给出了“肯定”的回答：“从未想

过。”在一旁的老太太也告诉记者，一家人要一

直一起住，不会分开。

曾患癌症，61岁老人与儿子儿媳同住
“过两年会搬走，给孩子一点空间”

75岁老人和子女不住一屋，住同一小区
“跟孙子们住一起会不习惯”

2014年10月1日上午9点58分，家天下
生活广场开业庆典准时拉开帷幕。新站管委会
党工委书记、管委会主任王文松，淮矿地产副总
经理、淮矿商业运营管理公司董事长吴政，淮矿
地产资产运营管理部经理、淮矿商业运营管理
公司总经理何祥林分别发表热情洋溢的开业致
辞，送出对家天下生活广场的美好祝福。剪彩
仪式结束后，相关表演把全场的人气再一次推
向高潮。在接下来的国庆假期里，家天下生活
广场每日特色大型主题活动陆续上演。
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