
当树上的蝉鸣撕扯着酷热的夏日，又迎来了一年中的观瀑佳时。比起平静无波的
湖面和一望无际的海洋，气象万千的瀑布更像是大自然偏爱的鬼斧神工，在夏日这水量
最为充沛的季节，最适宜前去观赏瀑布了，跟随记者一起去看看吧。 记者王珊珊

壶口瀑布是夏日不应错过的盛景之一。近

400余米宽的洪流两岸倏然收至数十米，宛如壶

口，上宽下窄，河水在50米的落差中翻腾倾涌，

声势如同在巨大无比的壶中倾出，故名“壶口瀑

布”。由于受到水流腐蚀，壶口瀑布的横截面每

年都在向后移，因此如果要去欣赏壶口瀑布的盛

景还是应该抓紧时间尽早前往。

交通：壶口瀑布位于山西和陕西两省交界之

处，没有直达的大巴，由于无论从太原还是西安

到壶口瀑布都需要5小时车程，因此游客最好选

择租车或者报团游。

游玩：由于位于晋陕二省交界处，因此壶口

瀑布可以成为跨省游的中转站，两省美景尽可一

次性搜罗，如陕北的延安、南泥湾、黄帝陵，山西

的平遥古城、乔家大院。
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“飞流直下三千尺，疑是银河落九天”,避暑

胜地庐山亦以瀑布群出名，庐山瀑布群包括三叠

泉瀑布、开先瀑布、石门涧瀑布等。其中最为人

称道的，当属三叠泉瀑布。三叠泉瀑布位于五老

峰，水流自大月山流出，再过五老峰背，又经过山

川石阶，折成三叠，故得名三叠泉瀑布。

交通：乘坐大巴或火车至九江，无论是去庐

山还是秀峰都更为方便。

游玩：庐山分山上景点和山下景点，其中山

上景点套票不含各瀑布，以人文景点为主，庐山

会议遗址需要额外购票。此外，庐山瀑布群较为

分散，开先瀑布位于秀峰，三叠泉瀑布位于五老

峰，并不属于庐山风景区，游客前往游览前切记

查好路线。
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岳西彩虹瀑布高80米，宽30米，水流自猴子崖飞泻

而下，气势磅礴，吼声如雷。河水撞击岩石，水花四溅，犹

如喷雾行云，阳光透过水雾呈现出一道道绚丽的彩虹，游

人身临其境，人行虹移，似有梦幻感觉。因猴河来水量

大，四季不涸，无论春夏秋冬，凡有太阳均有彩虹奇观。

交通：彩虹瀑布位于岳西县黄尾镇境内，距岳西县

城和霍山县城均为34公里，离济广高速六潜段黄尾出口

1.5公里，自驾交通便利。

游玩：彩虹瀑布位于大别山彩虹瀑布风景区，是国

家AAAA级旅游景区。另外，龙井大峡谷、天堂寨景区、

天柱山景区也距离不远。
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