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独生子离世，50岁的她再做一次妈妈
高龄产妇用自己的卵子体外受精成功分娩

体外受精、胚胎移植，这是省妇

幼保健院生殖医学中心主任洪名云

提供给陈玉春的治疗方案。

体外受精需要精子和卵子，可陈

玉春已经50岁，卵巢功能已经下降，

自身的卵子不但数量稀少，而且质量

很差，妊娠率很低，流产和胎儿畸形

的风险都很高。“这种情况临床上多

采用供卵。”陈玉春决定试一试。

术前评估、激素调整，取卵子，培

育，获取1枚优质胚胎后冷冻保存，

然后成功移植到陈玉春体内。经过

精心的治疗，陈玉春度过了胚胎移植

术后的14天，成了一名准妈妈。当

在超声下看到胎儿在动的时候，陈玉

春和丈夫同时落下了泪。

前不久，带着所有人的期待和祝

福，一个健康的男婴呱呱坠地。

记者了解到，陈玉春是省妇幼保

健院中通过试管技术，用自己的卵子

与丈夫精子成功人工受精，并顺利分

娩的最高龄产妇，同时这在全国也属

罕见。

华玲 记者 李皖婷

失去儿子的2年里，陈玉春不愿

出门。在她看来，今天和明天一个

样，没有天伦之乐、老了没有人送

终、活得就像没有感情的动物。

随着时间的流逝，儿子离开的阴

影逐渐演变成了对孩子的渴望。在

外面看到别人的孩子，陈玉春就特

别喜欢，总是抱住着不撒手；可一旦

回到家里，看到空荡冷清的房间，陈

玉春又忍不住偷偷哭泣。

亲戚朋友看到陈玉春这副样子，

少不得劝她再抱养一个孩子。陈玉

春也不是没有动过这个念头。可她

偷偷地去福利院看了几次，却始终

下不了决心。“如果这个抱来的孩子

一开始就注定得不到我们全身心的

爱，对他而言就太不公平了。”

你们的经济条件又不差，再生一

个孩子呗！朋友无意的一句话，让

陈玉春仿佛看到了曙光。可是激动

之余，陈玉春和丈夫陷入了挣扎：她

已经50岁了，丈夫也不再年轻，他们

还能再生个孩子吗？就算把孩子生

下来，他会健康吗？

忧·50岁再做妈妈谈何容易

3年前，和千千万万的幸福妈妈

一样，陈玉春尽情享受着一家三口的

安宁、快乐的生活。丈夫工作踏实，

独生子更是品学兼优。说起儿子，陈

玉春总是喜上眉梢，她说，儿子是她

这辈子最骄傲的作品。

然而2010年的一天，一纸诊断报

告书，彻底打碎了这个家庭的平静。

“骨癌”！陈玉春不敢相信自己

的眼睛。她怎么也想不明白，一向健

康乖顺的儿子，她唯一的儿子，怎么

会患上这样的病症？

然而厄运真真切切地降临在她

头上，儿子当时只有23岁。一家人的

生活被彻底改变了，治疗、吃药，陈玉

春在医院待的时间比在家还要长。

她无数次祈求上天，让病魔不要带走

她的儿子，她愿意代替儿子去受苦。

可怜天下父母心，陈玉春和丈夫

尽了一切努力，然而病魔并不为他们

的付出而感动。2011年的一天，病

魔带走了这个花样年龄的男孩，也夺

走了这家人生活的希望。陈玉春和

丈夫的天塌了。

50岁的陈玉春（化名）原

本有个幸福的家庭。然而2

年前独生子患病不幸离世，对

她的打击几乎是毁灭性的。

想了又想，陈玉春决定再生一

个孩子。可是自己已经50岁

了，还能再生孩子吗？

通过自己的卵子和丈夫

的精子进行体外受精、胚胎

移植，陈玉春近日在合肥市

妇幼保健院顺利生下一个健

康男婴。欢声笑语，天伦之

乐，又将回到这个家里。

喜·失独2年后又有了孩子

痛·48岁失去独生子


