
春节将至，怎样保护您的肠胃不被油腻荤腥“放倒”？春节

期间如何控制均衡饮食？中老年人冬季怎样保养脾胃健康？

针对过年吃“过”了不消化有何妙招？今天上午9:30~10:30，本

报健康热线0551-62623752邀请安医大二附院消化内科主任章

礼久,就消化方面的问题进行解答。

温馨
提示

新闻热线626201106262011005510551--

合肥今日天气
大雨转小雨
3℃~5℃
偏北风3~4级

今日合肥28版
第5226期

2013.2
星期二5

农历壬辰年十二月廿五

安徽出版集团 主办

责编 周卫星 视觉 童珂 校对 夏群
国内统一刊号：CN34-0062 邮发代号：25-50 安徽承义律师事务所

孙卫东 张建胜 秦煜 律师
法律
顾问

全省
天气

阴天，淮北北部有雨夹雪或小雪并渐止，其他地区有小雨并
渐止。偏东风3~4级。最低气温：0~8℃；最高气温：3~10℃。
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昨日中午，在合肥市

寿春路与阜阳路交口，庐

阳区城管局清洁二队几

名环卫工举起了手中的

“倡议牌”，以行为艺术的

方式，号召大家在春节期

间少放烟花爆竹，尽量减

少铺张浪费。
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环卫大叔玩行为艺术环卫大叔玩行为艺术
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