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9月30日至10月7日，凡持中信银行借记卡在
安徽商之都合肥旗舰店和东城店购百货类满500元
送50元、满1000元送100元商之都会员一卡通，单
卡单日上限100元。活动期间在旗舰店当日购物满
288元，凭交行卡刷卡凭证，获赠五星级影院兑换券
1张（满488元，可获赠2张）。合肥科技农村商业银
行金农卡（卡号中第9-11位为001）持卡人活动期间
在旗舰店购百货类商品刷卡消费单票满500元送面
值50元的商之都会员一卡通1张。9月30日至10
月3日，农行信用卡客户在旗舰店刷满400送50，每
天100名。工商银行卡客户，刷卡满500/800元分
别有精美礼品赠送。10月1日至3日，持招商银行
银联单币信用卡（卡号62开头）在旗舰店当日单笔
消费满300元即可获赠50元会员一卡通。上述银
行活动所赠礼品均数量有限，赠完为止，具体活动
细则请详见店堂公示。

商之都促销全城特惠 打造国宴压轴巨献
明日，商之都“大宴全城”主题活动的压轴巨献“国宴”将热闹开锣，在“十一”黄金周期间，她整合旗下

百货、家电、超市3大业态和银行、媒体等社会资源，并开展积分兑换百货全场通用币、电子币大派送、购物

满额送、刷银行卡享好礼等力度空前的最惠商业大促，为合肥消费者带来一场前所未有的购物盛宴。

作为省内知名老牌商业企业，商
之都起源、发展、壮大于合肥，此次空
前大促的风暴中心也必然停留在这
里。据了解，旗舰店、东城店、巢湖店
这合肥区域三大主力店都火力全开，
在“十一”黄金档期将空前盛惠回馈
给广大消费者。

具体活动为：商之都旗舰店，9月29
日-10月 7日期间凡持商之都VIP卡
（钻、金、银、普卡），凭卡内积分满3000
分兑换100元百货商场通用币。无需购
物，“国宴电子币”大派送：商之都VIP卡
（钻、金、银、普卡）通过系统自动充值
3000元抵用电子币；无VIP卡的顾客交
1元现金可直接兑换2000元抵用电子
币。持该电子币于活动期间，购穿着类
单票满300元可享受抵用200/150/100
不等的金额。购化妆品单票满300元可
享受抵用60。同时活动期间当日购穿着
类商品实付金额满600元可参加“拍拍
乐”抽奖，100%中奖，最高可获得4000
元商之都会员一卡通（需交纳 20%个
税）。此外商之都VIP顾客在活动期间
驾车前来商场可尊享免费停车（过夜车
除外），先到先停，停满为止。

情满五载，见证东城，商之都合肥
东城店五周年店庆兼国庆盛宴：9月29
日—10月7日穿着类实付单票满50元
送70/60/50元“电子券”，化妆品实付

单票满 96元减 16，以此类推，（特例
商品除外）；活动期间当日凭商之都
VIP贵宾卡在东城店购穿着类商品实
付单票满500元，可获赠2013年报卡
一份，每人每卡限赠一份，先到先得，
兑完为止。VIP在这期间可享受超值
换购、满额尊享贵宾卡活动等。此
外，9月30日店庆特惠活动大放送：9
月29日前100名、9月30日前200名
VIP来店签到有机会获赠店庆红包及
店庆礼袋一个；店庆当日还邀请小丑
为进店的小朋友现场制作派发精美礼
品。同时店庆当日购百货类实付单票
满 500元、特殊商品满 1000元，可参
加幸运抽奖活动，赢取品牌电动车一
辆。另9月 29日-10月 3日，活动期
间顾客凭 2007年 9月 30日-2011年
9月30日期间在东城店百货类购物小
票无论金额大小可免费领取店庆红包
一份。上述赠礼活动均以当日店堂公
告为准。

商之都巢湖商厦 9月 29 日晚 17
点-21点大宴全城，穿着类重折劲减
后，每2小时送1小时购物仅花一半钱；
9月30日-10月7日，1元充1000元电
子币；穿着类实付后，每3小时再送1小
时 购物仅花一半钱。另购黄金/婚庆商
品专享商之都会员价。刷建设银行、徽
商银行、农业银行卡再送好礼。

火力全开 Hold住合肥 六大银行庆国庆，刷卡满额有好礼

家电超市国宴特惠：
国生电器“国宴”活动期间购彩电、冰箱、洗衣机、

空调、厨具类,单件满1000元返400、300、200……，
指定商品满19999元就送new ipad。活动期间购家
电单件满1888元送2013年全年报纸订报卡一张，并
推出套餐经理全程陪同服务，另刷农行、建设、中信银
行卡均有豪礼赠送。红府超市，10月1日至7日单笔
购物满108元（烟酒除外）即可参加抽奖送报卡活动。
（活动门店宿州路店/红星路店/嘉年华店/桐城路店/亳
州路店、每天限100份）；另中秋、国庆期间生鲜全场惠
民，“惠民菜篮子工程”商品低于市场售价15%。

感恩十月银泰有礼
INTIME奢品有礼

LV、巴布瑞、菲拉格慕、范思哲、阿玛尼、

coach、tods、杰尼亚、尚美、芭利、maxmara、

boss等秋冬新品全球同步上柜，欢迎赏鉴。

伯爵购物赠法国皮具，积家、劳力士、豪

雅、浪琴、雷达购物满额赠礼加抽海南双人

游。

INTIME婚庆有礼

2F珠宝馆

周生生镶嵌类8.5折(意大利款除外)

依丽奥纳、普柏琳、潮宏基（克拉钻特价）

翡翠物语全场五折（部分款除外）

3F内衣馆

华歌尔：一件减50元，一套减200元

迪普菲林：部分买一送一

欧奢(女袜):全场6-7折

5F家居馆 包括家电，暂空

INTIME淑女有礼

3F美鞋馆全场满300元减150/120

比安卡 新品299元减100 单鞋199元

减100

玖熙 新品 8.5 折后享受VIP卡 2011

年秋冬款5折

露娜 部分老款7折

女装

3F 裘堤婼 秋装一件8折，两件及以上

7.5折 2F TOMLOU 秋冬新品全场8.8折，

2011年秋冬部分7折，购物赠礼

INTIME 绅士有礼

男鞋

4F维楚维斯 6.8折

4F富乐绅 全场6.8折，部分款5折

2F乐途仕部分5-7折

男装

2F巴达萨里 满6000元可办VIP卡，享

受8.5折优惠，并赠价值1280元衬衫一件或

商旅包

2F费雷 全场8.8折（满 5000 或 VIP 顾

客，赠精美礼品一份）

4F蓝豹 全场服装满100元减30、100

元减40

4F朗维高 全场买一送一（除饰品外）

4F杜文 全场6折（除饰品外）

INTIME度假有礼

2F O2nd 部分6折

2F Haniiy 满1000元减500

2F CK 部分8折

3F欧时力 部分7折

4F阿迪达斯 全场6折起

4F小熊 夏款5折，秋款满300元减100

4F川蒂亚诺 秋款部分7折，夏款5折、

买3件再打8折

4F 新秀丽 箱子 部分3-6折

4F 爱可乐 箱子 全场5-7折

国庆7天 玩转INTIME

银泰风尚型男志决赛秀场（10 月 3 日下

午14:00 银泰中心一楼）

精品女装新品发布秀场（10 月 4 日 16:

00-18:00 银泰中心三楼）

BHG精品超市会员招募（当日购满 128

元即可免费办理会员 银泰中心负一楼）

尽享银泰环球美食（哈根达斯、COSTA、

俏江南、王品台塑牛排、泰国蕉叶、外婆家、一

茶一坐、望湘园、上井精致料理等欢迎您）。

在阿尔卑斯山谷中有一条宽阔的车

道，两旁景色极美，路上的一块指示牌上

写着醒目的大字：“慢慢走，欣赏啊！”那

是在提醒匆忙行车的人们，不要错过一

路的风景。

慢慢来，因为太快会错过很多美

好。在这个以“数字”和“速度”为衡量指

标的快时代，我们有必要慢下来，去发现

和享受人生。然而，慢生活作为电子信

息时代一群生活节奏极快的人口中的产

物，本身就带着一丝无奈。梭罗在《瓦尔

登湖》中描写澄明、恬美、素雅的田园生

活无疑是慢生活最真实、贴近的情境，而

现实生活中，真正能够如此与世隔绝、放

下一切的人恐怕寥寥无几，慢生活不自

觉地成为一种悖论。于是为了更加贴近

都市人的生活状态，慢生活被逐渐改良

和重新塑造。无法追逐世外高人的生活

状态，可以追随他们的心态。

慢生活的崇尚者有一个很好听的名

字叫做“悠客”，这个名字即是慢生活最

简洁明了的定义，与其说慢生活是一种

生活方式，不如说它是一种心态，在工作

和生活中时时保持一种悠然自得的态

度，用豁达和乐观的心态来对待一切人

和事。所以“悠客”推崇的慢生活不是放

弃职场企图心，放弃追求理想的动力，放

弃一切付出；也不是“干物女”和“御宅

男”大肆标榜的所谓无所事事般的轻松

自在。慢应该成为生活的调味品，成为

一种游刃有余的姿态——不狰狞，不恐

慌，你还在苦苦烦恼，而我已有所期待。

1、慢运动（SLOW Motion）：慢运动

由慢速度、慢动作组合而成，它能消耗一

定的体力，又不让你感觉很累，使人收获

心灵的宁静和身体的健康。其形式包括

慢跑、太极、瑜伽、跳舞、高尔夫、钓鱼等。

在快节奏、高压力的生活节奏下，享受“慢

运动”渐成其生活新风尚。

推荐地点：合肥元一国际高尔夫球会

2、慢食（SLOW Food)：其实“慢食”

不只说要慢慢品尝，更是一种懂得珍惜和

欣赏的生活态度。“我们吃的东西，应该是

以更缓和的步调去培植、去烹煮和食用。

Petrini表示，慢吞吞并非慢食的目标，慢

的真义是指你必须能掌握自己的生活节

奏，掌握自己的品味，世界才会更加丰富。”

推荐地点：马克西姆餐厅

3、慢写（SLOW Up）：在资讯爆炸的

时代，每天塞得满满的头条和大标题，人们

注重时效、哗然、轰动、猛料、私隐。“慢写”

的态度，不只是要慢慢写、经过思考地写，

而是要懂得欣赏和理解，寻回失落的人文

精神，好好读一本书，写一段感受；研究传

统的文化，不让它们成废墟；学习如何言之

有物，文字是有灵魂的。经常阅读和制造

快餐化文字，只会让创造力越来越丧失。

推荐地点：卡夫卡独立书店

慢慢来，比较快

让葡萄慢慢晕开/ 酿成芳香再醒来/有些事其实急不来/等

知了蜕变归来 /等蝉声夏夜散开/急不来总有些人需要再等待/

慢慢来却比较快/来得快去得也快/烟火痛快到头来却空白/用

忍耐种下爱等待花开

梁静茹在歌里轻轻缓缓地唱，慢慢来，比较快。

实习生 刘璐璐 主笔 孙婷


