
编者按：
明天，世界瞩目的2012年伦敦奥运会即将开幕。在接下来的17个日日夜夜，我们可

以看到各类精彩赛事纷呈，看到大牌体育明星汇聚……

那么，在各路美女的眼中，除了赛事，奥运会最吸引她们眼球的是什么呢？是帅气飒

爽的各国运动明星？还是伦敦的美景美食？

奥运会期间，我们特邀在新加坡享有“国宝级演员”美誉的范文芳、内地影视明星赵

柯、安徽公共频道《夜线60分》主播袁媛、安徽音乐广播著名DJ锐红、安徽生活广播著名DJ

罗曼、安徽文艺出版社副总编辑、作家张堃和我省著名悬疑作家耶马等美女名人，为读者

们带来她们眼中的伦敦奥运会。

前些日子，普京说：“我想

去伦敦观看柔道比赛，在任何

情况下，这都将是一次私人行

程。”瞧这话说的，真 MAN！我

也想赴伦敦看上一场比赛，以

私人身份。

在网上看到一个调查：“伦

敦奥运会将至，你最想看谁的

比赛？”给出了诸如“刘翔”、“李

娜”、“美国男篮”之类的选项，

结果有人跟帖说：“怎么没有我

喜欢的中国男足呢？”，还有人

说“跳水！最好都穿比基尼。”

都什么人哪！一点也不靠谱。

我靠谱。我知道国人都在关

注什么，最大焦点自然还是刘

翔。省内媒体一定要去有夺牌实

力的运动员家里蹲守，以免错过

什么激动人心的场面。

如 果 亲 赴 伦 敦 ，我 将 首 选

游泳赛事。每一次入水、每一

次划水、每一次转身、每一次摆

动都极具韵律，速度、技巧、激

情完美融合。作为一名从来没

有在冬天游过公开水域的某冬

泳队队员，我深深体会到在水

中搏击的感觉和陆地上是多么

的不同，能够成为准两栖动物

是多么的幸福。

当然，我会选择看男子比

赛，因为那里云集了全世界的好

身材，赛前运动员一一亮相的程

序一定不能错过，太过养眼。男

孩子就是要从小学游泳，好歹能

落下一好身材，女孩千万别从小

学游泳，长一倒三角可不是什么

好事，而且只要训练量下降立马

体重飙升，身壮如牛，让人情何

以堪。

好吧，好吧，再说回来，说比

赛。我要看男子1500米自由泳，

看世界纪录保持者、21 岁的孙杨

如何一枝梨花压海棠，这枚金牌

中国游泳队早已豪情万丈的锁

定，这种豪情那是除了在乒乓球

和跳水项目上见过，难以复制

的，真想亲眼去见证。

（安徽生活广播 DJ 罗曼）
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“媒体军团”的奥运之战 以私人身份赴伦敦

现在进入奥运时间

2008 年，我的同事王剑飞参

与了全国省级台民生新闻协作体

北京奥运报道团，各位记者们分

别时都互说“再见”，他原本以为

这只是一句普通的告别语，没想

到真的可以在2012年的伦敦奥运

会上和大家再次见面。

2010 年，我和记者张魁赴上

海采访世博会，我们都很庆幸作

为省级媒体的记者也能有机会加

入到报道世界盛会的行列，那时

的张魁也一定想不到，两年后，他

又可以奔赴伦敦去报道比世博会

更具人气更吸引全球关注的体育

盛事——奥运会。

现在，俩小伙子已经到达伦

敦，并开始了马不停蹄的采访准

备工作。

作为媒体人，奥运期间我不

仅关注“中国军团”的表现，还会

特别留意“媒体军团”对奥运的关

注角度和解读。无疑，在业界，这

将是一场没有硝烟的战争。

对于大众来说，如今看奥运太

轻松了。不用担心时差，因为不仅

有直播、重播，关键是有点播，想看

哪场看哪场；不用担心效率，微博上

一定会有第一时间传来的赛讯，逐

渐活跃的新媒体正欲大显身手。

从临近奥运会开幕直至结

束，甭管是你想知道的，还是压根

儿都没想到的，都会有操心的记

者们帮你从犄角旮旯里搜罗出

来。打开报纸、点击网络、遥控

器搜索，扑面而来的会是你挡也

挡不住的满眼满屏“奥运”。

现代奥运会之父顾拜旦这样

阐释奥运会：“奥运会重要的不是

胜利，而是参与；生活的本质不是

索取，而是奋斗。”理解了这句话，

我们可不可以都拿出更加轻松的

心态去面对每一场竞技呢？ 希望

我的媒体同行们，在伦敦不仅给

我们发回赛事报道，也能传达我

们对奥运健儿们的支持和理解。

（安徽公共频道《夜线60分》

主播 袁媛）

每个成年人，都会不同程度的

活得有些隐忍。有些想说的话，有

些想做的事儿，有些抱负，因为某些

客观原因，或者出于理性的考虑，没

法说，没法做，没法实现。所以只要

天阴着，我们的心就下着雨。哪怕

天不阴，只要上班路上塞了车、小区

的狗冲着我们没来由的狂吠了几

声，我们就会烦躁，就会觉得闷闷的

压抑。的确，活着不容易。最近有

本书火的不得了，书名就叫《苦才是

人生》，也许正是这书名点在了我们

的穴位上。

世界不是为我们某个人存在，

而我们每个人都是有思想的个体。

我们一思考，就会有痛苦。总会有

些能量，在体内、在大脑里慢慢积淀

着，贮存下来，需要有个合法的方

式，在一个合法的、不伤害旁人的场

合，得到合理有效的释放。

竞 技 场 ，无 疑 是 最 佳 选

择。那些酣畅淋漓的对

决，公开公平的较量，会让

我们不再憋屈。在体力充分释放的

同时，清晰地感受到精神力量的提

振。

那么现在，让我们进入奥运时

间。

明天黎明，在晨光熹微中，第三

十届奥运之火将划破伦敦的迷雾。

接下来的半个月里，雄壮的国歌、成

功的泪水、遗憾的背影，将引爆一场

又一场的视觉盛宴。奥林匹克运动

的创始人顾拜旦曾经说过——运动

员是一座生动的雕塑。力与美，在

任何时候，都是那么撼动心魄。

对赛场健儿来说，奥运，那是他

们生命中绝美的舞台，大幕拉开，聚

光灯下，他们的表演直接影响他们的

一生。有点悲壮，更有些刺激。压

力，不言而喻。但是又有什么关系

呢？中国乒乓球男队主教练刘国梁

出征前对记者说：“压力是一种隐隐

的快感”。人生，就是一场博弈，相对

于普通人，他们赌得庄严而华丽。

对我而言，看奥运，就是看赛场

的角逐，看那些在厮杀过程中力量

的迸发、技巧的炫耀、智慧的闪烁。

生活，有时候难免灰扑扑的，但竞技

场上的对抗，却来得直接而痛快。

冠军永远只有一个，全凭本事说

话。这种对力量和智慧的尊重，令

我心动。

（安徽文艺出版社副总编辑、作

家 张堃）

互动竞猜
为了回馈广大读者对本报的支持，

《伦道》推出“竞猜赢礼品”活动。此次

率先推出的竞猜内容是，谁将点燃伦敦

奥运会的主火炬？每位读者只能猜一

次哦，竞猜截止时间为伦敦奥运会开幕

式开始前，从猜对的读者中，将抽取两

位获得本报精美礼品一份。

欢迎广大读者关注新浪微博或腾

讯微博@市场星报，转发或评论留下您

的答案，或加 QQ13278439，发邮件至

13278439@qq.com 参与竞猜。竞猜时，

请大家留下联系方式，一旦您猜对并中

奖，本报记者将会尽快与您联系，告知

您如何领奖，并把获奖者名单公布在

《伦道》中。之后，每期《伦道》还会根据

赛事情况，推出其他竞猜活动，广大读

者敬请期待。 记者 张华玮
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