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世界首例确认为艾滋病治愈

患者蒂莫西·布朗7月24日说，那

些声称他仍携带艾滋病病毒的报

道是错误的，并表示治愈艾滋病

的感觉“好极了”。

布朗先前同时患有艾滋病和

白血病，他在德国柏林接受治疗，

被称为“柏林病人”。经过骨髓移

植后，原本几乎被判死刑的布朗

奇迹般获得重生。去年6月，经

医学检测，布朗体内的艾滋病病

毒消失，他由此成为世界首例被

确认治愈的艾滋病患者。

第 19 届世界艾滋病大会本

月 22 日至 27 日在华盛顿召开。

作为特邀嘉宾，布朗出席大会。

他说，医生告诉他，“你的艾滋病

已经被治愈。”

先前，美国加利福尼亚州一

些研究人员称，在布朗体内组织

里发现艾滋病病毒的痕迹。但布

朗说，任何在他体内的病毒残余

都是死亡病毒，不会再复制。

24日是布朗首次面对媒体讲

话，虽然看似虚弱，但精力充沛。

艾滋病被治愈，他是第一人
治疗白血病同时治好艾滋病 治愈方式难以复制

查韦斯
高举双枪演讲
为民族英雄肖像揭幕

据中新社电 委内瑞拉7月

24日举行 19世纪南美独立英雄

玻利瓦尔诞辰229周年的纪念活

动，总统查韦斯为玻利瓦尔的3D

肖像揭幕，并高举两把手枪发表

演讲。

查韦斯与一些小学生为玻

利瓦尔的新塑像揭幕，参加纪念

仪式的政府高官与军方高官一

起鼓掌。

查韦斯说，玻利瓦尔是人类

解放事业中真正的巨人。

像往常一样，查韦斯在玻利

瓦尔巨大油画前发表讲话，并通

过电视台直播。

查韦斯还下令为存放玻利瓦

尔的遗骨建造新的陵墓，工程将

很快竣工。

当天，查韦斯还高举两把华

丽的古董手枪让记者拍照，称他

们曾属于英雄玻利瓦尔。

据报道，查韦斯非常崇拜玻

利瓦尔，将国名命名为“委内瑞拉

玻利瓦尔共和国”。玻利瓦尔是

19世纪的委内瑞拉军事家，将南

美大部分地区从西班牙殖民者手

中解放出来。

科学家打算从两方面寻找攻

克艾滋病的良方，一是消灭感染

者体内的艾滋病毒；二是“哄骗”

机体自我控制病毒。

一般而言，人体内的CCR5基

因 是 艾 滋 病 毒 进 入 细 胞 的 通

道。科学家们依据布朗的病情

提出设想，那就是借助一种“酶

刀”，人为使 CCR5 基因变异，从

而掐断艾滋病毒进入人体的“生

命线”。不幸的是，这种形式的

干预太复杂、风险大，难以大范

围使用。

除了消灭病毒，另一条治愈

之路是控制艾滋病毒。在艾滋

病毒感染者中有这样一个群体，

他们的身体可以控制艾滋病毒，

让它们“饿死”。研究人员在《自

然》杂志上发表论文，称一种抗

淋巴癌药物或许可以激活并干

扰在人体免疫系统内“潜伏”的

艾滋病毒，使它们“现身”，便于

消灭。

据《广州日报》

两种途径攻克艾滋病

蒂莫西·布朗是一名美国白血

病患者，并同时患有艾滋病。2007

年他来到柏林找到了胡特医生。

胡特医生是一名肿瘤病和血液病

专家。胡特说：“当时布朗的状态

非常不好，病情正在恶化，几乎已

经到了死亡的边缘。”随即，胡特做

出一个决定：进行骨髓移植，先治

白血病。结果却出人意料，经过3

年多的临床观察，这次移植同时

治愈了布朗的艾滋病。原来，骨

髓捐献者的配型不仅非常吻合，

而且骨髓中还有一种能天然抵御

艾滋病病毒的变异基因。据以往

研究发现，这种变异基因只在少

数北欧人体内才存在。

“真的不敢相信，我们治愈艾

滋病的新方法竟然是这样开始

的。”6月2日胡特对路透社记者

说，“因为布朗患有艾滋病，本以

为做完骨髓移植手术他依然会离

开这个世界。真的没有想到，他

竟然奇迹般地活了下来，还成为

世界第一个被治愈的艾滋病病

人。现在，他已经不再吃药。”

不过也有专家表示，像布朗这

样的例子很难复制，他的痊愈包括

许多因素，比如布朗体内可能存在

的某些基因变异正好配合了骨髓

干细胞移植疗法，并发挥了抵抗病

毒的积极作用。总体看，攻克艾滋

病仍然有很长的路要走。

因治白血病治好艾滋病


