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细数端午赛龙舟龙舟篇

江上搏来浪里斗，不夺

头名不罢休。赛龙舟、吃粽

子是端午节的主要活动。

相传龙舟竞渡是为了捞救

忧国忧民而投汨罗江而死

的楚国诗人屈原，把粽子投

进江河，是让鱼蛟虾蟹吃饱

了 而 不 去 伤 害 屈 原 的 遗

体。端午节赛龙舟盛行于

我国南方水乡吴、越、楚等

地，东汉以后这一风俗逐渐

向北传播。民俗专家介绍

说，赛龙舟又称龙舟竞渡，

在中国已有 1500 多年的历

史了。 邹传科

“龙舟竞渡”早在战国时代就

有了。在急鼓声中被划画成龙形

的独木舟，做竞渡游戏，以娱神与

乐人，是祭仪中半宗教性、半娱乐

性的节目。

赛龙舟除纪念屈原之外，在

各地各族，人们还赋予了不同的

寓意。

苗族的赛龙舟是在每年5月

24日至27日的“龙船节”举行，以

庆祝插秧胜利和预祝五谷丰登。

船长约20米，宽1米，由三根直而

粗的杉树挖成槽形，捆绑而成，中

间是母船，两边为子船，每艘船上

有38名水手，有一长者任鼓头，一

名男扮女装的小孩任鼓手。比赛

时，炮声响处，各水手即按锣鼓节

拍划桨前进。

云南傣族划龙舟于每年傣

历六七月（清明节后十日左右）

“泼水节”举行，以纪念古代英雄

岩红窝。每船有 60 名水手，4 名

舵手和 4 名引道手。比赛时，由

一人敲锣指挥，水手按锣声节

奏，划桨前进。也有女子参与此

项活动。

不同民族、不同地区，划龙

舟的传说有所不同。直到今天

在南方的不少临江河湖海的地

区，每年端午节都要举行富有特

色的龙舟竞赛活动。

福建惠安崇武的赛龙舟较

为特殊，主要是于台风季节即将

到来前在海上举行的祝神驱魔

活动。据传后来因某一年失事，

就不在海上赛龙舟，而改在陆上

游龙舟，游行时要唱《阿螺歌》，

其歌词大意是请求神灵消灾灭

祸，但近百年已没再举行。崇武

的赛龙舟、游龙舟和“采莲”习俗

一样，都是民间信仰中龙崇拜的

一种形式。

各地被赋予了不同寓意

江浙地区划龙舟，兼有

纪念当地出生的近代女民

主革命家秋瑾的意义。夜

龙船上，张灯结彩，来往穿

梭，水上水下，情景动人，别

具情趣。

清乾隆二十九年（1736

年），台湾开始举行龙舟竞

渡。当时台湾知府蒋元君曾

在台南市法华寺半月池主持

友谊赛。现在台湾每年五月

五日都举行龙舟竞赛。在香

港，也举行竞渡。

此外，划龙舟也先后传入

邻国日本、越南及英国。1980

年，赛龙舟被列入中国国家

体育比赛项目，并于每年举

行“屈原杯”龙舟赛。1991年

6月16日（农历五月初五），在

屈原的第二故乡中国湖南岳

阳 市 ，举 行 首 届 国 际 龙 舟

节。在竞渡前，举行了既保

存传统仪式，又注入新的现

代因素的“龙头祭”。“龙头”

被抬入屈子祠内，由运动员

给龙头“上红”（披红带）后，

主祭人宣读祭文，并为龙头

“开光”（即点睛）。然后，参

加祭龙的全体人员三鞠躬，

龙头即被抬去汨罗江，奔向

龙舟赛场。此次参加比赛、

交易会和联欢活动的多达60

余万人，可谓盛况空前。

尔后，湖南便定期举办

国际龙舟节。赛龙舟盛传

于世。

划龙舟也先后传入邻国

我国著名学者闻一多认

为端午节是龙节，是四五千

年以前南方少数民族纪念神

龙的节日。据闻一多先生的

《端午考》说：“端午节本是吴

越民族举行图腾祭祀的节

日，赛龙舟便是祭仪中半宗

教、半娱乐性节目。”处于原

始图腾社会时期的南方水乡

部族人民，深受蛇虫、疾病和

水患的威胁。为了抵御这些

天灾，他们尊奉想象中具有

威力的龙作为自己的祖先兼

保护神（图腾），并把船建成

龙形，画上龙纹，每年端午举

行竞渡，以示对龙的尊敬，也

说明自己是龙的子孙和龙的

传人。

阅读延伸：

五星电器将于6月22日-25日启动为期

四天的端午促销，整体降幅最高35%，即日

起，消费者到五星电器参加端午预约预存活

动还可享定金10倍翻优惠，预存10元，购物

满1499，即可获赠100元超市购物卡一张。

3亿代垫资金补贴节能空调和彩电

五星电器家电顾问表示，近期气温不

断走高，预计空调、冰箱、风扇等制冷家电

在端午节市场将达到销售顶峰。同时，已

经开幕的欧洲杯和即将开幕的奥运会使得

大屏、3D彩电备受关注。发改委上周又宣

布居民阶梯电价将从7月 1日起全国全面

试行。为了推广节能家电，五星端午将为

消费者提供四重让利，并准备了3亿资金

全面启动对节能空调和电视的国家补贴垫

付工作，确保消费者享全城最实惠价。第

一重让利，代垫国家节能补贴。空调让利

180-400元；彩电让利100-400元。现在，消

费者只需携带身份证到五星选购即可；第

二重五星让利，优惠200-2000元不等；第

三重厂家给予最高25%的让利；第四重，符

合条件的顾客可同时享受五星电器独家以

旧换新补贴。以志高一款1.5P二级能效定

速空调为例，市场价3090元，国家节能补

贴180元，五星和工厂再补贴400元，现仅

售 2510元；一款海尔 32 寸 LED，原价 1990

元，国家节能补贴250元，五星联合工厂再

让利140元，现仅售1600元。

礼品家电、3C产品端午走俏

高考、中考都已经结束，一些高校也纷

纷迎来暑假，端午节的数码3C产品将迎来

热销。礼品家电在一定程度将成为热销产

品。洞察到这一趋势，五星电器针对3C和

小家电也将进行大规模让利。小家电7.6

折起。学生凭准考证购数码、电脑满999

元送 4GU 盘，购手机满 1500 元直降 100

元。手机、电脑和相机产品都有新品上市，

如三星人性化设计四核手机 GALAXY S

III、索尼全新VAIO系列笔记本、惠普超级

本ENVY4-1039等。此外，五星还推出了大

量特惠产品：三星 1600 万像数数码相机

ST77 仅售 999 元；惠普 G4-1305TX 笔记本

仅 售 3699 元 ；华 硕 A84EI245SJ-SL/

84NDBXX1 笔记本，i5 处理器，4G 内存，

500G硬盘，1G独立显卡，仅售4099元。

厂商联合让利，力度媲美五一

端午期间，五星电器联合美的、美菱、

三洋、长虹等百大品牌全场让利：购美的空

调额外获赠好礼一份，多款惊爆机型，不限

量供应，还可享受美的空调本次活动专项

补贴。冰箱最高直降800元，同时购买冰

箱+洗衣机套餐，还可获赠落地扇、迷你洗

衣机等礼品；长虹 32 寸 LED，补贴价 1499

元，42寸3D智能语音LED，补贴价2688元，

46寸智能网络LED，补贴价3399元。

除厂商联合让利外，消费者端午期间

购买套餐有好礼相送：购物卡、落地扇、空

调扇、迷你洗衣机、乐pad、iphone4S，各式

好礼，应有尽有。五星电器更贴心提供电

器以旧换新服务，只要您家中有旧的家电，

便可在五星登记换新，办理正常手续过后，

旧机补贴可立即直抵购物货款，无需二次

来卖场，五星为您上门拖旧机，方便至极，

欢迎来五星电器各大卖场选购。

五星数亿节能补贴启动端午小黄金周
主打节能牌


