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吸烟会增加PM2.5浓度，领

教了！少喝酒也能减排？这下

记者完全“混乱”了，但这确实

是真的。

据悉，在夏季的三个月里，

平均每月少喝一瓶啤酒，一人

一年可节约 0.23 千克标准煤，

相应减排二氧化碳0.6千克；如

果一人一年少喝一斤白酒，相

应减排二氧化碳一千克。记者

在现场了解到，少喝多少白酒，

在一定意义上，即意味着可以

减少多少白酒的生产、流通和

仓储过程，因此，白酒生产、流

通和仓储过程的生产资料消耗

量得以降低，碳排放随之减少。

仅以白酒生产过程的能

耗、水耗和污水处理为考虑内

容，根据有关资料，生产1吨二

级白酒采用清洁生产技术的综

合耗能0.8吨标准煤，耗水可取

上限值20吨，产生的污水量为

18 吨 。因此，生产 1 吨二级白

酒产生的碳排放量为 482 千

克。除此之外，记者还了解到，

少开一天车，可减排二氧化碳

8.17千克；少买一件不必要的衣

服，可减排二氧化碳2.5千克。

根据《化妆品卫生标准》，

化妆品中砷和铅的限值分别为

10ppm和 40ppm。

在此次抽检的美白、祛斑

化妆品中，部分产品的砷含量

和铅含量超过了国家标准。

46 个产品都被检测出含

有砷或铅，或两者兼有。其中

44 个产品超过了国家标准对

化妆品中砷含量的规定，20种

产品超过了国家标准对化妆品

中铅含量的规定。然而，东南

亚国家联盟对化妆品中铅含

量的规定为 20ppm，参考这个

标准，则有 28 个产品超标。

23 种样品被检出同时含有三

种重金属，汞、砷和铅。在同

一个产品中含有多种有毒重

金属，会对使用者的健康带来

更大的风险。

抽支烟PM2.5浓度增加60倍
世界环境日，环保小常识吸引市民

世界环境日，我国10家民间环保组织联合发布调查报告：

美白、祛斑化妆品汞含量最高超标四万多倍

“少开一天车，可减排二氧化碳8.17千克”、“少买一件不必要的衣服，可减排二氧化碳2.5千克……”昨日

是第41个世界环境日，上午9时在合肥市府广场，合肥市纪念“6·5”世界环境日活动开始，与往年不同的是，

今年的活动宣传，都是以绿色小常识展板展示，吸引了很多市民观看。

目前，越来越多的城市监测

表明，污染颗粒物已成空气污染

首要的污染物。而在这些颗粒物

中，直径小于 2.5 微米的 PM2.5 可

直接进入肺泡，与人体发生应激

变化，严重影响健康。昨日，记者

在活动现场了解到，室内的PM2.5

数据比室外低，但抽烟后，情形则

大不一样。

据悉，一支烟就会使你周围的

PM2.5浓度增加60倍，经常在车里

抽烟是无烟车PM2.5浓度的3倍。

“按你一家 6 口的消费状

况，每年要排放6.06吨碳，这需

要你全家种 24.9 棵树，用 10 年

的时间来吸收。”昨日现场，当

省城高校的环保志愿者将碳排

放的测试结果告诉围观市民

时，大家都惊讶得张大了嘴。

每个人都有自己的“碳足

迹”，它指每个人的温室气体排

放量，以二氧化碳为标准计

算。这个概念以形象的“足迹”

为比喻，说明了我们每个人都

在不断增多的温室气体中留下

了自己的痕迹。

“碳足迹”的计算公式：

家居用电的二氧化碳排放

量（Kg）＝ 耗电度数×0.785；开

车的二氧化碳排放量（Kg）＝耗

油升数×0.785；乘坐飞机的二

氧化碳排放量（Kg）：短途旅行：

200公里以内＝公里数×0.275；

中途旅行：200至1000公里＝55＋

0.105×（公里数－200）；长途旅行：

1000公里以上＝公里数×0.139。

张娟 记者 俞宝强

俗话说，“一白遮百丑”。生活中，很多女性都梦想拥有雪白无瑕的肌肤，为此，美白、祛斑类化妆品在市

场上受到广泛的欢迎。昨日世界环境日，我国10家民间环保组织联合发布的一份调查报告显示，市场上美

白、祛斑化妆品重金属含量超标严重，甚至有的化妆品，汞含量超标竟达四万多倍。

在一些美白、祛斑产品中，汞

作为一种能使皮肤快速变白的成

分被添加。然而，含汞的化妆品不

仅不能掩饰人们皮肤的“缺陷”，反

而会危害使用者的健康。 为了保

证消费者健康，中华人民共和国国

家标准《化妆品卫生标准》要求化

妆品内汞含量不能超过1ppm（溶质

质量占全部溶液质量的百万分比来

表示的浓度，也称百万分比浓度）。

近期，达尔问自然求知社（北

京）、上海绿洲生态保护交流中心

（上海）、江苏绿色之友（江苏南

京）等10家民间环保组织，抽取了

10个城市和网上商店的美白、祛斑

类化妆品，利用手持射线荧光分析

仪（简称“ 分析仪”）进行检测，结

果让人匪夷所思。

本次调查中检测到重金属含

量超标的产品，涉及北京市、上海

市、重庆市、天津市、辽宁省盘锦

市、黑龙江省哈尔滨市、江苏省南

京市、安徽省合肥市、广东省东莞

市和甘肃省兰州市。

在所有抽检的产品中，有112个汞

含量超过了国家标准1ppm，涉及美白

和祛斑两类产品，汞含量从18ppm至

近44ppm不等，占所有抽检产品数量

的23%。汞含量最高的五个产品高

达17918ppm至43988ppm。

7 个超标产品来自于著名电

子购物网站——淘宝网，汞含量从

92ppm 至 8000ppm 多。其中，一

个汞含量达7000ppm以上的淘宝

商品同时在砷含量方面超标，这些

违法产品可以通过淘宝网销售至

全国各地。 另外，在实体店购买

的美白、祛斑化妆品中，这10个城

市均检测出汞含量超标的产品。

部分产品砷、铅等多种重金属超标

汞含量最高超标四万多倍

10家民间环保组织检测化妆品

抽支烟PM2.5浓度增加60倍

少喝白酒也能减排

算一算您的“碳足迹”

“宣酒小窖古法酿造工艺”源

于唐代纪叟老春酒，是我国江南地

区一项独特的酿造技艺，系传统手

工酿造的典型代表之一。目前，宣

酒独特的“小窖古法酿造工艺”已

被列为非物质文化遗产保护名录。

自唐代起，“宣酒小窖古法酿

造工艺”就一直在江南诗山——敬

亭山下延用，迄今已有 1200 多年

的历史。在宋末元初得到了很好

的发展和提高，酿造的器具、工艺

也基本定型下来。该酿酒法采用

续楂发酵、混蒸混烧、高温溜酒、

低温入窖、蒸五下四的独特工艺；

酿酒用曲是独创的含有 108 种天

然植物精华的小药曲。

到明清两朝几百年间，小窖酿

造工艺更趋善，酿出的酒清澈透明

如水晶，粘稠挂杯，香气如幽兰、

入口醇和，浓郁甘润，回味悠长。

宣酒小窖古法酿造工艺共有 100

多道工序，须采用上等原料，实行

多轮低温缓慢发酵，分段摘酒，生

产工艺要求严格，生产周期长，酿

酒成本大。宣酒集团为保证产品

的品质，一直坚持小窖酿造，在长

期的生产实践中，在传统的泥池老

窖、老五甑工艺的基础上加以创

新，并采用双轮和多轮以及夹泥发

酵工艺，桶式蒸馏，缓慢提香，使

酿造出的酒质更加绵甜、柔和，形

成了宣酒独特的绵柔的品质。

宣酒小窖文化系列之一

小窖的经典
——传统手工技艺的典型代表

周琪 周家林 记者 俞宝强
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