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洋姜布丁

洋姜的

清 甜 、白 葡

萄酒的醇香

带来与众不

同的丝滑细

腻口感。

合肥市大大小小的餐饮店星罗棋布，

从快餐超市、小酒楼、小饭店到特色餐饮

店，再到高端商务酒楼、星级大酒店，可谓

应有尽有，可满足不同层次消费者的消费

需求。而随着气温持续走低、冬季的来临，

外出就餐俨然已成为广大市民的主要选

择。

专家提醒市民，冬季进餐时一定要注

意保温，不要食用过冷过硬的食物。为了

增加御寒的能力，可以适当地进食蛋白脂

肪类的饮食，脂肪的摄入量可以略多于夏

季，但不可过度。

美美味味推推荐荐食尚生活食尚生活

美食顾问 珊珊 美食热线：0551-5223802

美食寻味地：合肥万达威斯汀酒店威斯汀扒房 地址：马鞍山路150号

餐饮业上演“冬日里的一把火”
客满、等位、翻桌成餐饮店普遍现象

随着冬季的到来，合肥的气温也一再降低，让市民感受到渐冷的寒意，而此次许

多市民也越来越懒，不愿自己动手做饭，选择了外出就餐，酒店“一位难求”，其中火

锅店的生意更是火爆。据了解，近期合肥市餐饮业渐入消费佳境，上演了“冬日里的

一把火”。 记者 王珊珊

12月4日傍晚，合肥市民陈先生和朋友

一起外出聚餐，驱车前往高新区天柱路的

一家酒店。“现在去市区吃饭就怕找不到停

车位，高新区那边相对较偏，停车应该没有

问题。”陈先生说，没想到，到了那里才发

现，路的两边早已是车满为患。根据保安

的指示，陈先生只得将车停在了距离酒店

200米左右的一个小区门口。然而更没有

想到的是，当他们走到店里的时候，服务员

对他们说：“不好意思，现在已经没有位子

了，请你们先到那边等一下。”朝里一看，果

然座无虚席，而且旁边早已有三四批顾客

在排队等候餐位了。

“吃顿饭还要排队！我们还是换别家

吧。”一行人驱车又来到了科学大道。那条街

饭店、酒楼很多。没想到的是，接连进了两三

家餐饮店，都被告知暂时没有位子了，需要等

一下。就这样折腾了个把小时，才坐上桌。

顾客：换了四五家才得一餐位

在淮河路步行街上一家火锅店内，记

者发现，前来就餐的顾客络绎不绝。“不好

意思，这里没空位了，您得等会儿。”周一晚

上，在市区一家火锅店内，记者看到前来就

餐的顾客络绎不绝，旁边正在等位的顾客

也排成了一个长队，服务员在前前后后地

忙碌着，整个火锅店内一片热气腾腾，人声

鼎沸。店服务员告诉记者，自入秋以来，每

天都有不少来吃火锅的顾客，这几天天气

降温，生意更好。一到晚上都会迎来一拨

又一拨的客人，客满、翻桌是普遍现象。

记者了解到，随着冬季的来临，合肥大

大小小的火锅店均迎来了销售旺季，特色

餐饮业正逐渐走入销售春天。

商家：火锅店渐升温

专家提醒：冬季进餐注意保暖

扒澳大利亚牛柳

进 口 澳 大 利 亚

和牛丰润多汁，搭配

清脆香甜的洋姜，体

验特别的组合带来

难以忘怀的口感和

滋味。

洋姜蔬菜冻

以冰镇洋

姜的方式，搭

配多种新鲜季

节蔬菜，即使

你不是素食爱

好者，也不容

错过这一道当

季健康美味。


