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合肥市阳光中学是 2007 年合肥市建设
的33所住宅小区配套学校之一，学校发展得
到社会广泛关注和肯定，省教育厅厅长程
艺，合肥市教育局局长方东玲，合肥市委常
委、包河区委书记周善武等领导先后到学校
视察、指导。

建设高质量、有特色的品牌学校是阳光
中学的办学总目标。办学四年多来，学校教
育质量稳步提升，位列包河区第一方阵、合肥
市前列。建校伊始，该校就确立了“以美育
人”的办学特色，2008 年 12 月该校成功创建

“包河区特色学校”；2010年12月该校又成功
创建“合肥市绿色学校”；2011年9月该校荣获
包河区“教学成绩突出奖”。

准确定位办学特色——美育
全面实施素质教育和均衡发展是当前基

础教育的重大课题，而学校特色发展是解决
这两大课题的重要举措，也是品牌学校的标
志。美是人类生活最重要的因素之一。美
育，是党的教育方针的重要组成部分，是对青
少年进行全面素质教育的重要内容，因为，美
育不仅是人类认识世界、改造世界的重要手
段，也是人类实现自身美化、完善人格塑造的
重要途径。

带着这些认识，2008年10月，汪昌兵校长
赴杭州师范大学与当代著名教育美学专家汪
刘生教授进行了交流，得到鼓励和支持，更加
坚定了学校以美育为特色的办学思想。学校
领导班子反复研究，经过教代会讨论，将这一
思想写进《合肥市阳光中学办学章程》，写进
《学校宣言》。

多措并举打造美育特色学校
学校以马克思关于“人的全面发展”理论

为指导，以创建合肥市特色学校为目标，以环
境美为依托、以艺术教育为核心、以自我教育
为途径，以美育德，以美启智，以美健体，培养
健康、向上、智慧、尚美的阳光少年。

环境美育。环境对人的作用是潜移默
化的，优美的育人环境能够陶冶情操，启迪
智慧，走向文明。学校聘请合肥工业大学
环境设计专家对学校进行整体设计，学校
门前建有200多米长的绿化景观带；校内辟
有高品位的主题园区——竹韵园、流金园、
春华园、夏荫园、秋实园、冬蕴园、栀香园、
点石园等，师生身临期间，感受自然和生长
的美好；学校建筑、场地和道路规划以学校
精神文化来命名，三栋楼分别为“自育楼”、

“求真楼”和“尚美楼”，两个场地分别为“梦
想广场”和“阳光广场”，五条道路拟命名为

“健康大道”、“成长大道”、“向上路”、“智慧
路”和“卓越路”；在综合楼顶建有1000多平
方米的“空中花园”，辟有“生命绿洲”——
生物培植基地、“创艺空间”——美术写生
基地、“爱乐地带”——音乐活动基地、阳光
驿站——成长辅导基地。让学校的每一方
墙壁会“说话”，在教学楼两个楼梯道分别
悬挂学生书画作品，在教师办公楼悬挂教
师摄影作品，在各个功能室外墙张挂有关
的名人画像、名言、故事和学科知识等；在
综合楼大厅展示学校发展历史图片，开辟
荣誉墙、校歌墙和学校宣言墙。学校遍种
芬芳朴实的校花栀子花，正直劲节的校木
竹子；设置古朴明亮的衣冠镜；在运动场上
设置“团结”和“超越”两个小品，激励健儿
发扬团队和拼搏精神！

艺术美育。艺术教育是学校实施美育的

重要途径和内容，是素质教育的有机组成部
分。四年来，从全区学校选派市、区级骨干教
师以及面向全国公开招聘优秀教师到阳光中
学任教，其中包括20多名优秀语文、音乐、美
术、体育教师，通过“绿色通道”引进一名艺术
专业研究生。在他们的努力和带动下，建立
了合唱团、健美操社团、乐队、美术兴趣小组、
摄影、文学社等社团组织，开展了一些列艺术
活动，丰富了校园文化生活，培养出一大批艺
术特长生和一大批文艺爱好者。学校重视课
外、校外艺术教育活动，艺术团队纷纷走出校
门，在“畅想滨湖艺术展演”、“科普剧进校
园”、“校园原创歌词大赛”、“百米长卷绘画比
赛”、“书画作品展”、“师生摄影展”等一些列
活动中崭露头角，值得夸赞的是学校合唱队
登上了安徽省首届合唱艺术节殿堂并取得了
可喜成绩。

自我美育。自育是教育的根本途径，美育
也不例外。2007年，学校开展“自育自学”课题
研究，旨在把课堂变为学生自主学习的学堂，
使教师的教学成为“美的教育”；2008年，开展
全国性课题“自我教育和自我管理”研究，旨在
让学生在活动中“养成良好习惯、塑造美的人
生”；2010年，开展“每生自学一样乐器”的课题
研究，旨在全面提高学生艺术素养，培养学生
审美情趣；2011年，制订《合肥市阳光中学教育
教学工作和活动课程纲要》，推动全面育人，促
进学生特长发展。每学年，每个班级制作体现
班级文化的展示窗口，学生自己设计班徽、班
训、班风等以及个性化的班级环境装饰。建立
助理班主任、校风督察员制度和“美育导师”制
度，帮助学生良好行为习惯的养成。开展让每
位学生都成为升旗手活动，让每一个学生都有
感受尊严和成就；徒步11公里远足，磨练学生
意志和团结协作精神；组织学生参观革命纪念
地，到敬老院慰问表演等活动，让学生在活动
中得到道德美的熏陶。

课程美育。课程是教育活动的载体，学
校高度重视课程的美育作用。学校严格贯彻

执行课程计划，积极开设校本课程，高度重视
音乐、美术等艺术课程的开设，就是在九年级
毕业班中，学校也开设艺术鉴赏校本课程。
课堂教学中，学校倡导实施“课前美育三分
钟”，要求教师把教学与学科知识紧密结合，
让美育渗透到教学的各个环节。学校也十分
重视心理健康教育课程的开设，注重学生心
灵世界美的教育，学校配有3名国家级心理健
康教师，对学生定期开展心理教育。

文化美育。学校特色创建需要文化来引
领。在精神文化层面，学校致力于“培养健康、
向上、智慧、尚美的阳光少年”的教育追求，“让
每一位学生沐浴阳光”教育信念，“阳光教育，
以美育人”的办学方略；“阳光教育是生命教
育，生活教育，生长教育”的教育理解，“以美育
德，以美启智，以美健体”的办学特色；校训“止
于至善”以及“尚美”之校风，“求真”之教风，“自
育”之学风；“奉献、执著、超越”的阳光精神；以
充满希望的朝阳为核心图案的校徽；学校的校
歌《阳光之歌》；这些无不反映学校对“美的教
育”的孜孜追求！在制度文化层面，美育写进
《办学章程》《发展规划》《教育教学工作和活动
课程纲要》等重要规章制度，并逐步细化完善
到班级文化、公物管理、教师服饰、学生礼仪、
课堂评价等各个方面的实施细则。教师的行
为文化对学校美育的开展起着十分重要的示
范作用。学校深入推进“两情两德”教育活动，
每季度开展“感动阳光人物评选活动”，积极倡
导“每天锻炼1小时，幸福生活一辈子”等健康
向上的生活理念，举办教师摄影展、开展和谐
团队拓展活动等活动。

美育在阳光校园绚丽绽放
以美育德。阳光中学的学生每天都接受

美的洗礼，学生的思想行为在悄悄的发生变
化，学校涌现出一大批健康、向上、智慧、尚美
的阳光美少年。简彦泽是一个阳光、美丽的
女孩子，今年4月23日不幸遭遇车祸，全身多
处骨折，肺部也受到损伤。临近中考，简彦泽

还很虚弱，身上还打着绷带，但她坚持要参加
中考，为了学习她付出了人们难以想象的艰
辛。终于在多方努力下，在爸爸的搀扶下走
进了一个人的考场，简彦泽在没有参加体育
考试的情况下考了687分，她的事迹感人至
深，被誉为“坚强妹”在网络流传。今年1月
下旬的一天，学校七年级六班金熠、七班丁
雪、周庆凤三位同学结伴游玩时，在温馨家
园小区附近拾到上万元的现金，三名同学在
原地等了近一小时后发现无人认领，便步行
四公里多的路程到望湖派出所报案，如数将
拾到的现金交给了警察。像这样的阳光学
子为校争光何止这些同学。自创校以来，阳
光中学的学生在“迎奥运 促和谐”、“世界读
书日”、“包河区软硬笔书法比赛”、“迎中博
讲文明 树新风”、“纪念汶川地震征文比赛”、

“崇尚科学 反对邪教 共建和谐”、“祖国在我
心中国情知识竞赛”、“丹青迎华诞 彩墨绘金
秋”、“迎四体征文”、“中华魂中国精神颂朗
诵活动”等一些列活动中为学校赢得了荣
誉。学校取得的成绩受到了社会各届人士
的高度评价。

在抓学生思想美育的同时，学校也高度重
视教师的思想工作，开展“潜下心来教书，静下
心来育人”、“感动阳光人物评选”、“师德演讲比
赛”等一些列活动，学校荣获了包河区“两情两
德”先进单位、“合肥市优秀中学生团校”等荣
誉，校刊《阳光教育》获得省级一等奖。

以美启智。学校坚持以美开启学生的心
灵智慧，要求教师不断挖掘各学科所蕴含的
知识美；通过“引导自学型”课堂教学结构和
讲学稿等形式的改革，形成以学生为主体的
教学过程美；通过谈心家访等多种形式激励
学生，洋溢师生情感美……美是一种追求，也
是一种力量，不断的催生着智慧种子的萌芽，
教学质量稳步提升，现已进入包河区第一方
阵。2011年中考取得优异成绩，全校参考学生
总均分 605 分，位居合肥市前列，普高达线
263人，占全校参考人数的80%。学校非常重
视后进生的转化工作方面，以爱育爱，以美滋
润他们的心田，如行政领导联系后进生、党员
干部联系后进生、心理健康辅导等方法，实行

“让每一位学生沐浴阳光”的理念。2011年10
月，阳光中学荣获“包河区教学质量突出奖”
荣誉称号。

以美健体。2008年4月3日，阳光中学
教育资源在合肥市率先对社区开放，以实际
行动践行让教育的文明之光照亮社区的教育
理念。2009年6月，为促进学生体质健康发
展，增强团队协作意识，阳光中学学生男子
篮球队成立了。这支篮球队在包河区2010年
中小学生篮球赛中为学校赢得了一等奖的荣
誉；在2010年合肥市包河区第三届田径运动
会上，学校师生代表队在强手如林的学校中
为学校赢得团体第三名的好成绩；2010年的
中考体育加试，该校平均分居全区中学前
列。现在，学校又开展健美操社团，将进一
步促进健身运动的开展，师生共同响应“每
天锻炼一小时，健康生活一辈子”的理念。
大课间和课外活动，田径场、篮球场到处闪
现孩子们跑步、跳绳、投篮等美丽姿态，诠
释着生命激情与活力。

美的教育在这里绽放，美的人生在这里起
航。虽然美育之花在阳光中学已绚丽绽放，
但是阳光中学并不会止步于此，阳光人将让
美成为生命、生活、生长的元素，阔步走向“让
生命更健康，让生活更幸福，让生长更快乐”
的阳光教育大道。

王永田 潘妥

合肥市阳光中学是我们光荣而敬畏的名称，我们致力于“培养健康、向上、智慧、
尚美的阳光少年”！

“让每一位学生沐浴阳光”是我们的价值追求——对每一位学生负责，对学生一
生负责，对学生个性发展负责！

“阳光教育，以美育人”是我们的品格追求——阳光教育是生命教育，生活教育，
生长教育；我们崇尚并践行“美的教育”，以美育德，以美启智，以美健体！

“止于至善”是我们的态度追求——以精细管理，精准教学，打造精品教育；用心
培育“尚美”之校风，“求真”之教风，“自育”之学风！

“奉献、执著、超越”是我们的精神追求——无私奉献教育事业；执著追求教育真
谛；不断超越，追求卓越！

··合肥市阳光中学宣言合肥市阳光中学宣言··

阳光教育 美在绽放
——合肥市阳光中学美育特色纪实

汪昌兵校长和我国著名教学美学专家汪昌兵校长和我国著名教学美学专家
杭州师范大学汪刘生教授合影留念杭州师范大学汪刘生教授合影留念

秋季运动会 艺术社团参加“畅想滨湖”艺术节活动 尚美小分队在行动 让美走进课堂


