
前五天是地主、中间十天是富农、再十天是贫农、最后五天是佃农

大一新生第一笔“巨款”怎么花？
专家建议：大学生要管好自己的“小金库”

赵艳艳 星级记者 桑红青

本周内，我省各大高校

将陆续开学，对于刚刚经历

了高考的各位“准大学生”

们，一下子有了几千元“巨

款”又该如何消费呢？面对

即将上大学的孩子，又该给

他们多少生活费呢？

调查：
因不会理财日子过得“前松后紧”

“开始有钱什么都想买，一个月不到就

成穷光蛋了。”连日来，记者在安徽大学、安

徽农业大学等校采访时了解到，很多大二、

大三学生都经历过刚上大学“不会花钱”的

尴尬。安徽大学新闻传播学院刘军介绍

说，以前父母给的零花钱多的也就一百多

块钱，上大学时家里一下给几千块钱的生

活费，拿到这笔“巨款”，一时间觉得自己成

了富翁，不知道该如何花了，由于没有太多

“理财”的经验，不少同学在开学的第一个

月里大手大脚。往往一个月下来就把钱花

得差不多了，以后的日子只好节衣缩食。

记者在采访中了解到，多数大一学生在刚

进校门时因为不会理财，日子过得“前松后

紧”，甚至到学期末要借债生活。

乱收费、违规招生“无处可藏”

合肥明日起开学大检查
星报讯（星级记者 桑红青） 合肥市中

小学开学在即，记者昨天从合肥市教育局获

悉，该市教育局将组成10个检查组，明日起

到合肥市各地检查各校开学情况，重点检查

中小学收费、补课、招生等方面情况。

据介绍，此次开学大检查时间为8月

30日~9月 5日，检查组将深入到合肥市各

市、县（区）中小学检查开学准备情况，检查

内容包括各校学科教师配备、交流及教师

提前备课情况，教科书和作业本发放情况

等。作为每年开学大家关注的问题，普通

高中私下招线下生、中小学存在违规收费

等也将作为此次检查组检查的重点。在招

生方面，10个检查组将重点检查各校是否

存在突破计划招生、虚假宣传、招线下生等

方面情况；在办班行为方面，重点检查各中

小学是否存在大班额、办校中园或学前班

脱钩等方面情况；在教学行为方面，重点检

查各校是否存在双休日补课、暑期违规补

课等方面情况。

同时，新学期安全问题也是此次检查重

点之一，校园环境、周边治安综合治理、食品

卫生、交通、消防、疫情防治等都将是此次检

查的重点内容。

现状：
大学生月生活费一般800元左右

“儿子马上要到合肥来上大学了，每月

生活费给多少才够用又不浪费呢？”家住安徽

淮北的孙晨女士称，自己儿子今年考上了安

徽农业大学，和许多大学新生的家长一样，她

目前很关心给孩子多少生活费的问题。

那么，目前合肥市高校大学生一个月

要花多少钱呢？记者在采访中获悉，大学生

的伙食费一般占生活费的近60%，大概在

400～500元之间，再加上其他支出，例如手

机费、上网费、添置生活用品等，每位大学生

正 常 一 个 月 生 活 费 约 在 800 元 左 右 。

现象：
大一新生每月要多掏二三百元

连日来，记者在对历届大学生的采访

中发现，大一新生乱花钱或因不会理财而

导致“钱花得快”的现象普遍存在。一般来

说，大二至大四的学生每月生活费需要

600～800元，而大一学生生活费需要1000

元，比学长要多花二三百元。

安徽中医学院学生工作处处长聂久

胜接受记者采访时称，从历届进校大学生

消费情况看，大一学生消费确实存在“前松

后紧”的情况，他曾把这种消费曲线归纳

为：“前五天是地主、中间十天是富农、再十

天是贫农、最后五天是佃农”。聂久胜分析

认为，大一学生刚从高中升入大学，家长道

听途说地知道大学生花钱厉害，但究竟给

支招：
大学生要管好自己的“小金库”

对于上述现象，聂久胜建议说，一些学

生消费观不正确，是因为家庭理财教育存

在不足。一些家长口头上称希望孩子节

俭，实际上开学前却竞相购置名牌数码产

品、行李箱等给孩子，开学的正常消费变成

过度消费，这助长了孩子们的炫耀攀比心

理。大一学生过度消费，主要还是因为家

长在生活费上“保证供给”，学生口袋不缺

钱，所以花起钱来不假思索，这就要求家长

要适当控制孩子生活费支出，可以采取分

月支付等方式，从源头上控制孩子消费；作

为大一学生，也要树立“理财”观念，在刚入

学的两三个月中，有计划地进行消费，要管

好自己的“小金库”，把钱花在刀刃上，避免

完全不必要的消费。

池明明（合肥学院大二学生）

伙食费：每月 300 元左右，每天早

餐稀饭和饼 2 元，中饭米饭和两个菜 5

元，晚饭 3 元，共计约 10 元。每月共计

大约300元。

通讯费：每月50元左右，主要联系

自己的家人和同学。

生活用品费：牙膏、牙刷、洗面奶、

洗发水、洗衣粉、肥皂等每月平均20元

左右。

交通费：每个月不超过 30 元，主

要是打公交，每月平均打出租车一次。

同学聚会：主要是室友一起出去

吃饭，每月大概聚3次，60块钱左右。

新闻链接：大学生消费账单样本

江磊（安徽农业大学大四学生）

伙食费：每月 1000 元左右，除了自

己的吃饭，还经常和女朋友一起出去吃

饭。

通讯费：每月 100 元左右，担任学

校社团的主要负责人，加上和女朋友

“煲电话粥”，必不可

少的就是手机费。

生活用品

费：牙膏、牙

刷 、洗

面奶、洗发水、洗衣粉、肥皂等每月平均

50元左右。

同学聚会：大学里少不了的就是聚

餐，AA 制每次每人 40 元，每个月大概

300元左右。

交通费：每个月不超过50元，主要

是坐公交，每月平均打出租车一次。

礼物费：平时同学过生日不仅需要聚

餐还要送礼物，每月大概要100元左右。

购置衣服等：赶上换季，买一套衣

服、一双鞋子那是必须的，平均一个月

400元。

节约型：每月500元就够用

浪费型：每月2000块钱
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深读

多少，都不清楚。多数家长都坚持“再苦

不能苦孩子”，所以在孩子花钱上都放开

了，多数父母把一个学期的生活费交到子

女手中，随其任意安排。面对几千块钱的

“巨款”，有不少学生便会觉得，反正口袋

里有钱，要买什么买什么。电脑、手机、品

牌衣服等，大一学生花钱眼睛都不眨的，

于是有很多人一个多月便花掉了四个月

的生活费。


