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管理语录
我们的社会中没有大学文凭、白手起家而

终成大业的人不计其数，其中的优秀企业家群

体更是引人注目。他们通过自己的活动为社

会做贡献，社会也回报他们以崇高荣誉和巨额

财富。

——香港长江实业集团董事局主席李嘉诚

8月3日周谷堆农产品价格
单位：元/500克
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食用油价格
“蠢蠢欲动”
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国企竞相招标
当“房东”

磨制：
凌晨2点开磨
每杯成本0.5元

纯正磨制的豆浆，成本到底是多少？

昨日，记者来到位于淮河路杏花农贸市场

的一家现磨豆浆店，看见店内明确标注着现磨

豆浆，每杯1元。该店老板告诉记者，他的这家

店已经经营十几年了，而且有专业的磨制豆浆

机器，前一天浸泡豆子，第二天凌晨2点起床开

始制作豆浆。

当记者问一杯卖价1元的豆浆能赚多少钱

时，该店老板给记者算了一笔账，一斤豆子大概

可以磨五斤豆浆，可以包装成八杯豆浆。现在

市场上每斤黄豆价格在2.7元左右，白糖批发

3.8元/斤，这样算下来每杯豆浆的成本大概要

0.5元。若加上豆浆的杯子包装0.15元的话，赚

到手里的钱大概每杯0.35元，这还不包括水电

燃气费用。

但像这样进行现磨豆浆的店面，在市场上

并不多见。

支招：
辨别现磨豆浆的方法

“勾兑”诚信
记者调查省城豆浆市场发现：
勾兑豆浆成本只有0.46元
现磨豆浆小店成本0.5元

日式快餐味千拉面“骨汤门”事件还未平息，洋快餐肯德基

又被曝出“豆浆门”事件，众多消费者感到“被欺骗”。知名餐饮

企业再次失信于消费者。

昨日，记者采访省城多家品牌连锁企业和早餐店，发现省

城豆浆市场“熬”、“兑”出现两重天局面，不少品牌连锁企业也

向记者证实该店豆浆是冲制而成，也有部分连锁企业和早餐店

坚称自己是熬制豆浆。

张孜文 记者 王玮伟

勾兑：
随喝随冲
每杯成本最少0.46元

继肯德基被曝出店内豆浆为豆浆粉冲制

后，真功夫等知名企业接连被证实所售豆浆为

豆浆粉冲制而成。

合肥市场能买到这种豆浆粉吗？昨日，记

者在网上搜索到一家名为合肥自游食品原料

贸易有限公司，其发布的信息声称出售此种豆

浆粉。

记者以开早餐店为由，致电询问。该公司

一销售员告诉记者，他们公司所售的豆浆粉从

15元/公斤至20元/公斤不等，合肥供货广泛，包

括本土知名的连锁母鸡汤店也从那订货。

那每杯成本多少？

为了解决记者心中的疑惑，该销售员这样

告诉记者：“你买回豆浆粉后，按照每公斤豆浆

粉兑8公斤水的用量来调制，大约可以熬制30

杯至40杯。”记者略算一下，以每杯250毫升为

准，每公斤豆浆粉勾兑的豆浆可以装32杯，每杯

的成本价大概只有0.46元。

而记者在走访省城的一些超市发现而记者在走访省城的一些超市发现，，这里这里

也有销售一些品牌的豆浆粉也有销售一些品牌的豆浆粉，，不时有顾客前来不时有顾客前来

挑选挑选。。

揭秘：
为省事勾兑
成行业“潜规则”

记者走访了省城各大销售含有豆浆的场所，

发现品牌不同，销售豆浆的价位也不同。目前肯

德基的标价为豆浆冷饮6.6元，豆浆热饮5.5元；

肥西老母鸡和王仁和米线的豆浆价格分别要卖

到3.5元和3元。

当记者询问以上三家连锁店，销售的是否为

现磨豆浆时，销售员都向记者表示他们店内的豆

浆都是冲制而成的。记者也发现，一些街边的早

餐店，真正摆出豆浆磨制机器的并不多，大多数

卖的还是以一些豆浆配送商包装好的豆浆为主。

采访中，一业内人士告诉记者：“一个小小的

早餐店或路边摊，一般不会花几千元去买台笨重

的磨豆浆的机器，费时费水费电不说，没有经验调

的口味还不一定好。所以，很多早餐店为了图省

事，基本上直接选择豆浆配送商，这也是行业内皆

知的‘秘密’。”

分析：
现磨与勾兑
营养价值差多少？

磨制的豆浆与勾兑的豆浆两者的成本差别

不大，那么他们的营养价值有差别吗？

“对于豆浆来说，真正原味现煮的肯定比勾

兑冲制的更有营养价值，勾兑冲制的豆浆在营养

素方面存在着缺失。”国家高级公共营养师孙恒

这样告诉记者。

一位早餐店的老板向记者透露：“当然是现

磨的豆浆营养价值更好，你想，原汁原味的新鲜

豆子经过浸泡，然后通过豆浆机器磨制的话，这

样豆味更浓点，营养也更高点。而用豆浆粉兑的

不好喝，一点大豆味都没有。”

如何鉴别豆浆的好坏，专家支招：一看二

闻三品尝，首先观察豆浆的色泽，纯豆浆一般

呈乳白色或淡黄色，次品豆浆则呈全白色或

更淡的颜色；其次闻豆浆的气味，纯豆浆除了

大豆本身的清香味无其他异味，次品豆浆则

没有大豆固有的香气；从口味上来说，优质豆

浆口感醇厚，次品豆浆味道明显淡一些，还有一

些甜腻味。


