
1921年夏，毛泽东告别新婚不

久的夫人杨开慧，与何叔衡悄然登

船，东下上海，去参加中国共产党

第一次全国代表大会。途中，夜间

无法入睡，思念远方的爱人，写下

了《虞美人·枕上》：

堆来枕上愁何状，江海翻波浪。

夜长天色总难明，寂寞披衣起

坐数寒星。

晓来百念都灰烬，剩有离人影。

一钩残月向西流，对此不抛眼

泪也无由。

这 首 词 最 早 发 表 于 1994 年

12 月 26 日《人民日报》，人们从

中感受到毛泽东柔情似水的一

面。

1921年 写《虞美人》思念新婚妻子
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毛泽东一生给5位女同志写诗词
天纵诗才的毛泽东一生当中写过大量的浪漫主义诗篇，许多诗篇洋

溢着大气磅礴的革命情怀。在众多革命题材的诗篇中，毛泽东有六首诗

词是写给5位女性的，这其中又有怎样的故事呢？

阚绪良
历史
一周

李淑一是杨开慧的好友，后任长沙

第十中学语文教师。1957年春节，李淑

一写信给毛泽东，谈她读了毛诗的感想，

并附了一首她在1933年听到丈夫柳直荀

（曾任中共鄂西特委书记）牺牲时写的

《菩萨蛮·惊梦》。毛泽东5月11日回信，

并赋《蝶恋花·答李淑一》：

我失骄杨君失柳，杨柳轻扬直上重霄

九。问讯吴刚何所有，吴刚捧出桂花酒。

寂寞嫦娥舒广袖，万里长空且为忠

魂舞。忽报人间曾伏虎，泪飞顿作倾盆

雨。

这首词最早发表于 1958年 1月 1日

湖南师范学院院刊《湖南师院》。词中的

“杨柳”指的是杨开慧和柳直荀。

1957年 写《蝶恋花》答李淑一

1923年冬，在中共三大上被选

为中央执行委员的毛泽东受党委

派，离长沙赴沪转穗，去参加国民党

一大。辞别夫人兼战友杨开慧时，他

写下《贺新郎·别友》，最早发表于

1978年9月9日《人民日报》。词曰：

挥手从兹去。更那堪凄然相向，

苦情重诉。眼角眉梢都似恨，热泪

欲零还住。知误会前番书语。过眼

滔滔云共雾，算人间知己吾和汝。

人有病，天知否？

今朝霜重东门路，照横塘半天残

月，凄清如许。汽笛一声肠已断，从此

天涯孤旅。凭割断愁丝恨缕。要似昆

仑崩绝壁，又恰像台风扫寰宇。重比

翼，和云翥。

1923年 诗别杨开慧去广州

1960年的一天，毛泽东的女机要员

小李送文件到菊香书屋。这时，正站在

窗前沉思的毛泽东忽然问她：“小李，你

参加民兵了吗？”“参加啦。”小李回答。

“你为什么要参加民兵？”毛泽东又问。

“这……”小李想了想答：“响应主席的号

召，全民皆兵呗。”

女机要员为了证明自己确实参加过

民兵，从笔记本里拿出一张训练余暇时

拍的照片给毛泽东看。照片上，小李剪

着短发，白衬衣束进蓝色长裤里，右手扶

着步枪，昂首站在一棵树旁，背景是明净

的蓝天和远山。

“好英武的模样哟！”毛泽东称赞道。

他拿起铅笔，顺手拿过一本看过的地质常

识书，翻到有半页空白的地方，便在书上龙

飞凤舞地写下了《七绝·为女民兵题照》：

飒爽英姿五尺枪，曙光初照演兵场。

中华儿女多奇志，不爱红装爱武装。

这首诗最早发表于人民文学出版社

1963年12月版的《毛主席诗词》。

1961年 写七绝鼓励女机要员小李

7月17日
共产国际六大召开

1928年7月17日，共产国际第六次代表大会

在莫斯科举行，中国共产党代表瞿秋白、王若飞、

周恩来、张国焘、苏兆征、邓中夏等出席大会，大

会选举共产国际领导人斯大林、布哈林等。中央

代表苏兆征、瞿秋白为大会主席团委员。

7月18日
拉丁美洲议会成立

1965 年 7 月 18 日，拉丁美洲国家和地区议

会议员在利马举行会议，宣布成立该组织。1964

年12月，拉丁美洲各国150名议员开会作出这一

决定。组织宗旨是在政治、经济和文化上促进和

协调拉丁美洲一体化运动。

7月19日
沪市首次飞越2000点

2000年7月19日，“沪市2000年，2000点”终

于成为现实。上证综合指数在1900点至2000点

之间盘桓了将近 40 个交易日之后，19 日突然以

一种意想不到的“冲关”方式给投资者呈上了一

份惊喜：一开盘就突破 2000 点大关，为 2000.33

点，最高摸至2004.46点。

7月20日
人类登上月球

1969 年 7 月 16 日早晨 9 点 32 分，阿波罗 11

号飞船连同它的三十六层楼房高的土星 5 号火

箭在肯尼迪角的 39A 综合发射台发射了。在飞

船上的是民航机长尼尔·阿姆斯特朗和两个空军

军官。7月20日，阿姆斯特朗登上了月球。

7月21日
潜水员找到几百万美元的珍宝

1985 年 7 月 21 日，潜水员在佛罗里达海岸

附近的西班牙大帆船纽斯特拉-赛诺拉-德-阿

托查号上重新找到了价值几百万美元的金、银、

铜制的珍宝。阿托查号是在1622年的一次飓风

中沉没的。

7月22日
美军观察组到达延安

1944年7月22日，以美军上校包瑞德为组长

的美军观察组，受驻华美军总司令部的派遣到达

延安。8月7日，美军观察组的第二批成员飞抵延

安。他们的主要任务是观察和了解敌后战场八路

军和新四军的作战情况，并与之建立联系和合作。

7月23日
中国共产党第一次代表大会召开

1921年7月23日晚8点，中国共产党第一次全

国代表大会第一次会议在上海法租界望志路李汉

俊的哥哥李书城家里召开。参加大会的有毛泽东、

董必武、陈潭秋等12人，代表全国50多名党员。

第六首是《七绝·为李进同志题所摄

庐山仙人洞照》，是1961年 9月9日写给

江青的。诗曰：

暮色苍茫看劲松，乱云飞渡仍从容。

天生一个仙人洞，无限风光在险峰。

诗中的“李进”是江青 1951 年底去

湖北武汉附近深入土改时用的化名。

那张照片则是江青 1959 年上庐山时拍

摄的。

20 世纪 60 年代初是中国复杂而

严峻的年代。苏联单方面撤走全部专

家，撕毁了几百个协议和合同，并挑起

中苏边境纠纷。而在国内，经济正处

于三年困难时期，作为共和国主席的

毛泽东承受着巨大的压力，但他依然

镇定自若、信心百倍，以“暮色苍茫看

劲松，乱云飞渡仍从容”的诗句，借景

抒情。

这首诗最早发表于人民文学出版社

1963年12月版的《毛主席诗词》里。

（本文改自刘继兴《魅力毛泽东》）

1961年 写七绝给江青

历史档案之 毛泽东诗词

丁玲与杨开慧是岳云中学的同学，

1936年 11月辗转到达陕西保安（当时党

中央所在地）。那时，红军经过长征，遭

受了很大的损失，缺乏知识分子。国统

区著名女作家丁玲此时到来，便成为一

件重要事情。中央宣传部在一个窑洞里

召开了欢迎会，毛泽东、周恩来、张闻天、

博古等中央领导都出席了。

11月22日，在丁玲建议下，我党在革命

根据地成立了第一个文艺协会组织——

“中国文艺协会”。丁玲被推选为中国文协

主任。毛泽东问丁玲，还想做什么？丁玲

说：“我想当红军，上前线去，看看打仗。”

年底，前线的丁玲收到了一件意想不到

的礼物，就是毛泽东的《临江仙》词，词曰：

壁上红旗飘落照，西风漫卷孤城。保安

人物一时新。洞中开宴会，招待出牢人。

纤笔一枝谁与似？三千毛瑟精兵。阵

图开向陇山东。昨天文小姐，今日武将军。

这首词最早发表于《新观察》1980年

第七期。

1936年 写诗给女作家丁玲

《毛泽东诗词精选》封面


