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顽固性失眠，就找杜昱健
我国著名的中医泰斗杜昱健教授指

出：脾弱肾虚、气血不足是导致失眠的根本
原因。脾肾亏虚、气血枯滞导致大脑营养
不足、神经内分泌紊乱，因而出现入睡难、
睡不着、多梦易醒、早醒等现象，因此，必
须从根本入手，脾肾同治，打通气血循环，
养血活血才能恢复正常睡眠。

杜教授历经 30 年，从千余种失眠方剂
中梳理研究出来一种专治顽固性失眠的方
剂【十三味康欣方】，【十三味康欣方】独
辟蹊径，根据传统中医脏腑虚衰学说和
气血理论，针对脾肾两虚的生理特征，通
过促进气血循环，养血活血，健脾益气，
解决脾弱精衰、气血枯滞这个源头问题，
开创了“中医气血疗法”治失眠，疗效可
靠，为众多失眠患者快速解除了痛苦，并
获 得 了 国 家 发 明 专 利 保 护 ，专 利 号 为 ：
ZL92115108.X。一时在患者中流传“要治
好失眠，就找杜昱健”的美谈。

3天就能睡，30天拥有婴儿般睡眠
【十三味康欣方】上市以来，好评不断，仅

在安徽受益患者已超过10万，验证表明：
服用7天：晚上头皮不再紧绷，不再烦躁

不安，入睡快，睡得香，睡得实；
服用30天：躺在床上就能自然入睡，晚上睡

得香甜，一觉睡到自然醒。器官衰老得到逆转，
皱纹开始变细，皮肤逐渐变得水嫩、光泽；

服用1疗程：夜梦频多、梦中惊醒现象消
失，失眠好了，血压稳定了、心脏病也不犯了；

服用2疗程：拥有婴儿般的睡眠，一觉睡
到自然醒，白天精力充沛，机体各器官衰老大
大延迟，整个人越活越年轻。

2300元用药补贴即日开始发放
为了让更多的患者早日摆脱失眠的困扰，

针对现在看病难、吃药贵等现实情况，华夏慈
善基金总会、福建慈善基金分会联合福建屏山
制药有限公司，面向全国开展“健康行.睡得
香”大型公益活动。由基金会向每位顽固性失
眠患者提供最高 2300 元的用药补贴并对质
量、疗效进行联保，福建屏山制药有限公司提
供产品支持，向全国万名顽固性失眠患者发
放补助，其中合肥地区获得1000个名额。

目前补助发放活动已来到合肥，如果
您或您的家人、朋友患有严重的睡眠障碍，
请您马上拨打 0551-5181346 或 5182046
报名，也可直接到我们厂家指定的地点登
记，均可领取 158 元/盒的【十三味康欣方】
1-2 疗程（10 盒一疗程）(仅收仓储、物流、
人工等基本费用 39.8 元/盒）。

由于此次补贴名额有限，望广大失眠患
者抓紧时间报名领取；每人最多领取2疗程，
绝不多赠！同时也希望您留下您的姓名及电
话，以便后期我们开展疗效调查！

绝对真实，绝对可靠！赶快打进电话
0551-5181346或5182046领取。

失眠专利国药
补贴新政策出台

顽固性失眠患者注意了！

优先向顽固性失眠患者每人补贴2300元，即日开始领取

翻开任何一本教科书，都可看到，椎间盘
是无血管组织……，吃药打针牵引按摩于事无
补，手术风险大，患颈、腰椎等骨科顽症本已痛
苦，走入治疗误区更是雪上加霜。而在云南临
沧、腾冲地区，很多人都知道从北京退休回乡
的侯廷翰主任医师，自幼酷爱中医，一生淡泊
名利，专攻骨科顽疾，凡颈椎病、腰椎间盘突
出、椎管狭窄，椎体滑脱增生，不能翻身下床行
走，头晕手麻得厉害不想做手术者，找到他，只
需用他研制的“仙草活骨膏”贴敷几次，原来背
着抬着进来的，自己能走出去，实现一夜能翻
身，一疗程就能下床行走，一月左右就能开车
爬山打球跑步，当地民间广为流传。

提起椎间盘突出，宿州路的王先生总有
无尽的感慨，他患腰4、5椎间盘突出、椎管狭
窄、腰疼、坐骨神经疼、腿脚麻木胀疼，走不远
路，十年来四处求治，时好时坏，到最后发展
到躺下也要人扶，费很大力气才能把他拉

起。“做梦也没想到会有奇迹发生，用‘仙草活
骨膏’，仅仅数天就能自己下床活动了。”他激
动地说。

“仙草活骨膏”独家采用现代生物低温
浓缩技术提取而成，内含大量生物活性酶，能
够进入组织深部与突出物发生连锁生化反
应，使之失水萎缩，体积变小，水肿粘连钙化
增生炎症消除，从而解除对神经的压迫，达到
标本兼治的目的。

“仙草活骨膏”专门针对：颈椎病、腰间盘
突出、椎管狭窄，骨质增生、椎体滑脱、骨折、
肩周炎、股骨头坏死等顽重症。

特注：本品低温技术提取，不脏不流不易
过敏，顽固患者谁用谁说好。

骨科医师咨询专线：0551-3187325
销售地址：合肥养生大药房（三孝口邮局

斜对面）
琥珀大药房（市第一人民医院西20米）

在合肥，越来越多的中老年朋友都知
道北京协和老专家现退休在云南的侯廷
翰主任医师以及他专门针对老年退行性
骨关节病研制而成的“仙草骨痛贴”，但凡
发现身边有膝关节疼痛、上下楼不敢使
劲，下蹲困难，久坐站起时关节僵硬迈不
动步的同志，就推荐其使用这个产品，结
果不管病情有多重，只要拿仙草骨痛贴往
患处贴敷一下，当天病情就能减轻，几天
就能大踏步行走……

真没想到还有这么神奇的药！我双膝患
病近十年，疼痛、僵硬、肿胀积水、蹲不下、站
不起来，上下楼还得斜着身子走，什么方法都
用了就是不见好，医生建议置换关节……

2006年孝顺的女儿听别人介绍给我买了10
盒仙草骨痛贴，贴了5天就感觉好多了，2个
月下来，上下楼、买菜、跑步都没问题，现在治
好至今五年无复发。

专家揭秘，“仙草骨痛贴”专门针对深层
病因研制而成，配方独特，药力强大，强效活
性成分能直透皮下骨质，对关节软骨、滑膜、
半月板具有极强的营养修复作用，可快速钝
化骨刺，恢复滑膜的润滑功能，迅速解除关节
疼痛，急性发作期数天见效，两个礼拜基本恢
复正常生活，特别是拄拐杖坐轮椅的重症患
者用后往往出人意料！

咨询专线：0551-3187325
销售地址：合肥三孝口养生大药房

膝关节病 遇奇方绝处逢生

颈 腰间盘突出
云南腾冲 有奇方

星报讯（记者 江锐） 中国田

径协会日前公布全国田径冠军赛

暨大奖总决赛名单，安徽有五名

选手获得参赛资格。其中名气最

大的是女子撑竿跳高选手吴莎，

而女子跳远名将陈亚玲和女子铅

球选手李凤峰都不在名单之列。

2011年全国田径冠军赛暨大

奖总决赛于7月15日在江西南昌

揭幕。其他获得参赛资格的四名

安徽选手分别是：女子撑竿跳高

选手张燕、男子撑竿跳高选手谈

辉和徐青、女子七项全能选手谭

湘子。

专升本：广告学、工商管理、金融、护理、会计、计算机科学、小学教育、学前教育、教育管理、
汉语言文学、英语、市场营销、财务管理、物流管理、法学、行政管理、机械设计制造、土木工程
专科：法学、护理、行政管理、计算机网络、计算机信息、现代文员、人力资源管理、会计、
金融、工商管理（企业管理、市场营销）、建筑施工与管理、工程造价管理、学前教育、
物业管理、物流管理、广告（设计与制作）、旅游（酒店管理）、英语、室内设计、数控、汽车

安徽电大开放学院2011年秋季本科、专科招生

校址：合肥市桐城南路375号。电话：3621266、3415151、QQ：800005111网址：www.kfxy.ah.cn

国办上海应用技术学院
民航本科和大专热招
0551-4695879 18919625879地址：徽州大道友好医院旁乘坐公交车至“东陈岗”站下往南300米即是

合肥九洲泌尿专科
专科咨询：0551-4677119

(原合肥市第二性病防治所)
皖医广2008第09-27-303号

第63届艾美奖提名揭晓

《广告狂人》
狂揽19项提名

安徽五田径选手入围总决赛

星报讯 今年由科幻剧《危机边

缘》男演员乔舒亚·杰克逊与喜剧《胖子

的爱情》女主角梅丽莎·麦卡西，以及美

国电视艺术与科学学院主席约翰·沙夫

纳一起揭晓各奖项提名名单。

《广告狂人》以19项提名位居电视

剧类榜首；《欲海情魔》则拿到21项提

名，领跑迷你剧集/电视电影类。热门

喜剧《摩登家庭》席卷喜剧类提

名榜单，总共拿下17个提名

领跑喜剧类奖项，其中

最佳喜剧类男配角

就有四人入围。而

备受中国粉丝喜欢

的《生活大爆炸》在

去年艾美奖谢尔朵

称帝之后，又一喜

事来临，第一次冲

进了最佳喜剧类剧

集角逐。

北京时间 2011 年 7 月 14 日晚

（美国西部时间 7 月 14 日早），美国

电视艺术学院在洛杉矶揭晓了第63

届美国电视黄金档艾美奖提名名

单。其中，《广告狂人》以 19 项提名

位居电视剧类榜首。

星报讯（实习生 汪茜茜 记者 吴笑文） 昨

晚在合肥大剧院，合肥市蜀山区首届社区文化

节闭幕式暨加拿大安大略青少年交响乐团交流

演出隆重举行。此次“中国音乐行”文化交流活

动，特邀旅居加拿大的著名音乐家赖德梧先生

指挥。活动于7月13日至21日在南京、合肥、淮

南、黄山等城市巡回演出。

加拿大乐团交响乐合肥奏响

中国合唱节昨晚在肥“起唱”
星报讯（记者 刘甜甜） “裁一片白云我跟你

走，洁白的情愫请你收；折一根柳枝我跟你走，把

春色带到天尽头……”昨晚20时，伴随着一曲深

情的《跟你走》，“在灿烂阳光下——中国合唱节暨

庆祝建党九十周年献礼歌会”，在合肥大剧院盛大

开幕。“我原本是中午12点的飞机从北京来合肥

的，结果，航班晚点了五个小时，下午5点才从北

京起飞，所幸，赶上了开幕式的演出。”在开幕现

场，皖籍著名央视主持人赵普诙谐地道出开场

白。在接下来的三天里，来自全国各地的参赛团

队，将在合肥同台竞技、盛世欢歌，为建党90周年

奉献一场场“合唱大礼”。


